
 

 

 

 
 

 



1.Пояснитедьная записка. 

Данная рабочая программа по предмету «Мир природы и человека» для 1-4 класса 

предназначена для обучения детей с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) разработана на основе: 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» с изменениями и дополнениями.  

- Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее – 

ФГОС), утвержденный приказом Министерства образования и наук Российской Федерации 

№1599 от 19.12.2014 г.;  

- Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП 

УО(вариант1), утвержденной приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022г.№1026 

- Адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МКОУ 

Юргамышская СОШ (вариант 1) (далее - АООП) 

- Учебного плана МКОУ Юргамышская СОШ для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями на 2023-2024 учебный год 

 

Рабочая программа по предмету «Мир природы и человека» построена с учетом:  

требований к личностным и предметным результатам освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы;  

- программы формирования базовых учебных действий.  

Цель: Формирование природоведческих знаний, соответствующих современному 

уровню представлений о природе. Усвоение детьми систематических и последовательных 

знаний об окружающем мире природы, ее объектах и явлениях становится обязательным 

компонентом образования и воспитания детей, так как заложенные на их основе первичные 

представления о среде обитания человека позволят в дальнейшем формировать правильное и 

гуманное мировоззрение, создадут необходимые условия для успешного усвоения всего 

цикла природоведческих дисциплин. 

Программа реализует современный взгляд на обучение естествоведческим 

дисциплинам, который выдвигает на первый план обеспечение: полисенсорности  

восприятия объектов; практического взаимодействия обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями с предметами познания, по возможности в натуральном виде в естественных 

условиях; накопления представлений об объектах и явлениях окружающей среды через 

взаимодействие с различными носителями информации; закрепления представлений в 

различных формах и видах деятельности; постепенного усложнения содержания, 

преемственности изучаемых тем. 

Курс «Мир природы и человека» решает следующие коррекционно-образовательные 

и воспитательные задачи: 

1. Уточняет имеющиеся у детей представления о живой и неживой природе, дает новые 

знания об основных ее элементах; 

2. Расширяет представления о взаимосвязи живой и неживой природы, о формах 

приспособленности живого мира к условиям внешней среды; 

3. Вырабатывает умения наблюдать природные явления, сравнивать их, составлять 

устные описания, использовать в речи итоги наблюдений и опытных работ, отмечать 

фенологические данные; 

4. Формирует первоначальные знания обучающихся о природе своего края; 

5. Конкретизирует понятийный аппарат, развивает аналитико-синтетическую 

деятельность обучающихся на основе предоставляемого материала; 

6. Вырабатывает умения делать элементарные выводы, устанавливать несложные 

причинно-следственные связи; 



7. Формирует первоначальные сведения о природоохранной деятельности человека, 

учит детей бережному отношению к природе. 

2.Общая характеристика учебного предмета 

Учебная программа «Мир природы и человека» является начальным звеном 

формирования естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом формирования у 

обучающихся умений наблюдать, анализировать, взаимодействовать с окружающим миром. 

Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и явлениями 

окружающего мира и дает возможность постепенно раскрывать причинно-следственные 

связи между природными явлениями и жизнью человека. При отборе содержания учебной 

программы «Мир природы и человека» учтены современные научные данные об 

особенностях познавательной деятельности, эмоционально волевой регуляции, поведения 

младших школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

Практическая направленность учебного предмета реализуется через развитие 

способности к использованию знаний о живой и неживой природе, об особенностях человека 

как биосоциального существа для осмысленной и самостоятельной организации безопасной 

жизни в конкретных условиях. Повышение эффективности усвоения учебного содержания 

требует организации большого количества наблюдений, упражнений, практических работ, 

игр, экскурсий для ознакомления и накопления опыта первичного взаимодействия с 

изучаемыми объектами и явлениями. 

 

3. Описание места учебного предмета, курса в учебном плане  

Учебный предмет «Мир природы и человека» входит в предметную область 

«Естествознание» и относится к обязательной части учебного плана МКОУ Юргамышская 

СОШ  

На изучение предмета «Мир природы и человека» отводится 168 часов (1 класс – 66 часа, 2 - 

4классы – по 34 часа). 

  

4. Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета  

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных 

(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного 

образования — введение обучающихся с умственной отсталостью в культуру, овладение ими 

социокультурным опытом.  

Личностные результаты освоения учебного предмета  

1 класс 

 Развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственнойотзывчивостии взаимопомощи; 

 проявление сопереживания к чувствам других людей, сопереживанияк животным: 

2 класс 

 

 развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной 

отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей, 

сопереживания к животным; 

 воспитание эстетических потребностей видеть красоту природы, 

ценностей и чувства любви к природе. 

 

3класс 

 

 развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей, сопереживания к животным; 



 воспитание эстетических потребностей видеть красоту природы, ценностей и чувства 

любви к природе; 

 овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни и 

при взаимодействии с живой и неживой природой. 

 

4 класс 

 

 развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной 

отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей, 

сопереживания к животным; 

 воспитание эстетических потребностей видеть красоту природы, ценностей и чувства 

любви к природе; 

 овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни и при 

взаимодействии с живой и неживой природой; 

 осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою Родину, 

любви к родной природе; 

 овладение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, в 

том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, 

использование доступных информационных технологий для коммуникации. 

 

 

Предметные результаты освоения учебного предмета 

1 класс  

 

Минимальный уровень: 

 иметь первоначальные представления об объектах изучения; 

 узнавать изученные объекты живой и неживой природы в натуральном виде, в 

естественных условиях, на иллюстрациях; 

 относить изученные объекты к определенным группам; 

 прививать первоначальные представления об элементарных правилах безопасного 

поведения в природе и обществе; 

 приобщать к кормлению зимующих птиц; 

 знать основные требования к режиму дня и понимать необходимость его выполнения; 

 знать основные правила личной гигиены и выполнять их в повседневной жизни; 

 освоить адекватное поведение в классе и образовательной организации. 

Достаточный уровень: 

 иметь первоначальное представление о взаимосвязях между изученными объектами, их 

месте в окружающем мире; 

 узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде, в естественных условиях, на 

иллюстрациях, фотографиях; 

 относить изученные объекты к определенным группам с учетом 

 оснований для классификации; 

 называть и показывать органы чувств человека, объяснять их назначение; 

 знать основные правила гигиены органов чувств; 

 иметь первоначальные знания о некоторых правилах безопасного поведения в природе и 

обществе с учетом возрастных особенностей; 

уметь соблюдать элементарные санитарно-гигиенические нормы. 

 

2 класс  



 

Минимальный уровень: 

 узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде, в естественных условиях, на 

иллюстрациях; 

 правильно и точно называть изучаемые объекты и явления живой и неживой природы; 

 называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе; 

 иметь представление об элементарных правилах безопасного поведения в природе и 

обществе; 

 знать основные требования к режиму дня обучающегося и понимать необходимости его 

выполнения; 

 знать основные правила личной гигиены и выполнять их в повседневной жизни; 

 уметь ухаживать за комнатными растениями, кормить зимующих птиц. 

Достаточный уровень: 

 узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде, в естественных условиях, на 

иллюстрациях, фотографиях; 

 иметь представление о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 

окружающем мире; 

 относить изученные объекты к определенным группам с учетом оснований для 

классификации; 

 давать краткую характеристику своего отношения к изученным объектам; 

 правильно и точно называть изученные объекты, явления, их признаки; 

 

3класс 

 

Минимальный уровень: 

 узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях; 

 правильно и точно называть изучаемые объекты и явления живой и неживой природы; 

 называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе; 

 иметь представление об элементарных правилах безопасного поведения в природе и 

обществе; 

 знать основные требования к режиму дня обучающегося и понимать необходимость 

его выполнения; 

 знать основные правила личной гигиены и выполнять их в повседневной жизни; 

 ухаживать за комнатными растениями, кормить зимующих птиц; 

 составлять описательный или повествовательный рассказ из 3-5 предложений об 

изученных объектах по предложенному плану. 

Достаточный уровень: 

 узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных условиях; 

 иметь представление о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 

окружающем мире; 

 относить изученные объекты к определенным группам с учетом оснований для 

классификации; 

 давать краткую характеристику своего отношения к изученным объекта



4 класс  

Минимальный уровень: 

 иметь представления о назначении объектов изучения; 

 узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде, в естественных условиях, на 

иллюстрациях, фотографиях; 

 относить изученные объекты к определенным группа (видородовые 

понятия); 

 называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе; 

 иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и 

обществе; 

 знать требования к режиму дня школьника и понимание необходимости его выполнения; 

 знать основные правила личной гигиены и выполнять их в повседневной жизни; 

 ухаживать за комнатными растениями; кормить зимующих птиц; 

 составлять повествовательный или описательный рассказ из 3-5 предложений об изученных 

объектах по предложенному плану; 

 адекватно взаимодействовать с изученными объектами окружающего мира в учебных 

ситуациях; соблюдать правила поведения в классе, в школе, на улице в условиях реальной 

или смоделированной учителем ситуации. 

Достаточный уровень: 

 узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях; 

 иметь представление о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 

окружающем мире; 

 относить изученные объекты к определенным группам с учетом оснований для 

классификации; 

 давать развернутую характеристику своего отношения к изученным объектам; 

 знать правила гигиены тела; 

 знать отличительные существенные признаки групп объектов; 

 знать некоторые правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом возрастных 

особенностей; 

 отвечать на вопросы и ставить вопросы по содержанию изученного, проявлять желание 

рассказать о предмете изучения или наблюдения; 

 соблюдать элементарные санитарно-гигиенические нормы; 

 выполнять доступные природоохранительные действия; 

 проявлять активность в организации совместной деятельности и ситуативного общения с 

детьми; адекватно взаимодействовать с объектами окружающего мира; 

 проявлять готовность к использованию сформированных умений при решении учебных, 

учебно-бытовых и учебно-трудовых задач; 

 выполнять задания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего и 

итогового контроля), оценивать свою работу и одноклассников, проявлять к ней ценностное 

отношение, понимать замечания, адекватное воспринимать похвалу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Система оценки достижения обучающимися 

с умственной отсталостью планируемых результатов освоения рабочей программы по 

учебному предмету «Мир природы и человека» 

 1 класс 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 

представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

 1 балл - минимальная динамика; 

 2 балла - удовлетворительная динамика; 

 3 балла - значительная динамика. 

Оценка предметных результатов во время обучения в первом классе не проводится. Оценка 

успеваемости складывается из показателей: отношение обучающегося к уроку, степень 

овладения физическими упражнениями, качество выполнения упражнений. 

Работа обучающихся поощряется и стимулируется использованием качественной оценки: 

«удовлетворительно», «хорошо», «очень хорошо». 

Соотнесение результатов оценочной деятельности, демонстрируемые обучающимися: 

 «удовлетворительно» (зачет) - задание выполнено от 35% до 50 %; 

 «хорошо» - задание выполнено от 51% до 65%; 

 «очень хорошо» (отлично) - задание выполнено свыше 65 %. 

 

 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 

представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

 1 балл - минимальная динамика; 

 2 балла - удовлетворительная динамика; 

 3 балла - значительная динамика. 

 

Критерии оценки предметных результатов 

 

Оценка предметных результатов во время обучения в первой четверти второго классе не 

проводится. Результат продвижения обучающихся второго класса в развитии определяется 

на основе анализа их продуктивной деятельности: поделок, рисунков, уровня формирования 

учебных и коммуникативных навыков, речи. 

Работа обучающихся поощряется и стимулируется использованием качественной оценки: 

«верно», «частично верно», «неверно». 

Соотнесение результатов оценочной деятельности, демонстрируемые обучающимися: 

 «верно» - задание выполнено на 70 – 100 %; 

 «частично верно» - задание выполнено на 30-70%; 

 «неверно» - задание выполнено менее, чем 30 %. 

Со второй четверти 2-го класса оценивание проводится по пятибалльной шкале. 

В оценочной деятельности результаты, продемонстрированные обучающимся в ходе 

выполнения творческих, самостоятельных, практических работ и тестах, соотносятся с 

оценками: 

 «отлично», если обучающиеся верно выполняют свыше 65% заданий; 

 «хорошо» - от 51% до 65% заданий; 

 «удовлетворительно» (зачёт) - от 35% до 50% заданий. 



Оценка «5» - ставится обучающемуся, если он дает правильный, логически законченный 

ответ с опорой на непосредственные наблюдения в природе и окружающем мире, раскрывает 

возможные взаимосвязи, умеет применять свои знания на практике. 

Оценка «4» - ставится, если ответ обучающегося в основном соответствует требованиям, 

установленным для оценки «5», но он допускает отдельные неточности в изложении 

фактического материала, неполно раскрывает взаимосвязи или испытывает трудности в 

применении знаний на практике. 

Оценка «3» - ставится, если обучающийся излагает материал с помощью наводящих 

вопросов учителя, частично использует в ответах наблюдения в природе и окружающем 

мире, ограничивается фрагментарным изложением фактического материала и не может 

применять самостоятельно знания на практике. 

Оценка «2» - не ставится. 

 

3 класс 

 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 

представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

 1 балл - минимальная динамика; 

 2 балла - удовлетворительная динамика; 

 3 балла - значительная динамика. 



Критерии оценки предметных результатов 

Оценка достижений обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) предметных результатов основана на принципах индивидуального и 

дифференцированного подходов. 

В 3 классе осуществляется текущий, тематический и итоговый (промежуточный) контроль 

знаний, умений и навыков обучающихся с фиксированием отметки в журнале. 

Текущий контроль 

Цель проведения: проверка уровня усвоения изучаемого материала, обнаружение пробелов в 

знаниях отдельных обучающихся, принятие мер к устранению этих пробелов, 

предупреждение неуспеваемости. 

Текущая проверка по предмету «Мир природы и человека» проводится в следующих 

формах: 

 устный опрос; 

 творческие и практические работы; 

 самостоятельные работы. 

Тематический контроль осуществляется в соответствии с календарно – тематическим 

планированием в конце изучения темы и раздела в форме творческой работы или теста. 

Итоговый контроль проводится в конце года в рамках промежуточной аттестации в форме 

теста. 

При оценке предметных результатов необходимо принимать во внимание индивидуальные 

особенности интеллектуального развития обучающихся, состояние их эмоционально-

волевой сферы. Предметные результатывыявляются в ходе выполнения обучающимися 

разных видов заданий, требующих верного решения: чем больше верно выполненных 

заданий к общему объему, тем выше показатель надежности полученных результатов, что 

дает основание оценивать их как «удовлетворительные», «хорошие», 

«отличные». 

В оценочной деятельности результаты, продемонстрированные обучающимся в ходе 

выполнения творческих, самостоятельных, практических работ и тестах, соотносятся с 

оценками: 

 «отлично», если обучающиеся верно выполняют свыше 65% заданий; 

 «хорошо» - от 51% до 65% заданий; 

 «удовлетворительно» (зачёт) - от 35% до 50% заданий. 

Устный опрос является одним из методов учёта достижений обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) при освоении образовательной программы. 

При оценивании устных ответов по учебному предмету «Мир природы и человека» 

принимается во внимание: 

 правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об осознанности 

усвоенияизученного материала; 

 полнота ответа; 

 умение практически применять свои знания; 

 последовательность изложения и речевое оформление ответа. Критерии для оценивания 

устных ответов: 

Оценка «5» - ставится обучающемуся, если он дает правильный, логически законченный 

ответ с опорой на непосредственные наблюдения в природе и окружающем мире, раскрывает 

возможные взаимосвязи, умеет применять свои знания на практике. 

Оценка «4» - ставится, если ответ обучающегося в основном соответствует требованиям, 

установленным для оценки «5», но он допускает отдельные неточности в изложении 

фактического материала, неполно раскрывает 



взаимосвязи или испытывает трудности в применении знаний на практике. 

Оценка «3» - ставится, если обучающийся излагает материал с помощью наводящих 

вопросов учителя, частично использует в ответах наблюдения в природе и окружающем 

мире, ограничивается фрагментарным изложением фактического материала и не может 

применять самостоятельно знания на практике. 

Оценка «2» - не ставится. 

 

4 класс  

 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 

представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

 1 балл - минимальная динамика; 

 2 балла - удовлетворительная динамика; 

 3 балла - значительная динамика. 

 

Критерии оценки предметных результатов 

 

Оценка достижений обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) предметных результатов основана на принципах индивидуального и 

дифференцированного подходов.  

В 4 классе осуществляется текущий, тематический и итоговый (промежуточный) 

контроль знаний, умений и навыков обучающихся с фиксированием отметки в журнале. 

Текущий контроль. 

Цель проведения: проверка уровня усвоения изучаемого материала, обнаружение 

пробелов в знаниях отдельных обучающихся, принятие мер к устранению этих пробелов, 

предупреждение неуспеваемости. 

Текущая проверка по предмету «Мир природы и человека» проводится в следующих 

формах: 

 устный опрос; 

 творческие и практические работы; 

 самостоятельные работы. 

Тематический контроль осуществляется в соответствии с календарно – тематическим 

планированием в конце изучения темы и раздела в форме творческой работы или теста. 

Итоговый контроль проводится в конце года в рамках промежуточной аттестации в 

форме теста. 

При оценке предметных результатов необходимо принимать во внимание 

индивидуальные особенности интеллектуального развития обучающихся, состояние их 

эмоционально-волевой сферы.  

В оценочной деятельности результаты, продемонстрированные обучающимся в ходе 

выполнения творческих, самостоятельных, практических работ и тестах, соотносятся с 

оценками: 

 «отлично», если обучающиеся верно выполняют свыше 65% заданий; 

 «хорошо» - от 51% до 65% заданий; 

 «удовлетворительно» (зачёт) - от 35% до 50% заданий. 

Устный опрос является одним из методов учёта достижений обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) при освоении образовательной 

программы. При оценивании устных ответов по учебному предмету «Мир природы и 

человека» принимается во внимание: 



 правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об осознанности усвоения 

изученного материала; 

 полнота ответа; 

 умение практически применять свои знания; 

 последовательность изложения и речевое оформление ответа. Критерии для оценивания 

устных ответов: 

Оценка «5» ставится, если обучающийся обнаруживает понимание пройденного 

материала. Самостоятельно или с помощью учителя может сформулировать и обосновать 

ответ, привести необходимые примеры полученных знаний в практике, в жизни. 

Допускает незначительные неточности (оговорки), не влияющие на правильность 

понятий, которые исправляет сам или с помощью учителя. Ученик в основном, 

последователен в изложении учебного материала. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся дает ответ, в целом соответствующий 

требованиям оценки «5», но затрудняется в формулировании отдельных понятий и 

определений. Исправляет их с помощью учителя. Делает ошибки по практическому 

применению отдельных положений изучаемых предметов в повседневной жизни. 

Исправляет их с помощью учителя. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает знание и понимание основных 

положений данной темы, но излагает материал (вопрос) недостаточно полно и 

последовательно, с большими затруднениями. Допускает ошибки в речи; затрудняется 

самостоятельно подтвердить правила примерами и делает это с помощью учителя; 

нуждается в постоянной помощи учителя. Делает ошибки, вызванные недопониманием 

учебного материала. 

Оценка «2» - не ставится



5.    Содержание учебного предмета  

1класс 

Содержание разделов 

 

№ 

п/п 

Название раздела Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1. Неживая природа 12 - 

2. Времена года. Осень 6 - 

3. Живая природа. Растения 12 - 

4. Времена года. Зима 6 - 

5. Живая природа. Животные 8 - 

6. Времена года. Весна 6 - 

7. Живая природа. Человек 11 - 

8. Времена года. Лето 5 - 

Итого: 66 - 

 

 

Сезонные изменения в природе  

Сезонные изменения в неживой природе  

Влияние солнца на изменения в природе: зима - солнце светит мало, греет слабо, жизнь 

замирает; лето - солнце долго светит, греет сильно, все оживает. Солнце весной и осенью.  

Знакомство с временами года и их названиями.  

Формирование первоначальных представлений о явлениях и состояниях неживой 

природы в разное время года: холодно, тепло, жарко, облачно, ясно, ветер, дождь, снег, 

снегопад, таяние снега, сосульки.  

Растения и животные в разное время года  

Наблюдения: изменение окраски листьев, листопад, увядание трав, зимний покой 

деревьев, набухание почек, появление листьев, рост трав, первые цветы, цветение 

деревьев. Береза, клен, мать-и-мачеха.  

Наблюдения и описания зимующих птиц: ворона, воробей.  

Животные зимой. Медведь, заяц.  

Одежда людей, игры детей в разное время года  

Живая природа Растения  

Выявление представлений о мире растений, их разнообразии: деревья, кустарники, травы, 

цветковые растения (различия этих групп не разбираются).  

Части растений: корень, стебель (ствол), лист, цветок.  

Наблюдения за жизнью растений в своей местности: рост, цветение, образование плодов 

и семян; приспособление к смене времен года.  

Элементарные представления о приспособлении растений к разным условиям жизни: 

растения жарких стран, растения стран с холодным климатом, их сравнение.  

Животные  
Общие представления о мире животных, их разнообразии: домашние и дикие животные, 

птицы, рыбы, насекомые (различия групп не разбираются).  

Знакомство с животными своей местности. Понятие о месте обитания, повадках, 

приспособлении к смене времен года (1-2 хорошо знакомых животных).  

Человек. Безопасное поведение  

Пол, возраст, имя, фамилия.  



Внешний облик человека: голова, шея, туловище, руки, ноги. Правильная осанка 

человека. Кожа. Порез, ожог.  

Первая помощь при порезах, ожогах кожи.  

Лицо человека: глаза, уши, нос, рот, лоб, брови, щеки, подбородок. Органы чувств 

человека: глаза, уши, нос, рот, кожа  

Элементарные представления о строении и работе органов чувств: глаза - орган зрения, 

ухо - орган слуха и т. д. Профилактика травматизма и заболеваний органов чувств 

человека  

 

2 класс 

 

 

Содержание разделов 
 

№ 

п/п 

Название раздела Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1. Неживая природа. Долгота дня. 4  

2. Времена года. Осень. 4 1 

3. Неживая природа. Вода. 4  

4. Времена года.Зима. 4  

5. Живая природа. Растения. 3 1 

6. Живая природа. Животные. 3  

7. Времена года. Весна. 4  

8. Живая природа Человек. 4 1 

9. Времена года. Лето. 4 1 

И

т

о

г

о

: 

34 4  



 

Сезонные изменения в природе  

Сезонные изменения в неживой природе  

Формирование представлений о смене времен года в связи с изменением положения солнца. 

Долгота дня и ночи в зимнее и летнее время.  

Названия времен года, знакомство с названиями месяцев.  

Наблюдения за изменением положения солнца в течение суток: утро, день, вечер, ночь.  

Формирование  представлений  о  явлениях  и  состояниях неживой 

природы: похолодание, дождь, заморозки, пасмурно, первый снег, снегопад, снежинки, 

мороз, лед, замерзание водоемов, потепление, таяние снега, ручьи, капель, лужи, тепло, 

жара, тучи, гроза (гром, молния), теплые дожди, ливень.  

Продолжение наблюдений за погодой, их словесное описание. 

Растения и животные в разное время года  

Наблюдения за растениями (деревьями и кустарниками) в разное время года: тополь, дуб, 

сирень, калина, шиповник. Увядание и появление трав, цветов: одуванчик, ландыш.  

Наблюдения за зимующими птицами.  

Подкормка: синица, сорока. Появление весной грачей, скворцов. Животные в разное время 

года: лиса, белка, еж. Рыбы зимой.  

Труд человека в разное время года  

Работа в саду, огороде.  

Поведение человека во время грозы, дождя, при наступлении морозов.  

Детские игры в природе, предупреждение травм, несчастных случаев.  

Неживая природа  
Вода. Простейшие свойства воды: прозрачность, отсутствие запаха,  

текучесть. Первичные представления о температуре, о термометре как приборе для 

измерения температуры. Вода горячая, холодная.  

Значение воды для жизни растений, животных, человека.  

Вода в природе: дождь, снег, лед; река, озеро (пруд), болото.  

Живая природа Растения  

Комнатные растения. Названия и отличительные признаки (3–4 растения).  

Части растений: корень, стебель, лист, цветок. Необходимость для жизни растений воздуха, 

воды, света, тепла. Растения влаголюбивые, засухоустойчивые: традесканция и кактус.  

Светолюбивые и тенелюбивые растения: фиалка и традесканция. Уход за комнатными 

растениями. Огород. Овощи (3–5 названий), их признаки.  

Особенности произрастания. Овощи в питании человека.  

Сад. Фрукты (3–5 названий). Названия и признаки. Особенности произрастания.  

Фрукты в питании человека.  

Растения садов и огородов данной местности.  

Уход за растениями сада и огорода.  

Животные  
Сравнение домашних и диких животных. Кошка – рысь. Собака – волк.  

Внешний вид, питание, названия детенышей, повадки, образ жизни, места обитания. 

Необходимые условия для жизни животных: вода, тепло, воздух, пища. Разнообразие пород 

кошек и собак, их повадки.  

Отношение человека к животным.  

Рыбы (2–3 названия рыб, распространенных в данной местности).  

Внешний вид, среда обитания, питание, образ жизни.  

Польза от рыбоводства и охрана рыбных угодий.  

Человек. Безопасное поведение Гигиена тела человека, закаливание.  

Питание человека. Органы пищеварения: ротовая полость, пищевод, желудок, кишечник 

(элементарные представления).  

Значение овощей и фруктов для правильного питания человека.  

Пища человека. Правильное питание. Профилактика пищевых отравлений.  



 

3 класс 

 

Содержание разделов 
 

№ 

п/п 

Название раздела Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1. Неживая природа. 4  

2. Времена года. Осень 3  

3. Живая природа. Растения 7 1 

4. Времена года. Зима 3 1 

5. Живая природа. Животные 7  

6. Времена года. Весна 3  

7. Живая природа. Человек. 5 1 

8. Времена года. Лето. 2             1 

Итого: 34 4          4 
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Сезонные изменения в природе  

Сезонные изменения в неживой природе  

Закрепление представлений о влиянии солнца на смену времен года. Наблюдение за высотой 

солнца над горизонтом в разное время года: направление солнечных лучей, количество тепла и 

света.  

Изменение продолжительности дня и ночи. Восход, заход солнца.  

Формирование представлений о явлениях и состояниях неживой природы: облачность, туман, 

небольшой дождь, заморозки, оттепель, вьюга, метель, ледоход, жаркие дни, радуга, холодный - 

теплый ветер.  

Продолжение наблюдений за погодой, их описание.  

Календарь. Знакомство с календарем. Названия месяцев.  

Растения и животные в разное время года  

Наблюдения за растениями сада и леса в разное время года: яблоня, осина, липа, акация, 

орешник. Увядание и появление цветов и трав (медуница). Птицы зимующие и перелетные: 

клест, снегирь, соловей. Насекомые в осенний период.  

Домашние животные в разное время года.  

Лесные животные: мыши, змеи, лягушки.  

Сезонные работы в саду, огороде, труд людей в разное время года  

Неживая природа  

Воздух и его значение в жизни растений, животных, человека. Термометр (элементарные 

представления). Измерение температуры воздуха. Ветер. Стороны горизонта: север, юг, запад, 

восток. Направление ветра.  

Живая природа Растения  

Сравнение и распознавание растений по их признакам: деревья, кустарники, травы.  

Части растений: корень, стебель (ствол), ветки, почки, листья, цветы. Растения сада. Фруктовые 

деревья (2-3 названия); ягодные кустарники (2-3 названия). Внешний вид, распознавание. 

Плоды.   

Лес. Растения леса. Деревья хвойные и лиственные, кустарники.  

Семена. Орехи. Лесные ягоды. Ягоды съедобные и несъедобные.  

Грибы. Грибы съедобные и несъедобные.  

Травы полезные и травы опасные.  

Животные  

Дикие обитатели леса: кабан, лось, заяц. Внешний вид, питание, повадки, образ жизни, 

детеныши. Приспособление диких животных к природным условиям.  

Домашние животные: свинья, корова, кролик. Внешний вид, питание, детеныши. Уход за 

домашними животными.  

Сравнение диких и домашних животных. Сходство и различия: кабан - свинья, заяц - кролик.  

Птицы. Внешний вид, питание, повадки, образ жизни.  

Строение гнезд, забота о потомстве. Птицы перелетные и зимующие: ласточка, дрозд, галка, 

дятел.  

Хищные птицы: ястреб, коршун. Певчие птицы: соловей, жаворонок.  

Человек. Безопасное поведение  

Дыхание человека. Элементарные представления о строении и работе легких.  

Температура тела человека. Градусник и его назначение.  

Профилактика простудных заболеваний.  

Сердце, кровь. Элементарные представления о строении и работе сердца. Пульс.  

Окружающая среда и здоровье человека.  

Питание человека. Употребление в пищу овощей, фруктов, молочных продуктов, мяса.  

Приготовление и хранение пищи. Профилактика пищевых отравлений.  
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4 класс 

 

 

Содержание разделов 
 

№

п\п 

Название раздела Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1. Времена года. Осень. 3  

2. Живая природа. Растения 7 1 

3. Времена года. Зима 3  

4. Неживая природа 4 1 

5. Живая природа. Животные 5 1 

6. Времена года. Весна. 3  

7.     Живая природа. Человек. 4  

8. Безопасное поведение 2 1 

   9. Времена года. Лето 3  

Итого: 34 4 
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Сезонные изменения в природе  

Сезонные изменения в неживой природе  

Обобщение полученных знаний о влиянии солнца на изменения в природе (температура 

воздуха, воды, количество тепла), на смену времен года. Чередование времен года, закрепление 

знаний о названиях месяцев.   

Формирование представлений о явлениях в неживой природе: замерзание рек (ледостав), иней, 

изморозь, моросящий дождь, ледоход, проталина, разлив, ливень, град, роса, туман. Растения и 

животные в разное время года.   

Сад, огород, поле, лес в разное время года.   

Дикие и домашние животные в разное время года.   

Труд людей города и села в разное время года.   

Неживая природа   

Почва. Состав почвы: песок, глина, камни.   

Простейшие свойства почвы, их значение для растений. Способы обработки почвы: рыхление, 

полив и т. д.   

Формы поверхности Земли: равнины, низменности, холмы, горы.   

Живая природа Растения  

Растения сада, огорода, леса, их сравнение. Растения культурные и дикорастущие (по 2–3 

наиболее распространенных). Уход за цветами в саду.    

Лекарственные растения: календула, зверобой. Редкие растения и их охрана.    

Парк (сквер). Создание человеком парков.    

Растения поля. Рожь, пшеница, овес и др. Уход человека за полевыми растениями, их значение 

в жизни человека. Строение полевых растений: корень, стебель-соломина, лист, колос, метелка. 

Влияние сезонных изменений на жизнь полевых растений.    

Животные   

Домашние животные: лошадь, овца, корова, свинья. Разведение человеком домашних 

животных, уход за ними. Ферма. Разнообразие пород домашних животных.    

Птицы. Разнообразие птиц. Птицы – друзья сада; охрана птиц.   

Домашние птицы: курица, гусь, утка. Внешний вид, повадки, забота о потомстве. Уход за ними.   

Дикие птицы: утка, гусь, лебедь. Внешний вид, образ жизни. Сравнение с домашними уткой и 

гусем.   

Насекомые. Внешний вид, образ жизни, питание. Полезные насекомые. Разведение и 

использование человеком пчел. Пасека.   

Насекомые-вредители.  

Человек.  
Голова и мозг человека. Профилактика травматизма головного мозга. Режим дня. 

Предупреждение перегрузок, правильное чередование труда и отдыха. Состояние природы и ее 

влияние на здоровье человека. Забота человека о чистоте воды, воздуха, забота о земле. Охрана 

редких растений и исчезающих животных. Зоопарк. Заповедник. Лесничество.   

Безопасное поведение  

Правила поведения с незнакомыми людьми, в незнакомом месте.  

Правила поведения на улице. Движения по улице группой. Изучение ПДД: сигналы светофора, 

пешеходный переход, правила нахождения ребенка на улице (сопровождение взрослым, 

движение по тротуару, переход улицы по пешеходному переходу). Правила безопасного 

поведения в общественном транспорте.  

Правила безопасного использование учебных принадлежностей, Правила обращения с 

электричеством, газом (на кухне).  

Телефоны первой помощи. Звонок по телефону экстренных служб.  
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Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обучающихся 

 

1 класс-66 часов 

 
№ 

 
Тема 

К
о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
  

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности обучающихся 

 

Минимальныйуровень 

 

Достаточный уровень 

Неживая природа – 12 часов 

1 Живая и неживая 

природа. 

1 Просмотр краткого видео 

сюжета о планете Земля. 

Рассматривание рисунка 

вучебнике. 

Узнавание объектов живой и 

неживой природы Нахождение 

и показ объектовживой и 

неживой природы на картинке. 

Просматривают видеосюжет о 

планете Земля. 

Рассматривают объекты живой 

и неживой природы на 

иллюстрациях, 

фотографиях.Находят объекты 

живой и неживой природы на 

картинке. Отвечают на 

вопросы. 

Просматривают видеосюжет и 

отвечают на вопросы о 

взаимосвязях между изученными 

объектами живой и неживой 

природы, их месте в окружающем 

мире. 

Находят и показывают изученные 

объекты живой и неживой 

природы в натуральном виде в 

естественных условиях. 

2 Живая и неживая 

природа. 

1 

3 Земля и Солнце. 1 Просмотр краткого 

видеосюжета о планете Земля, 

Солнцеи Луне Рассматривание 

рисунка. 

Нахождение и показ на 

картинке Земли, Солнца, 

Луны. 

Зарисовка объектов природы: 

Солнца.Луны. 

Отгадывание загадок о Земле 

и Солнце. 

Рассматривают 

рисунки.Находятизученныеобъ

ектыинеживой природы (Земля 

иСолнце) на иллюстрациях, 

фотографиях. 

Срисовывают Солнце и 

ЛунуОтвечаютнавопросы. 

Рассматривают рисунки и 

отвечаютна вопросы о 

взаимосвязяхмеждуизученнымиоб

ъектаминеживой природы, их 

месте в окружающем 

мире(Солнце, Земля). 

Находят и указывают на 

изученные объекты неживой 

природы 

внатуральномвидевестественныху

словиях (видео Солнца и Земли) 

Зарисовывают Солнце и 

ЛунуОтгадываютзагадкиоЗемлеи 

Солнце. 
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4 Смена времен 

года. 

1 Просмотр 

презентацииОтветы на 

вопросы 

учителяРассматривание 

картинок: зима– 

солнцесветит, 

мало, греет слабо, жизнь 

замирает; 

лето – солнце долго светит, 

греет сильно, все 

оживаетСоставление рассказа 

по рисунку, нахождение 

несоответствия 

Отгадываниезагадокпровреме

нагодапокартинкам 

Просматривают презентациюо 

смене времен года. 

Рассматривают 

картинки.Отвечают на 

вопросыСоставляют краткий 

рассказпорисунку 

Отгадывают загадки с опорой 

на картинки 

Просматривают презентацию. 

Отвечаютнавопросыовзаимосвязях 

между движением Солнца 

исменойвремен года 

Составляют рассказ по рисунку. 

Находят несоответствия. 

Отгадывают загадки 

5 День и ночь. 1 Просмотр видеосюжета о 

смене дня и ночи 

Рассматривание картинки 

Ответы на вопросы по 

картинке Составление 

рассказа о деятельности 

человека днём и ночью. Выбор 

по картинке предметов 

Просматривают видеосюжет 

осмене дня и ночи на 

иллюстрациях, 

фотографиях.Рассматривают 

картинки. Отвечают на 

вопросы. Составляют краткий 

рассказ о деятельности 

человека днем и ночью по 

картинке с помощью учителя 

Просматривают видеосюжет. 

Отвечают на вопросы о 

взаимосвязидня иночи 

Составляют рассказ о 

деятельности человекаднеми 

ночью. 

Выбираютпредметыпокартинке 

6 Небо днем и 

ночью. 

1 

7 Сутки. 1 Просмотр краткого 

видеосюжета о сутках 

Рассматривание схемы 

Рассматривание рисунка, 

нахождение ошибок 

Прослушивание 

стихотворения. Ответы на 

вопросы 

Просматривают краткий 

видеосюжет о сутках. 

Рассматривают рисунок 

Прослушивают стихотворение. 

Отвечают на вопросы. 

Просматривают краткий видео 

сюжет о сутках 

Отвечают на вопросы о 

взаимосвязи смены времени 

суток и местоположением Солнца 

Рассматривают схемы, находят 

ошибки. Прослушивают 

стихотворение 
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8 Сутки. 

Занятие людей в 

течение суток. 

1 Рассматривание 

схемыОзнакомлениесинформа

циейо занятиях людей в 

течениесуток 

Различение частейсуток:утро, 

день, вечер, ночьСоставление 

короткого рассказа о 

деятельности в различное 

время суток. 

Составление расписания 

уроковпо рисунку. 

Изображениерисункаурока. 

Рассматривают схему. 

Прослушивают информацию 

озанятиях людей в течение 

суток. 

Различают части суток по 

фотографиям и 

иллюстрациям.Изображают 

рисунок.Отвечаютнавопросы. 

Рассматривают 

схему.Прослушивают 

информацию овзаимосвязи 

занятий людей и временисуток. 

Различаютчастисутоквестеств

енных 

условиях.Составляюткороткий

рассказ 

Составляют расписание уроков 

порисунку. 

9 Сутки. 

Занятие людей в 

течение суток. 

1 

10 Значение Солнца 

в жизни человека 

1 Просмотр видеосюжета о 

значении Солнца в жизни 

человека. 

Рассматривание 

картинки.Отгадывание 

загадок. Разучивание игры 

«Горелки» Составление 

рассказа о 

влиянииСолнцанажизньлюдей 

Просматривают видеосюжет 

означении Солнца в жизни  

человека. 

Рассматривают картинки 

овлиянииСолнцанажизнь 

людей 

Разучиваютигруииграютвнее 

Отгадывают загадки с 

опоройнакартинки. 

Составляюткраткийрассказ. 

Просматривают 

видеосюжет.Отвечают на вопросы 

о взаимосвязи. 

Солнца и жизни человека. 

Рассматривают картинки. 

Отгадывают загадки. 

Разучивают игру и играют в нее.. 

Составляют рассказ. 

11 Солнце и жизнь 

растений. 

1 Прослушивание текста о  

влиянии Солнца на развитие 

растений. 

Рассматриваниерисунков. 

Составлениекраткого 

рассказапо рисункам. 

Прослушивают текст о 

 значении Солнца в жизни 

растений. Рассматривают 

иллюстрации, фотографии 

Составляюткраткийрассказп

орисунку 

Прослушиваюттекст 

Отвечают на вопросы о  

взаимосвязи Солнца и жизни 

растений. Рассматривают рисунки 

Составляюткраткийрассказпо 

сериирисунков 
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12 Времена года.    1 Знакомство с временами года 

иихназваниями 

Определение времен года 

поизображению 

Составление рассказа по  

картинке, наблюдение 

взаимосвязиизменений в 

неживой и 

живойприродеповременамгода. 

Знакомятся с  

первоначальными 

представлениями овременах 

года и их  

названиями по 

иллюстрациям, фотографиям. 

Соотносят рисунки с  

определенными временами 

года. Узнают времена года по 

картинкам. Наблюдают 

взаимосвязь изменений 

неживой и 

живойприродыповременамго

да. 

Знакомятся с 

первоначальнымипредставления

ми о взаимосвязивремен года. 

Знакомятся с временами года и 

ихназваниями в естественных  

условиях. 

Определяют время года по  

изображению.Составляютрассказпо

картинке. 

Времена года. Осень–6часов 

13 Осень Признаки 

осени 

1 Наблюдения: 

изменениеокраски 

листьев, листопад, 

увяданиетравНахождениерисун

кавсоответствиистемой 

Работа с календарем с 

помощьюучителя 

Составление рассказа с 

опоройна 

иллюстрацииПрослушиваниест

ихотворения 

Наблюдают изменения 

вприродеосеньюпоиллюст

рациям. 

Находят рисунки 

признаковосени на 

иллюстрациях, фотографиях 

Работают с календарем с 

помощьюучителя. 

Составляюткраткийрассказс 

опорой на иллюстрации. 

Прослушивают 

стихотворение. Отвечают на 

вопросы. 

 

Отвечают на вопросы о 

взаимосвязи солнца и осенних 

измененияхвприроде. 

Наблюдают и называют 

признакиосени в естественных 

условиях. Работают с календарем 

частичносамостоятельно. 

Составляют рассказ по  

иллюстрациям. 

14 Осень Признаки 

осени 

1 

15 Осень Признаки 

осени 

Осенние месяцы 

1 Просмотр видеосюжета о 

признакахосени. 

Нахождениерисункавсоответств

иистемой. Работаскалендарем. 

Просматриваютвидеосюжето 

признаках осени. 

Рассматривают иллюстрации, 

фотографии 

Работают с календарем с 

помощьюучителя. 

Просматриваютвидеосюжетоп

ризнакахосени 

Отвечают на вопросы о 

взаимосвязи признаков осени и 

осеннихмесяцев 
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   Составление рассказа с 

опоройна схему о перелете 

птиц.Прослушивание 

стихотворения… Срисовывание 

осенних листьевиз учебника в 

тетрадь 

Прослушиваютстихотворен

ие. 

Раскрашиваютизображенияо

сеннихлистьев. 

Отвечают на вопросы. 

 

Находят и называют осенние  

месяцы в натуральном виде в 

естественныхусловиях. 

Составляют рассказ о 

перелетныхптицах. 

Срисовываютосенниелистья. 

16 Занятия и одежда 

людей осенью 

1 Рассматривание 

рисункаСоставление 

рассказа по рисунку 

Выбор по рисунку одежды 

дляосеннейпрогулкилюдей 

Рассматривают занятия 

людей осенью на 

иллюстрациях, фотографиях. 

Составляюткраткийрассказп

о рисунку с помощью 

учителя. 

Выбираютпорисункусезонну

ю одежду для 

осени.Отвечаютнавопросы. 

Рассматриваютзанятиялюдей 

осенью в естественных условиях. 

Составляют рассказ по рисунку, 

счастичнойпомощьюучителя. 

Выбираютсезоннуюодеждудляос

ени. 

Отвечаютнавопросы. 

17 Осень. 

Урожай. 

1 Выборпорисункуинструментов

для уборки сада 

Работа с опорными словами 

(урожай, грибы). 

Перечисление осенних месяцев.. 

Название предметов урожая. 

Выбирают по рисунку 

инструменты для уборки 

садаРаботают с опорными 

словами (урожай, грибы), 

составляют 

словосочетания.Перечисляю

тосенние месяцы с 

помощью учителя. 

Показываютпредметыурожа

я. 

Отвечаютнавопросы. 

Выбирают инструменты 

дляуборки сада в натуральном 

виде вестественныхусловиях 

Работают с опорными словами 

(урожай, грибы), составляют 

предложение. 

Перечисляют осенние месяцы 

счастичной помощью учителя.         

Называют и показывают предметы 

..Отвечаютнавопросы. 

18 Осень 

Грибы 

1 Рассматривание 

рисунковНазывание 

нескольких 

грибовРаботасопорнымислова

ми (урожай, грибы) 

Прослушиваниестихотворения 

Рассматриваютрисунки...

Называют1-2гриба 

Работаютсопорнымисловам

и (урожай, грибы), 

составляютсловосочетание 

Рассматривают рисунки. . 

Называют2-3гриба 

Работают с опорными словами( 

урожай, грибы), составляют 

предложение 



24  

 

   Перечислениеосеннихмесяцевп

осхемам 

Прослушиваютстихотворен

ие 

Перечисляютосенниемеся

цы по рисункам. 

Отвечаютнавопросы 

Прослушивают стихотворение 

иповторяют 2-3 строки. 

Перечисляютосенниемесяцыпосх

емам 

Отвечаютнавопросы 

Живаяприрода.Растения–12часов 

19 Растения. 

Части растений. 

1 Просмотр краткого 

видеосюжета о растениях 

лесаРассматривание 

рисункаНахождениенаиллюстр

ациях 

объектов природы (дерево, 

цветок, трава, кустарник) 

Работа со словарем (лес, дерево, 

трава) 

Рассматриваниесхемыстроени

ярастений 

Частир астений: корень, 

стебель(ствол) лист, цветок 

Работа со словарем (цветок, 

стебель, лист, корень) 

Просматривают краткий 

видеосюжет о растениях 

леса.Рассматривают рисунок. 

Находят на 

иллюстрацияхобъекты 

природы (дерево, цветок, 

трава, кустарник) Работают 

со словарем (лес, дерево, 

трава), 

составляютсловосочетание. 

Рассматриваютсхемыстроени

ярастений 

Работают со словарем 

(цветок, стебель, лист, 

корень), составляют 

словосочетание. 

Отвечаютнавопросы 

Просматривают краткий 

видеосюжет о растениях 

леса.Рассматриваютрисунок 

Находят объекты природы 

(дерево, цветок, трава, кустарник) 

внатуральномвидевестественныху

словиях 

Работают со словарем (лес, дерево, 

трава), составляют предложение. 

Рассматривают схемы 

строениярастений 

Показывают части 

растений.Работаютсословарем(

цветок, 

стебель, лист, корень), составляют 

предложение 

Отвечаютнавопросы 

20 Растения. 

Строение и 

 сходство 

растений. 

1 Рассматривание схемы 

Нахождение части растений по 

рисунку 

Ответы на вопросы по 

различиюрастений 

Сравнениечастейрастенийина

хождениесходства (лист, 

стебель, корень) 

Рассматривают схемы. 

Находят части растений 

порисунку. 

Отвечают на вопросы с 

помощью учителя. 

Сравнивают части растений 

(лист, стебель, корень) по 

иллюстрациям 

Рассматриваютсхемы 

Находят части растений в  

натуральном виде в 

естественныхусловиях. Отвечают 

на вопросы.Сравнивают части 

растений (лист, стебель, корень) и 

находят сходство 



25  

 

21 Различия растений..    

Разнообразие 

 растений.  

1 Рассматривание 

иллюстрацииНахождение 

объектов природына рисунке 

(цветы)Нахождение сходства и 

различия объектов природы 

(цветы)порисунку 

Зарисовкалистьевразныхрастен

ий 

Прослушивание 

стихотворенияСоставление 

рассказа об уходезарастениями 

Рассматривают иллюстрации. 

Находят объекты природы 

нарисунке(цветы) 

Находят сходства 

объектовприроды (цветы) по 

рисунку. Раскрашивают 

листья разныхрастений 

Прослушиваютстихотворен

ие 

Составляют краткий 

рассказоб уходе за 

растениями с 

помощьюучителя 

Отвечают на вопросы с 

помощьюучителя 

Рассматривают иллюстрации. 

Находят объекты природы в 

натуральном виде в 

естественныхусловиях(цветы) 

Находят сходства и различия 

объектовприроды (цветы) 

Рисуют листья разных растений 

пообразцу 

Прослушивают стихотворение. 

Составляют рассказ об уходе 

зарастениями 

 

22 Семена растений.  1 Рассматривание 

изображениярастенийисемянС

оставлениерассказаоб 

использовании семян (в 

приготовлении пищи) 

Составление рассказа по 

картинке (выращивание 

растения из семян) 

Практическаяработапо 

посадкерастения(семени) 

Работапоопорнымсловам 

(семена, свет, тепло, вода) 

Рассматривают 

изображениярастенийисемян.

Составляюткраткийрассказао

б использовании семян 

(вприготовлении пищи) 

покартинке с помощью   

учителя ..Сажают семена 

растения(практическаяработа) 

Работают с опорными 

словами (семена, свет, тепло, 

вода), составляют 

словосочетание. 

Отвечают на вопросы с 

помощьюучителя 

Рассматривают растения и 

семенавнатуральномвиде 

Составляют рассказ по картинке 

(выращивание растения из семян) 

Сажают семена растения 

(практическаяработа) 

Работают с опорнымис  

словами(семена, свет, тепло, вода), 

составляют предложения 

Отвечаютнавопросы 
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23 Плоды

Овощи 

1 Рассматривание сюжетных 

рисунков. 

Прослушивание учебного 

текста. Рассматривание 

иллюстрации(овощи). 

Нахождение и называние 

знакомых объектов на 

картинке(овощи) 

Рассматривают рисунки. 

Прослушивают 

учебныйтекст. 

Рассматривают 

иллюстрации(овощи). 

Отвечают на вопросы с 

помощьюучителя. 

Находятиуказываютзнакомы

еобъекты накартинке 

(овощи) 

Рассматривают 

рисунки.Прослушивают учебный 

текст. Рассматривают овощи в 

натуральномвиде 

Отвечаютнавопросы.Находяти

называютзнакомыеобъектынак

артинке(овощи) 

24 Плоды. 

Фрукты 

1 Рассматривание 

иллюстрации(фрукты) 

Ответы на вопросы 

учителяНахождение и называние  

знакомых объектов на 

картинке(фрукты) 

Составление рассказа о 

пользефруктовспомощью 

учителя 

Рассматривают 

иллюстрации(фрукты) 

Отвечают на вопросы с 

помощьюучителя 

Находятиуказываютзнакомы

е объекты на 

картинке(фрукты) 

Составляют рассказ о 

пользефруктовспомощьюучи

теля 

Рассматривают фрукты в 

натуральномвиде 

Отвечаютнавопросы.Находят и 

называют знакомыеобъекты на 

картинке (фрукты)Составляют 

рассказ о пользефруктов 

25 Ягоды. 1 Прослушивание учебного 

текста Рассматривание 

иллюстрации(ягоды) 

Называниеягод 

Нахождение и называние 

знакомых объектов на 

картинке(ягоды) 

Прослушиваютучебныйт

екст 

Рассматривают 

иллюстрации(ягоды) 
Находят и называют (указывают 

по слову) некоторыезнакомые 

ягоды на  картинке .    .  . 

Отвечаютнавопросы с 

помощью учителя. 

Прослушивают учебный 

текст.Рассматривают ягоды в 

натуральномвиде. 

Находятиназываютзнакомыеяг

одынакартинке 

Отвечаютнавопросы 

26 Овощи, фрукты, 

ягоды. 

1 Называние нескольких овощей, 

фруктов, ягод 

Обобщение представлений 

оплодах 

Называют овощи, фрукты, 

ягоды (по 1-2) 

Различают   овощи 

,фрукты, 

ягодывнатуральномвиде 

Называют овощи, фрукты, 

ягоды(по2-3) 

Различаютовощи, 

фрукты,ягодынакартинке 
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   Различение понятий: овощи, 

фрукты, ягоды 

Составление рассказа о 

пользеовощей, фруктов и ягод с 

помощьюучителя. 

Прослушивание 

стихотворенияовитаминах. 

Отвечают на вопросы с 

помощьюучителя. 

Составляют рассказ о 

пользеовощей, фруктов и ягод 

с помощью 

учителя.Прослушивают 

стихотворениео витаминах. 

Отвечают на вопросы. 

Составляют рассказ о 

пользеовощей, фруктов иягод. 

Прослушиваютстихотворениео 

витаминахиповторяют1-2строки. 

27 Приспособление 

растений к 

сезонным 

изменениям 

1 Наблюдения за 

жизньюрастений в своей 

местности: рост, цветение, 

образование плодов и семян 

приспособление к смене 

времен года Рассматривание 

иллюстрации, 

определениевременигода 

Наблюдают за жизнью 

растений в своей местности: 

рост, цветение, 

образованиеплодов и семян в  

натуральном виде в 

естественныхусловиях 

Отвечают на вопросы с 

 помощью учителя. 

Рассматривают иллюстрации. 

Определяют времена года 

посостояниюрастенийнакарти

нке с помощью учителя 

Наблюдаютзажизнью 

растений в своей местности рост, 

цветение, образование плодов 

исемян в натуральном виде в 

естественныхусловиях 

Отвечают на вопросы. 

Рассматривают иллюстрации. 

Определяют времена года по 

состояниюрастенийнакартинке 

28 Приспособление 

растений к разным 

условиям жизни 

1 Прослушивание вводного 

словаучителя 

Просмотр краткого видео 

ожизнирастенийвразныхуслови

ях 

Рассматривание иллюстрации 

,определение условий 

жизнирастения 

Прослушивают вводноеслово 

учителя. Просматривают 

краткое видео о жизни 

растений в разных условиях. 

Рассматривают иллюстрации.. 

Отвечают на вопросы с по-

мощьюучителя 

Прослушиваютвводноесловоучител

я. 

Просматриваюткраткоевидеоо 

жизни растений в разных 

условиях.Рассматривают 

иллюстрации. Показывают на 

картинке разныеусловияжизни 

растений 

Отвечаютнавопросы 
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29 Уход за 

растениями. 

1 Рассматривание 

иллюстрацийоб основных 

приемах ухода зарастениями 

Практические действия: 

протирать листья, поливать 

растения, рыхлитьпочву 

Инвентарь для ухода за 

растениями, называние 

предметовНазваниярастенийиин

вентаря 

Рассматривают 

иллюстрацииоб основных 

приемах уходазарастениями 

Выполняют 

практическуюработу: 

протирают листья, поливаю 

трастения, рыхлятпочву с 

помощью 

учителя.Рассматривают 

инвентарьдляуходазарастен

иями, 

называютпредметыспомощь

юучителя 

Отвечают на вопросы с 

помощьюучителя 

Рассматривают иллюстрации 

обосновныхприемахуходазарастен

иями 

Выполняют практическую работу: 

протирают листья, поливают 

растения, рыхлят почву. 

Рассматривают инвентарь 

дляухода за растениями, 

называютпредметы 

Отвечаютнавопросы 

30 Растения(обобщаю

щийурок).            

1 Практическое определение 

объектов природы (деревьев и 

кустарников) на 

пришкольномучастке 

(экскурсия)Рассматривание 

рисунковОпределение и 

называние знакомых объектов 

природы (деревья, кустарники) 

Работас опорными словами 

(калина, сирень, смородина,  

крыжовник) 

Показывают объекты 

природы (деревьев и 

кустарников) на 

пришкольномучастке 

(экскурсия)Рассматривают 

рисункиПоказывают 

знакомые объекты   

природы (деревья, 

кустарники) на 

иллюстрациях.. 

Отвечают на вопросы с 

помощьюучителя. Работают 

с опорными словами 

(калина, сирень, смородина, 

крыжовник) с 

помощьюучителя. 

Показывают и называют 

объектыприроды (деревьев и 

кустарников) на пришкольном 

участке (экскурсия). 

Рассматриваютрисунки. 

Показывают и называют 

знакомыеобъекты природы 

(деревья, кустарники) на 

иллюстрациях.Отвечаютнавопросы

. 

Работают с опорными словами 

(калина, сирень, смородина, 

крыжовник), составляют 

предложения. 
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Временагода.Зима –6часов 

31 Зима. 

Признак изимы. 

1 Рассматривание сюжетного 

рисунка. 

Работапосхемам. 

Проведение опыта совместно 

сучителем. 

Работа с опорными словами 

зима, снегопад). Вырезание 

снежинки. 

Рассматривают 

сюжетныйрисунок. 

Работают по 

схемам.Проводят опыт 

совместно с учителем 

(наблюдениезатаянием снега 

в помещении) Отвечают на 

вопросы с помощьюучителя 

Работаютсопорнымисловам

и (зима, снегопад), 

составляют 

словосочетания.Раскрашив

аютснежинку. 

Рассматривают 

рисунок.Работаютпосхе

мам 

Проводят опыт совместно с 

учителем (наблюдение за таянием 

снегавпомещении) 

Отвечаютнавопросы 

Работают с опорными словами 

(зима, снегопад), составляют 

предложение. Вырезаютснежинку 

32 Признаки зимы.. 

Зимние месяцы. 

1 Просмотр краткого видео о 

признакахзимы. 

Нахождение и называние 

признаков сезона на 

иллюстрациях .. . Работа с 

опорными словами (снег, 

снежинки, воробей, ворона) 

Составление рассказа о зиме 

поопорнымзнакам(схемам) 

Просматривание 

краткоговидео о признаках 

зимы.Показывают признаки 

сезонав естественных 

условиях. Отвечают на 

вопросы с помощьюучителя. 

Работают с опорными словами 

(снег, снежинки, воробей, 

ворона), составляют 

словосочетание. 

Составляют рассказ о 

зимепокартинкам. 

Просматривание краткого видео 

опризнакахзимы. 

Называют признаки зимы в 

естественныхусловиях 

Называют зимние 

месяцы.Отвечаютнавопрос

ы 

Работают с опорными словами 

(снег, снежинки, воробей, ворона), 

составляют 

предложения.Составляют рассказ о 

зиме поопорнойсхеме. 

33 Зимующие птицы. 1 Наблюдения за зимующими 

птицами их описание: 

ворона,воробей 

Рассматриваниерисунка 

Наблюдаютзазимующимипт

ицами: ворона, воробей. 

Рассматриваютрисунок 

Отвечают на вопросы с 

помощьюучителя 

Наблюдают за зимующими 

птицами: ворона, воробей. 

Рассматривают 

рисунок.Отвечаютнавопросы. 
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34 Животные зимой. 1 Рассматривание рисунков. 

Сравнение внешнего вида 

животных в различное время 

года. Нахождение 

несоответствия в изображении, 

тексте. 

Рассматривают 

рисунок.Наблюдаютзаживот

нымив 

различноевремягоданакартин

ках. 

Отвечают на вопросы с 

помощьюучителя. 

Находят несоответствия 

визображении, 

текстеспомощьюучителя. 

Рассматриваютрисунок. 

Наблюдают за животными и 

сравнивают их внешний вид в 

различное время года на 

картинках.Отвечаютнавопросы 

Находят несоответствия в 

изображении, тексте. 

35 Зимняя одежда и 

обувь 

Занятия людей 

зимой 

1 Рассматривание 

рисункаВыборнужныхпред

метов 

одежды для зимней 

прогулкиРазучиваниетекстаип

равил 

подвижной игры «Мороз 

КрасныйНос» 

Рассматривают 

рисунок.Отвечают на 

вопросы с помощью 

учителя. 

Выбирают нужные 

предметыодежды для зимней 

прогулки.Разучивают правила 

подвижной игры «Мороз 

КрасныйНос» Прослушивают 

стихотворный текс 

Рассматривают 

рисунок.Отвечаютнавоп

росы. 

Выбирают нужные 

предметыодежды для зимней 

прогулки. Разучивают правила 

подвижнойигры «Мороз 

Красный Нос» Прослушивают 

стихотворныйтекстизапоминают

2-3строки 

36 Зимняя одежда и 

обувь 

Занятия людей 

зимой 

1 

Живаяприрода.Животные–8часов 

37 Животные: звери, 

птицы, рыбы, 

насекомые 

1 Рассматривание рисунков 

сизображением 

животныхПоказиназываниезн

акомыхживотных 

Просмотр видео о 

разнообразииживотногомира 

Ответынавопросыпотемеур

ока 

Рассматривают рисунки 

сизображением 

животных.Показываютзнак

омыхживотных 

Просматривают видео о 

разнообразии животного 

мира.Отвечаютнавопросы с 

помощьюучителя 

Рассматривают рисунки с 

изображениемживотных 

Показывают и называют 

знакомыхживотных 

Просматривают видео о 

разнообразииживотного мир. 

Отвечаютнавопросы. 
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38 Сходство и 

различие 

животных 

1 Прослушиваниевводныхслову

чителя 

Рассматривание рисунков 

сизображением животных 

Называние и показ знакомых 

животных. 

Нахождение и называние 

различия животных (форма тела, 

окраска, повадки, место 

обитания) 

Сравнение животных по 

внешнемувиду, окраске 

Работа по опорным словам 

(шерсть, перья, чешуя) 

Составление рассказа по 

опорнымвопросам. 

Прослушивают вводноеслово 

учителя. Рассматривают 

рисунки сизображением 

животных. Показывают 

знакомых животных по слову 

учителя. Находят и называют 

различия животных (форма 

тела окраска, повадки, 

местообитания) 

Составляют 

словосочетанияпо опорным 

словам (шерсть, перья, 

чешуя) 

Составляютрассказпоопорны

м вопросам с 

помощьюучителя. 

Прослушиваютвводноесловоучител

я 

Рассматривают рисунки с 

изображениемживотных 

Показывают и называют 

знакомыхживотных 

Сравнивают животных по 

отличительным признакам (форма 

тела, окраска, повадки, место 

обитания) сопорой накартинку 

Составляют рассказ-описание 

поопорным словам (шерсть, 

перья, чешуя) 

39 Сходство и 

различие 

животных 

1 

40 Детёныши 

животных. 

1 Просмотр краткой презентациии 

прослушивание 

комментариевучителя. 

Рассматривание рисунков 

Называние детенышей зверей, 

птиц, рыб 

Составление рассказа по 

картинке. 

Разучивание игры «Один –

много» (детенышиживотных) 

Просматривают 

краткуюпрезентацию и 

прослушивают комментарии 

учителя. Рассматривают 

рисунки. Показывают 

детенышей зверей ,птиц, рыб 

Отвечают на вопросы с 

помощью учителя. 

Составляют рассказ по 

картинке с помощью 

учителя. Разучивают игру 

«Один –много» 

(детенышиживотных). 

Просматривают краткую 

презентацию и прослушивают 

комментарииучителя. 

Рассматриваютрисунки 

Показывают и называют 

детенышейзверей, птиц, рыб 

Отвечают на вопросы. 

Составляют рассказ по картинке. 

Разучивают игру «Один – много» 

(детенышиживотных). 
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41 Домашние 

животные. 

1 Прослушивание текста  

«Домашние животные» 

Определение и называние 

животныхпорисункуСоставлени

е рассказа по схемам 

(изготовление продуктовиз 

молока, шерсти) Составление 

описательногорассказа о 

домашнем животном.Рисование 

(аппликация) 

«Моедомашнееживотное». 

Прослушивают текст 

«Домашние животные» 

Показывают 

изображенияживотных на 

картинке.Отвечают на 

вопросы с помощью 

учителя.Составляютрассказ

посхемам(изготовление 

продуктов из молока, 

шерсти)спомощьюучителя 

Рисуют «Мое домашнее 

животное». 

Прослушивают текст 

«Домашниеживотные». 

Показывают и называют 

изображения животных на 

картинке.Отвечаютнавопросы 

Составляютописательныйрассказо

домашнемживотном. 

Выполняют аппликацию 

«Моедомашнееживотное». 

42 Дикие животные. 1 Просмотр краткого видео о 

дикихживотных. 

Рассматривание рисунка 

иназываниеизображенныхжив

отных. 

Рассматривание рисунков 

инахождение 

соответствияНазвание сказок 

про диких животных. 

Сочинениесказкипорисунку. 

Просматриваюткраткоевиде

о о диких 

животных.Рассматривают 

рисунок ипоказывают 

изображенныхживотных. 

Называют сказки про 

дикихживотных по 

картинкам.Отвечают на 

вопросы с помощьюучителя. 

Просматриваюткраткоевидеооди

кихживотных. Рассматривают 

рисунок и называют 

изображенных животных. 

Называют сказки про диких 

животных. 

Отвечают на вопросы. 

Сочиняютсказкупорисунку. 

43 Приспособление 

животных к смене 

времён года 

1 Просмотр краткого 

видео.Рассматривание 

рисунка.Работасопорнымисл

овами 

Составление рассказов с 

опоройнакартинку. 

Просмотрвидеоиответынавопрос

ыокормленииптицзимой. 

Просматривают краткое 

видео. 

Рассматривают 

рисунок.Составляют 

словосочетанияс опорными 

словами.Составляюткраткий

рассказсопорой накартинку 

Просматривают краткое 

видео.Рассматривают 

рисунок.Составляют предложения 

с опорнымисловами 

Составляют рассказ с опорой 

накартинку 

Просматривают видео и 

отвечаютна вопросы о кормлении 

птиц зимой. 
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    Просматривают видео и 

отвечаютнавопросыокормлен

ии   птиц зимой с 

помощьюучителя 

 

44 Животные 

(обобщающийуро

к) 

1 Рассматривание картинок 

сизображением 

животных.Называние диких и 

домашнихживотных. 

Обобщение понятий по 

характерным признакам (дикие 

- домашниеживотные). 

Сравнение животных по 

внешнему виду, окраске. 

Составлениерассказао животном. 

Рассматриваюткартинкисизо

бражением животных. 

Показывают и 

дифференцируют диких и 

домашних животных. 

Сравнивают животных по 

отличительным признакам 

спомощьюучителя. 

Отвечают на вопросы с 

помощьюучителя. 

Составляют краткий рассказо 

животном с помощью 

учителя. 

Рассматриваютсюжетныекарти

ны. 

Показывают и называют диких 

идомашнихживотных. 

Сравнивают животных по 

отличительным и сходным 

признакам, обобщают в слове 

(дикие, домашние). 

Отвечают на 

вопросы.Составляют рассказ о 

животномпо картинке. 

Временагода.Весна–6часов 

45 Весна 

Признаки весны 

1 Рассматривание 

рисунковНахождениеотли

чий 

Определение с помощью 

учителя по схемам причин 

сезонныхизмененийПрослушив

ание стихотворенияРабота с 

опорными словами (весна, 

ручьи, почки) 

Рассматривают рисунки 

сизображением2временгода.

Находят1-2 отличия 

Показывают с помощью 

учителя по схемам причины 

сезонныхизменений 

Отвечают на вопросы с 

помощью учителя. 

Прослушивают 

стихотворение 

Составляют словосочетанияс 

опорными словами (весна, 

ручьи,почки) 

Рассматривают рисунки с 

изображением2времен года 

Находят2-3отличия 

Показывают и называют по схемам 

причины сезонных   изменений.. 

Отвечают на 

вопросыПрослушиваю 

стихотворенияСоставляют 

предложения с опорными словами 

(весна, ручьи, почки), 
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46 Признаки весны. 

Весенние месяцы. 

1 Прослушивание 

текстаНахождениепризнаковв

есныпоиллюстрациям 

Ответы на вопросы по 

текстуучебника 

Рисование объектов 

природы(подснежника) по 

образцу Разучивание 

стихотворения Работа с 

опорными словами (сосульки, 

жук,бабочка,грач,скворец) 

Прослушивают текст. 

Показываютпризнакивесныв 

естественных условиях 

ипоиллюстрациям. 

Отвечают на вопросы с 

помощью учителя. 

Раскрашиваютобъектыприро

ды 

(подснежники)Прослушиваю

т стихотворение 

Составляют словосочетанияс 

опорными словами 

(сосульки, жук, бабочка, 

грач, скворец) 

Прослушиваюттекст 

Показываютиназываютпризнакиве

сны в естественных условиях 

ипоиллюстрациям 

Отвечаютнавопросы 

Рисуют объекты природы 

(подснежники) по 

образцу.Прослушивают 

стихотворение изапоминают 2-3 

строки.Составляют предложения 

с опорнымисловами (сосульки, 

жук, бабочка, грач, скворец) 

47 Перелётные

птицы. 

1 Просмотр видео о 

перелетныхптицах. 

Рассматривание рисунка. 

Называние перелетных 

птиц.Составление рассказа 

по рисункуиопорнымсловам. 

Просматривают видео о 

перелетных птицах. 

Рассматривают рисунки 

сизображениемптиц. 

Показывают 1-2 

перелетныептицы. Отвечают 

на вопросы с помощью 

учителя. Составляют рассказ 

по рисунку и опорным 

словам спомощьюучителя. 

Просматриваютвидеооперелетны

хптицах. 

Рассматривают сюжетный рисунок.. 

Показывают и называют 2-3 пере-

летныептицы в 

Отвечают на 

вопросы.Составляютрассказпор

исунку. 

48 Животные весной 1 Рассматривание и 

называниеизображенных 

объектов природы (животные 

весной). Составление рассказа 

по рисункуиопорнымсловам. 

Называниедетенышейживотных

. 

Рассматривают и 

показывают животных 

весной накартине. 

Составляют рассказ по 

рисунку и опорным словам. 

.Показывают детенышей 

животных 

Рассматривают и называют 

животныхвеснойнакартине.Составл

яют рассказ по рисунку. 

Показывают и называют 

детенышейживотных. 

Просматривают видео о жизни 

животныхвесной. 



35  

 

   Просмотр видео о жизни 

животныхвесной. 

Просматривают видео 

ожизниживотныхвесной. 

Отвечают на вопросы с 

помощьюучителя. 

Отвечают на вопросы. 

49 Весенняя 

одеждаи обувь. 

Занятия людей 

весной. 

1 Рассматривание 

рисункаВыполнение 

задания по рисунку. 

Прослушивание 

стихотворенияРассматривание 

рисункаОтветы на вопросы с 

опорой накартинку. 

Рассматривают 

рисунок.Выполняют 

задания по 

рисункуспомощьюучителя. 

Прослушиваютстихотворен

ие. 

Отвечают на вопросы с 

помощьюучителя. 

Рассматриваютрисунок. 

Выполняют задания по 

рисунку.Прослушивают 

стихотворение иповторяют1-2 

строки. 

Отвечают на вопросы. 50 Весенняяодеждаи 

обувь. 

Занятия 

людейвесной 

1 

Живаяприрода.Человек –11часов 

51 Человек 

Отличия по полу и 

возрасту. 

1 Прослушивание вводных 

словучителя. 

Нахождение сходства и 

различия людей по картинке 

(внешнийвид, пол, возраст). 

Называние изображенных 

людей. 

Рассказ о себе по 

плану.Прослушивание 

стихотворения.Работасопорным

исловами. 

Прослушивают 

вводныесловаучителя. 

Находят сходство людей 

покартинке в 

естественныхусловиях 

(внешний вид, пол, возраст) с 

помощью 

учителя.Называютизображенн

ыхлюдей. 

Рассказываютосебепократком

уплану. 

Прослушиваютстихотворен

ие. 

Составляют 

словосочетаниясопорными 

словами. 

Отвечают на вопросы с 

помощьюучителя. 

Прослушивают вводные 

словаучителя. 

Находят сходство и различия 

людей в естественных условиях и 

покартинке (внешний вид, пол.). 

Называют и показывают 

изображенныхлюдей. 

Рассказывают о себе по 

плану.Прослушивают 

стихотворение, повторяют3-4 

строки. 

Составляют предложения с 

опорнымисловами. 

Отвечают на вопросы. 
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52 Человек. 

Части тела. 

1 Прослушиваниевводныхслову

чителя. 

Прослушивание (чтение) 

стихотворения, работа с 

текстомНахождение и показ 

частей телана рисунке (на 

объекте), называниечастейтела. 

Игравдидактическуюигру 

«Частитела». 

Игра «Театр теней». 

Работа с опорными словами  

(голова, шея, туловище, руки, 

ноги). 

Составлениерассказаосебепооп

орнымвопросам. 

Прослушивают 

вводныеслова учителя. 

Прослушивают 

стихотворение. 

Находятипоказываютчастите

ланасебе. 

Называют части тела на 

картинке. 

Играют в 

дидактическуюигру «Части 

тела». Составляют 

словосочетанияс опорными 

словами (голова, шея, 

туловище, руки, ноги). 

Составляют рассказ о себе 

спомощьюучителя. 

Прослушиваютвводныесловау

чителя. 

Прослушивают стихотворение, 

работаютс текстом. 

Находят и называют частей 

теланасебе. 

Играютвдидактическуюигру 

«Частитела». 

Составляют предложение с 

опорными словами (голова, шея, 

туловище, руки, ноги) 

Составляют рассказ о себе 

поопорнымвопросам. 

53 Человек. 

Части тела. 

1 

54 Гигиенические

навыки. 

1 Просмотр краткого 

видео.Разучиваниеправилгиги

ены.Рассматриваниерисунков. 

Определение правила 

гигиеныпорисункам. 

Составление рассказа о 

правилахуходазателом. 

Выполнение заданий на 

дифференциацию предметов по 

назначению. 

Разучиваниестихотворения. 

Просматриваюткраткоевиде

о. 

Разучивают правила 

гигиеныпокартинкам. 

Рассматривают 

рисунки.Отвечают на 

вопросы с 

помощьюучителя. 

Выполняютупрощенныезада

ния на 

дифференциациюпредметов 

по 

назначению.Прослушиваютс

тихотворение. 

Просматривают краткое 

видео.Разучивают правила 

гигиены 

внатуральномвидевестественныху

словиях. 

Рассматривают 

рисунки.Отвечаютнавопр

осы. 

Выполняют задания на 

дифференциацию предметов по 

назначению.Прослушивают и 

заучивают 2-

3строкистихотворения. 



37  

 

55 Лицо человека. 1 Рассматривание 

рисункаВыполнение 

задания по рисунку. 

Игра «Свет мой, 

зеркальцескажи». 

Нахождение сходства и 

различиялицпо рисунку 

Называниечастейлицачеловек

а. 

Рисованиесвоегопортрета. 

Рассматривают 

рисунок.Выполняют 

задания по рисунку 

Играют в игру «Свет мой, 

зеркальце  ,скажи» 

Находят сходство лиц 

одноклассников. 

Отвечают на вопросы с 

помощьюучителя. 

Показываютчастилицачелов

ека на 

рисунке.Раскрашиваютпорт

рет. 

Рассматриваютрисунок. 

Выполняют задания по 

рисунку.Играют в игру «Свет 

мой, зеркальце, скажи». 

Находят сходство и различия 

лицодноклассников и на 

картинках.Отвечаютнавопросы 

Показываютчастилицачеловекана

рисунке. Рисуют свой портрет. 

56 Глаза. 

Охрана зрения. 

1 Определение функции глаз 

порисункам. 

Рисование предмета. 

Нахождение и называние 

частей объекта (брови, века, 

ресницы) у себя и на 

картинке.Работа с опорными 

словами (брови, веки, 

ресницы). 

Разучивание 

правил гигиены глаз. 

Дидактическаяиграпо 

иллюстрациям «Назови, 

комупринадлежат глаза». 

Разучивание гимнастики для 

глаз «Автобус». 

Рассматривают рисунок 

,оределяют 

функцииглазспомощьюучит

еля. 

Рисуют глаз по 

образцу.Находятипоказываю

тчастиобъекта (брови, веки, 

ресницы) у себя и на 

картинке. Составляют 

словосочетанияс опорными 

словами (брови, веки 

ресницы). Разучивают 

правил гигиены 

глаз.Играют по 

иллюстрациям «Назови, 

комупринадлежатглаза». 

Разучивают гимнастику для 

глаз «Автобус» 

Рассматривают рисунок, 

определяют функции глаз. Рисуют 

глаз пообразцу. 

Находят и называют части объекта 

(брови, веки, ресницы) у себя и 

накартинке. 

Составляют предложения с 

опорными словами (брови, веки, 

ресницы). 

Разучивают 

правил гигиены 

глаз.Играютпоиллюстраци

ям. 

«Назови кому принадлежат глаза» 

Разучивают гимнастику для глаз 

«Автобус». 
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57 Уши. 

Орган слуха. 

1 Прослушивание текста 

(строение уха), ответы на 

вопросы.Определение функции 

уха.ОтгадываниезагадокНахожд

ениеиназывание 

объекта у себя и на 

картинкеРабота с опорными 

словами ( уши,слух). 

Разучивание правил 

гигиеныушей. 

Дидактическая игра по 

иллюстрациям «Назови, 

комупринадлежит голос» 

Объяснениесмыславыражения 

«Ушки на макушке». 

Прослушиваюттекст(строени

еуха). 

Определяютфункцииушейспо

мощьюучителя. 

Находят и 

показываютпарный объект 

у себя и накартинке. 

Составляют словосочетанияс 

опорными словами (уши, 

слух). 

Разучивают правила 

гигиеныушей по картинкам. 

Играютпоиллюстрациям 

«Назови, 

комупринадлежитгол

ос». 

Отвечают на вопросы с 

помощьюучителя. 

Прослушивают текст 

(строениеуха). 

Определяют функции 

ушей.Находят,показывают 

иназываютпарный объект у себя и 

на картинке. 

Составляют предложения с 

опорными словами (уши, слух). 

Разучивают правила гигиены ушей. 

.Играют по иллюстрациям 

«Назови, 

комупринадлежитгол

ос». 

Объясняютсмыслвыражения 

«Ушки на макушке». 

Отвечаютнавопросы. 

58 Нос. 

Орган дыхания.  

1 Прослушивание текста 

(строение носа), ответы на 

вопросыОпределение функции 

носа усебя. 

Практическая работа «Узнай 

позапаху». 

Нахождение и называние 

объектау себяинакартинке. 

Работа с опорными словами 

(нос, запах, обоняние, дыхаие)... 

Разучивание правил 

гигиеныноса. 

Дидактическаяигра 

по иллюстрациям «Назови, 

комупринадлежитнос». 

Прослушиваюттекст(строени

еноса). 

Определяютфункциюносаусе

бя (по своим ощущениям) 

Играют в игру «Узнай по 

запаху» (практическая 

работа). Находят и 

показывают нос усебяи 

уодноклассников. 

Составляют словосочетания с 

опорными словами (нос, 

запах, обоняние, дыхание) 

Разучивают1-2 правила 

гигиены носа с опорой 

накартинке. 

Прослушивают текст 

(строениеноса). 

Определяютфункциюносаусебя(по

своимощущениям). 

Играют в игру «Узнай по запаху» 

(практическаяработа). 

Находят и показывают нос у себяи 

у одноклассников, 

сравнивают.Составляют 

предложения с опорными словами 

(нос, запах, обоняние  ,дыхание). 

Разучивают 2-3 правила 

гигиеныноса. 

Играютпоиллюстрациям 

«Назови, кому принадлежит нос» 
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   Составление рассказа 

(обоняниесобаки). 

Объяснениесмыславыражения 

«Держатьносповетру». 

Играютпоиллюстрациям 

«Назови, кому принадлежит 

нос». 

Отвечают на вопросы с 

помощьюучителя. 

Составляют рассказ об 

обоняниисобаки. 

Объясняютсмыслвыражения 

«Держатьносповетру». 

Отвечаютнавопросы. 

59 Рот. 

Орган вкуса. 

1 Прослушивание текста 

(строение рта), ответы на 

вопросыДифференциация 

предметов пофункциональному 

назначениюПрактические 

работы «Найдипредметыдля 

чистки зубов», «Определи вкус 

продукта». 

Нахождение и называние 

объекта (рот, губы, зубы, язык) 

усебяинакартинке. 

Работа с опорными словами 

(рот, язык, сладкий, кислый, 

горький, соленый). 

Разучиваниеправилгигиенып

олости рта, поведения 

вовремяеды. 

Отгадывание загадок. 

Объяснение выражения 

«Держать языкзазубами». 

Прослушиваюттекст(строени

ерта) 

Играют в игры «Найди 

предметыдля чистки зубов», 

«Определи вкус продукта» 

(практическая работа) 

Находят и показывают 

объект (рот, губы, зубы, 

язык) усебя и на картинке. 

Составляют словосочетания 

с опорными словами (рот, 

язык, сладкий, кислый, 

горький, соленый) 

Разучивают правила 

гигиеныполости рта, 

поведения вовремя еды по 

картинке. Отвечают на 

вопросы с помощьюучителя. 

Прослушивают текст 

(строениерта.) 

Играют в игры «Найди 

предметыдля чистки зубов», 

«Определи 

вкус продукта» 

(практическаяработа). 

Находят и показывают, 

называютобъект (рот, губы, зубы, 

язык) усебяинакартинке. 

Составляют 

предложенияопорными словами 

(рот, язык, сладкий, кислый, 

горький, соленый)Разучивают 

правила гигиены полости рта, 

поведения во время еды. 

Отгадываютзагадки. 

Объясняютсмыслвыражения 

«Держатьязыкзазубами». 

60 Кожа. 

Орган осязания. 

1 Прослушивание 

текста.Рассматривание рисунка 

иопределение свойств 

предмета. 

Описаниепредметапоощущения

м(«волшебныймешочек»). 

Прослушивают 

текст.Рассматривают 

рисунок.Называют предмет 

по ощущениям (Игра 

«Волшебный мешочек») 

Составляют словосочетания 

с опорными словами (кожа, 

Прослушивают текст. 

Рассматриваютрисунок 

Называют и описывают свойства 

предметов по ощущениям (Игра 

«Волшебный мешочек»). 

Составляют предложения 
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   Работа с опорными словами 

(кожа, горячий, теплый, 

холодный, твердый, мягкий) 

Рассматривание 

рисунка.Правила работы с 

ножом и утюгом, правила 

гигиены кожи, поведение при 

порезах, ожогах. Дидактическая 

игра «Чем 

покрытотеложивотного». 

горячий, теплый, холодный, 

твердый, мягкий) 

Изучают правила работы 

сножом и утюгом, правила 

гигиены кожи, правила 

поведения при порезах 

ожогах покартинкам 

Играют в игру «Чем 

покрыто тело животного» 

Отвечаютнавопросыс 

помощью учителя. 

с опорными словами (кожа, 

горячий, теплый, холодный, 

твердый, мягкий). 

Изучают правила работы с 

ножоми утюгом, правила гигиены 

кожи, правила поведения при 

порезах, ожогах. 

Играют в игру «Чем покрыто 

теложивотного». 

Отвечают на вопросы. 

61 Осанка 

Скелет и мышцы 

человека 

1 Рассматривание рисунка 

инахождениекартинкинаправ

ильнуюосанку. 

Разучивание стихотворения 

дляфизкультминутки. 

Изучение правил посадки 

запартой, ношения груза, 

правильнойосанки.Разучива

ниеупражнений 

утреннейгимнастикинаразныеви

дымышц. 

Рассматривают 

рисунок.Прослушивают 

стихотворение для 

физкультминутки.Изучают 

правила посадки запартой, 

ношения груза, 

правильнойосанкинасобствен

номпримере. 

Разучивают и 

выполняютупражнения 

утренней гимнастики на 

разные виды мышцпопоказу 

учителя. 

Рассматривают 

рисунок.Разучивают 

стихотворение 

дляфизкультминутки 

Изучают правила посадки за 

партой, ношения груза, 

правильнойосанки на собственном 

примере ипримере 

одноклассников. Разучивают и 

выполняют упражнения утренней 

гимнастики наразныевиды мышц 

вклассе. 

Времена года.Лето-5часов 

62 Лето. 

Признаки  лета 

1 Рассматривание 

рисунков.Нахождение и 

называние признаков лета в 

естественныхусловияхинарису

нке.Ответы на вопросы по 

рисункам (признаки лета). 

Определениепосхемамсезонны

хизменений летом. 

Рассматривают рисунки. 

Находят и показывают 

признаки лета в 

естественныхусловиях и на 

рисунке. Отвечают на 

вопросы с помощью 

учителя.Рассматривают и 

показывают по схемам 

сезонные изменениялетом. 

Рассматриваютрисунки. 

Находят и показывают, 

называютпризнаки лета в 

естественныхусловияхи 

нарисунке. 

Отвечают на вопросы. 

Рассматривают и показывают, 

называют по схемам сезонные 

изменениялетом. 
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63 Признаки лета. 

Летние месяцы.  

1 Перечисление летних 

месяцевНахождение различий на 

рисунках. 

Нахождение признаков лета 

поопорнымсхемам. 

Рисование по теме «Лето» после 

прослушивания стихотворения. 

Работа с опорными словами 

(лето, цветы). 

Составление рассказа по 

рисунку. 

Перечисляют летние месяцыс 

помощью учителя по 

картинкам. 

Находят различия на 

рисунках. 

Находят признаки лета 

поопорным схемам. 

Раскрашивают картину 

потеме «Лето» после 

прослушивания 

стихотворения. Составляют 

словосочетанияс опорными 

словами (лето, цветы). 

Составляют рассказ по 

рисунку помощью 

учителя.Отвечают на 

вопросы с 

помощьюучителя. 

Перечисляют летние 

месяцы.Находят различия на 

рисунках. 

Находятпризнакилетанасюжетной

картине. 

Рисуют по теме «Лето» после 

прослушивания 

стихотворения.Составляютпредлож

ения 

с опорными словами (лето, цветы). 

Составляют рассказ по рисунку. 

Отвечаютнавопросы. 

64 Животные и 

растения летом. 

1 Рассматривание и 

называниеживотных и 

растений по рисунку. 

Составление рассказа по 

рисунку и опорным 

словам.Называниедетенышейж

ивотных. 

Рассматривают и 

показывают животных и 

растения порисунку. 

Составляют рассказ по 

рисунку и опорным 

словам.Отвечают на 

вопросы с 

помощьюучителя. 

Показывают 1-2 детенышей 

животных. 

 

Рассматривают и показывают, 

называют животных и растений 

нарисунках. 

Составляют рассказ по 

опорнымсловам. 

Отвечаютнавопросы. 

Показывают и называют 3-4 

детенышаживотных. 

65 Летняя одежда и 

обувь. 

Занятия людей 

летом. 

Безопасные 

летние 

1 Определение на календаре 

периода летних каникул, 

временизанятий и отдыха, 

праздничныхдней. 

Показываютнакалендареперио

д летних каникул, 

временизанятий. 

Показывают и 

выбираютнужныепредмет

ыодежды. 

Показываютнакалендарепериодле

тних каникул, времени занятийи 

отдыха, праздничных 

дней.Показываютиназываютнужн

ые 

предметы одежды после 
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66 Занятия людей 

летом. 

Безопасные 

летние 

каникулы. 

1 Выделение нужных 

предметоводежды после 

прослушиваниястихотворения. 

Ответы на вопросы по рисункам 

(занятия людей летом). 

Проговариваниеправилповедени

янаводоемахлетом. 

после прослушивания 

стихотворения. 

Отвечаютнавопросыпорисун

кам (занятия людей летом). 

Проговариваютправилапове

дения на водоемах 

летомпокартинкам. 

Отвечают на вопросы по рисункам 

(занятия людей летом). 

Проговаривают правила поведения 

на водоемах летом. 
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2 класс 
 

 

 

 

 

 
№ 

 
Тема 

К
о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
  

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности обучающихся 

 

Минимальныйуровень 

 

Достаточный уровень 

Неживая природа. Долгота дня–4часа 

1 Влияние солнца 

на смену времен 

года. 

1 Рассматривание рисунка. 

Показ разных времен года 

нарисунке. 

Рассказ о влиянии солнца 

насменувремен года. 

Чтение стихов-закличек. 

Ответы на вопросы о 

датерождения, о занятиях в 

разное время года. 

Рассматривают 

рисунок.Показывают разные 

временагода в естественных 

условиях инарисунке. 

Читают о влиянии солнца 

насменувременгода. 

Слушают стихи-заклички. 

Отвечают на вопросы о дате 

рождения, о занятиях в разное 

время года с помощью учителя. 

Рассматриваютрисунок. 

Показываютразныевременагодае

стественных условиях и на 

рисунке. 

Рассказывают о влиянии 

солнцанасменувремен года. 

Читаютстихи-заклички Отвечают  

на вопросы о дате рождения,о 

занятиях в разное 

время года самостоятельно. 

2 Сутки 1 Прослушиваниевводного 

словаучителяосутках. 

Рассматриваниерисунка. 

Наблюдениязаизменением  

положения солнца в течение  

суток: утро, день, вечер, ночь. 

Дополнение предложений. 

Ответы на вопросы о занятиях 

людей в разное время суток. 

Прослушиваютвводноеслово. 

учителя о сутках 

Рассматривают рисунок 

Наблюдают за изменением 

положения солнца в течение 

суток: утро, день, вечер, ночь в 

естественных условиях 

Дополняют предложения с по- 

мощью учителя 

Отвечают на вопросы о  

занятиях в разное время года с 

помощью учителя. 

Прослушиваютвводноеслово 

учителя о сутках. 

Рассматривают рисунок 

Наблюдают за изменением 

положения солнца в течение 

суток: утро, день, вечер, ночь в 

естественных условиях на 

картинках. 

Дополняют предложения 

самостоятельно. 

Отвечают на вопросы о занятиях 

в разное время года. 
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3 Долгота дня 

летом. 

1 Рассматривание рисунков. 

Дополнение 

предложений.Составление 

рассказа о долготе дня и 

ночи летом.Ответы на 

вопросы по 

темеурока.Объяснение 

смысла пословицы. 

Рассматривают 

рисунок.Дополняют 

предложения с 

помощьюучителя. 

Составляют рассказ о 

долготедня и ночи летом с 

опорой накартинки с 

помощью учителя. Отвечают 

на вопросы с 

помощьюучителя. 

Рассматривают 

рисунок.Дополняют 

предложения.Составляют 

рассказ о долготедняиночи 

летом. 

Отвечают на 

вопросы.Объясняютсмыслпо

словицы. 

4 Долгота дня 

зимой 

1 Рассматривание 

рисунков.Дополнение 

предложенийСоставление 

рассказа о долготе дня и 

ночи зимой.Ответы на 

вопросы по темеурока. 

Объяснение смысла 

пословицы. 

Рассматривают 

рисунки.Дополняют 

предложения с 

помощьюучителя. 

Составляют рассказ о 

долготедня и ночи зимой с 

опорой накартинки с 

помощью учителя.Отвечают 

на вопросы с 

помощьюучителя. 

Рассматривают рисунок. 

Дополняют предложения. 

Составляют рассказ о 

долготедняиночи летом. 

Отвечаютнавопросысамостояте

льно. 

Объясняютсмыслпословицы. 

Временагода.Осень–4часа 

5 Изменения в 

природе осенью. 

Экскурсия. 

1 Экскурсиявосеннийпарк.  

Просмотр видео об осени. 

Рассматривание схемы. 

Составление рассказа по 

схемам. Ответы на вопросы. 

Чтение стихотворения. 

Рассматривание картины 

Левитана. Ответы на вопросы. 

Называние осенних месяцев. 

 

Рассматриваютлистьядеревьев. 

на экскурсии. 

Просматривают видео об осени. 

Рассматривают схемы. 

Составляют рассказ по 

картинкам с помощью учителя. 

Отвечают на вопросы с 

помощью учителя. 

Слушают стихотворение. 

Рассматривают картины 

Левитана, отвечают на вопросы. 

Называют осенние месяцы по 

картинкам с помощью учителя. 

Рассматриваютлистьядеревьев 

на экскурсии. 

Просматривают видео об осени. 

Называют листья деревьев 

Рассматривают схемы и поясняют 

 их. 

Составляют рассказ по схемам 

самостоятельно. 

Отвечают на вопросы. 

Читают стихотворение 

Рассматривают картины 

Левитана, отвечают на вопросы 

Называют осенние месяцы 

самостоятельно. 
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6 Растения осенью. 1 Просмотр 

видео.Ответы на 

вопросы. 

Называние деревьев, растений, 

кустарников, нахождение на 

картинке. 

Рассматривание 

рисунка. Соотнесение 

картинок. 

Просматривают 

видео.Отвечаютнавопросысп

омощьюучителя. 

Называют 1-2 дерева, растения. 

Находятихнакартинкеспомощь

юучителя. 

Рассматривают 

рисунок.Соотносят картинки и 

названия с помощью учителя. 

Просматриваютвидео...

Отвечаютнавопросы. 

Называют 2-3 дерева, растения, 

кустарника. 

Находятихнакартинкесамостоят

ельно. 

Рассматривают рисунок. 

Соотносяткартинкииназванияс

амостоятельно. 

7 Животные и 

птицы осенью 

Перелётные 

птицы 

1 Рассматривание рисунка. 

Чтениетекста. 

Называние перелётных птиц, 

узнавание на картинке. 

Отгадываниезагадок. 

Ответы на вопросы о жизни 

иптицживотныхосенью. 

Рассматривают рисунок. 

Прослушивают 

текст.Называют1-

2перелётныхптицынакарт

инке. 

Отвечают на вопросы о жизни 

иптиц животных осенью с 

помощьюучителя. 

Рассматриваютрисунок. 

Читают текст. 

Называют 2-3 перелётные 

птицынакартинке. 

Отвечают на вопросы о жизни 

иптицживотныхосеньюсамостоят

ельно. 

8 Занятия людей 

осенью. 

1 Чтение текста. 

Рассматривание 

рисункаОтветынавопрос

ы. 

Называние осенних плодов 

покартинкам. 

Знакомство с понятием 

«гербарий». 

Чтение стихотворения. 

Слушают 

текст.Рассматривают 

рисунок. 

Отвечаютнавопросыспомощь

юучителя. 

Называют 1-2 осенних плода 

внатуральном виде, соотносят 

ихскартинкой. 

Знакомятся с понятием           « 

гербарий». 

Слушают стихотворение. 

Читают 

текст.Рассматривают 

рисунок.Отвечаютнавоп

росы. 

Называют 2-3 осенних плода 

внатуральном виде и на 

картинке.      Знакомятся с понятием 

«гербарий». 

Читают стихотворение. 

 

Неживая природа. Вода–4часа 

9 Вода 

Свойства воды 

1 Просмотрвидео. 

Проведение опытов с водой 

спомощьюучителя. 

Чтениетекста. 

Просматривают краткое 

видео. Проводят опыты с 

водой с помощьюучителя. 

Слушаюттекст. 

Просматривают краткое 

видео.Проводят опыты с водой 

под руководствомучителя. 

Читают текст. 
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    Отвечаютнавопросыспомощь

юучителя. 

Отвечаютнавопросы. 

10 Температура 

воды.Термометр

. 

1 Составление рассказа как 

людииспользуют горячую воду. 

Рассматривание 

рисунка.Пользование 

термометром с 

помощьюучителя. 

Знакомство с 

термометромПрактическаяра

ботастермометром. 

Отвечают на вопросы учителя, 

как люди используют 

горячуюводу. 

Рассматриваютрисунок.Учатс

япользоватьсятермометром. 

Выполняютпрактическую 

работу с термометром с 

помощью учителя. 

Составляют рассказ, как 

людииспользуютгорячуюводус

амостоятельно. 

Рассматривают 

рисунок.Пользуютсятермометр

ом подруководствомучителя. 

Выполняютпрактическую 

работу с термометром под 

руководствомучителя. 

11 Вода в 

природе. 

Водоемы. 

1 Рассматривание 

рисунка.Называниеводоемо

впокартинке. 

Ответы на вопросы 

учителя.Составлениерассказаов

одоеме. 

Рассматривают рисунок. 

Называют водоемы по 

картинке. 

Отвечаютнавопросыспомощь

юучителя. 

Составляют рассказ о 

водоемепо картинке и с 

помощью наводящихвопросов. 

Рассматриваютрисунок. 

Называют водоемы по памяти 

ипо картинке. 

Отвечаютнавопросысамостояте

льно. 

Составляютрассказоводоемесп

омощьюопорныхкартинок. 

12 Значение воды. 1 Просмотр 

видео.Рассматривание 

рисунка.Составление рассказа 

о значении воды в природе по 

картинкам. 

Ответы на вопросы учителя. 

Чтениетекста. 

Просматривают краткое видео. 

Рассматривают 

рисунок.Составляют рассказ о 

значенииводы в природе по 

картинкам ис помощью 

наводящих вопросов и 

опорных картинок.Отвечают 

на вопросы с помощьюучителя. 

Слушаюттекст. 

Просматривают краткое 

видео.Рассматривают 

рисунок.Составляют рассказ о 

значенииводы в природе с 

помощью  

опорных картинок. 

Отвечаютнавопросысамостояте

льно. 

Читают текст. 



48 
 

 

Временагода.Зима –4часа 

13 Время года: зима. 

Признаки зимы 

Названия зимних 

месяцев. 

1 Просмотр видео. 

Рассматриваниерисунка. 

Называние признаков зимы  

Повторение названий зимних 

месяцев. 

Работасопорнымисловами. 

Знакомство и 

объяснениесмыслапословиц

ы. 

Чтение стихотворения. 

Просматривают видео. 

Рассматриваютрисунок. 

Называют 1-2 признака зимы 

вестественных условиях и по 

картинке. 

Повторяютназваниязимнихмеся

цев по картинке с 

помощьюучителя. 

Составляют словосочетания 

ипредложения по опорным 

словам. Слушают 

стихотворение.Отвечаютнавопро

сыспомощьюучителя. 

Просматривают 

видео.Рассматриваютри

сунок. 

Называют 3-4 признака зимы 

покартинке. 

Повторяют названия 

зимнихмесяцев. 

Составляют предложения 

поопорнымсловам. 

Объясняют смысл пословицы. 

Читаютстихотворение 

Отвечаютнавопросысамостояте

льно. 

14 Природа 

зимой. 

Экскурсия. 

1 Экскурсия в зимний парк. 

Подкормкаптицвкормушках.

Слушание рассказа 

учителя.Ответынавопросы. 

Наблюдают за растениями 

зимойвестественных условиях. 

Кормятптицвкормушкахспомо

щьюучителя. 

Слушают рассказ 

учителя.Отвечают на вопросы с 

помощьюучителя. 

Наблюдают за растениями 

зимой в естественных 

условиях. Кормят птиц в 

кормушках самостоятельно. 

Слушают рассказ 

учителя.Отвечаютнавопросыса

мостоятельно. 

15 Растения и 

животные 

зимой. 

1 Рассматривание 

иллюстрацийОтгадываниезаг

адки. 

Чтениерассказа. 

Описание животного по плану. 

Отгадывание животного 

поописанию. 

Называние диких животных. 

Рассматривают иллюстрации. 

Читаютчастьрассказа. 

Описывают животное по 

картинкеспомощью учителя. 

Отгадывают животное по 

описанию. 

Называют 2-3 диких животных. 

Отвечаютнавопросыспомощьюуч

ителя. 

Рассматривают иллюстрации. 

Читаютрассказ. 

Описывают животное по 

планусамостоятельно. 

Отгадывают животное по 

описанию. 

Называют 3-4 диких животных. 

Отвечаютнавопросысамостояте

льно. 
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16 Занятия людей 

зимой 

1 Прослушиваниевводногословау

чителя. 

Рассматривание 

рисунков.Называниезимнейо

деждыпорисунку. 

Называние видов 

деятельностилюдейзимой. 

Рассказ об играх детей 

зимой.Просмотрсказки «Два 

Мороза» Ответы на вопросы по 

рисунку. Рисование в рабочей 

тетради снежинки. 

Правила безопасности 

зимой:(гололед, сосульки с 

крыш). 

Прослушиваютвводноесловоу

чителя. 

Рассматривают 

иллюстрации.Называют 2-3 

предмета зимнейодеждыпо 

рисунку. 

Называют2-3 вида 

деятельностилюдей, игры детей 

зимой по картинке. 

Просматривают сказку «Два 

Мороза». 

Отвечают на вопросы с 

помощьюучителя по результатам 

просмотра. 

Срисовывают в рабочую 

тетрадьснежинкупо образцу. 

Прослушивают правила 

безопасности зимой (как вести 

себя в гололед, какую опасность 

представляют сосульки). 

Прослушиваютвводноесловоу

чителя. 

Рассматривают иллюстрации. 

Называют 3-4 предмета 

зимнейодежды. 

Называют 3-4 вида 

деятельности людей зимой. 

Рассказываютобиграхдетейз

имой. 

Просматривают сказку «Два 

Мороза». 

Отвечают на вопросы 

самостоятельно по результатам 

просмотра. 

Рисуют в рабочей тетради 

снежинки. 

Прослушивают и дополняют 

правила безопасности зимой: 

(гололёд, сосульки с крыш).      

Живаяприрода.Растения –3часа 

17 Растения. 

Части растений. 

1 Рассматривание изображения 

растений. 

Называние по картинке частей 

растений. 

Чтение текста. 

Ответы на вопросы с опорой на 

рисунки. 

Работа с опорными словами. 

Заучивание стихотворения. 

Рассматривают изображения 

растений. 

Называют части растений в 

натуральном виде с помощью 

учителя 

Читаютчасть текста 

Отвечают на вопросы с опорой 

на рисунки 

Составляют словосочетания и 

предложения по опорным 

словам. Читают стихотворение. 

Рассматривают изображения 

растений. 

Называют части растений в 

натуральном виде и на 

картинке. Читают текст. 

Отвечают на вопросы 

самостоятельно. 

Составляют предложения по 

опорнымсловам. 

Читают и заучивают 

стихотворение. 
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18 Жизнь 

растений. 

Комнатные 

растения. 

1 Рассматриваниекартинки. 

Чтениетекста. 

Сравнение рисунков. 

Проговаривание 

правил. 

Ухода за комнатными 

растениями. 

Ответы на вопросы с опорой на 

картинки. 

Рассматриваюткартинки. 

Читаютчастьтекста.Срав

нивают рисунки. 

Проговариваютправила 

уходазакомнатнымирастениямив 

естественных условиях с 

помощью учителя. 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки с помощью 

наводящих вопросов 

Рассматриваюткартинки. 

Читают текст. 

Сравнивают рисунки и 

называют различия. 

Проговариваютправила 

ухода за комнатными 

растениями с опорой на 

картинки. Отвечают на вопросы 

самостоятельно. 

19 Овощи. 

Сад. 

1 Описание овощей с опорой 

нарисунок. 

Называние овощей, их 

признаков. 

Рассматривание схемы, 

нахождениезнакомых овощей. 

Чтениетекста. 

Отгадывание 

загадки.Чтениестихот

ворения. 

Перечислениелюбимыховощ

ей. 

Проговаривание рецепта салата 

и варенья. 

Рисование овощей и фруктов 

втетрадь. 

Ответы на вопросы. 

Рассматривают изображения 

овощей. 

Описывают овощи по рисунку 

спомощьюучителя. 

Называют 2-3 овоща. 

Рассматривают схемы, находят 

знакомы еовощи. 

Читаютчастьтекста. Слушают 

стихотворение. 

Перечисляютлюбимыеовощи. 

Слушаютрецепт салата. 

Раскрашивают овощи и фрукты 

втетради. 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки с помощью 

учителя. 

Рассматривают 

изображенияовощей. 

Описывают овощи по схеме. 

Называют 3-5 овощей. 

Рассматривают схемы, находят 

знакомые овощи. 

Читаюттекствслух. 

Читают вслух стихотворение. 

Перечисляют любимые 

овощи.Читают и повторяют 

рецепт салатаи варенья. 

Рисуют овощи и фрукты в 

тетради. 

Отвечают на вопросы 

самостоятельно. 

Живая природа. Животные-3часа 

20 Животные 

домашние и 

дикие 

1 Сравнение домашних и диких 

животных по картинке. 

Рассматривание рисунков. 

Составлени ерассказа о 

Сравнивают домашних и диких 

животных по картинке с 

помощью учителя. 

Рассматривают рисунки. 

Составляют краткий рассказ о 

Сравнивают домашних и диких 

животных по картинке. 

Рассматривают рисунки. 

Составляютрассказ о 

домашних и диких животных. 
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   домашних и диких животных. 

Ответы н авопросы. 

Сравнение домашних и диких 

животных по картинке. 

домашних и диких животных 

спомощью наводящих 

вопросов. Отвечают на вопросы 

с опорой на картинки с 

помощью учителя. 

Отвечают на вопросы 

самостоятельно. 

21 Породы 

животных 

Сходство и 

различия 

1 Рассматривание 

изображенияживотных. 

Сравнение домашнего и 

дикогоживотного. 

Ответы на 

вопросы.Рисование 

животного. Чтение 

текста. Составление 

рассказа. 

Отгадываниезагадки. 

Ознакомление с 

правиламиуходазадомашним

питомцем. Составление 

рассказа по рисунку. 

Рассматривают изображения 

животных. 

Сравнивают домашнее и 

дикоеживотное с помощью  

учителя : кошка – рысь, собака 

– волк.Отвечают на вопросы с 

опоройнакартинки. 

Раскрашивают животное. 

Читают частьтекста. 

Составляют предложение 

поопорнымсловам. 

Слушаютправилауходазадома

шнимпитомцем. 

Составление краткого рассказа 

по рисунку спомощью учителя. 

Рассматривают 

изображенияживотных. 

Сравнивают домашнее и 

дикоеживотное: 

кошка – рысь, собака – волк 

попредставлению. 

Отвечаютнавопросысамостояте

льно. 

Рисуютживотноевтетради. 

Читают текст. 

Составляют рассказ по картине. 

Читают правила ухода за 

домашнимпитомцем. 

22 Рыбы 1 Рассматривание 

изображениярыбы. 

Нахождениечастейтеларыбы. 

Ответынавопросы 

Чтение текста. 

Ответынавопросы. 

Составлениерассказапосхеме. 

Просмотр видео об аквариуме. 

Рисованиеаквариумас рыбой. 

Рассматриваютрисунки. 

Находят части тела рыбы на 

картинке. 

Отвечают на вопросы с 

опоройна картинки и с 

помощью учителя. 

Читаютчастьтекста. 

Рассматривают 

схемы.Составляют 

предложение посхеме. 

Просматривают видео об 

аквариуме. 

Срисовываютаквариум. 

Рассматривают 

рисунки.Находят и называют 

части теларыбынакартинке. 

Отвечаютнавопросысамостояте

льно. 

Читаюттекст. 

Рассматривают схемы. 

Составляютрассказпосхеме. 

Просматриваютвидеообаквари

уме. 

Рисуютаквариумсрыбой. 
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Времена года. Весна-4часа 

23 Сезонные 

изменения в 

природе весной. 

Экскурсия. 

1 Экскурсия в весенний 

парк.Наблюдениезанабухание

мпочекнаветках (опыт). 

Определение времени года. 

Называние признаков весны 

(потепление, таяние снега, 

ручьи ,капель, лужи). 

Работапосхемам. 

Закрепление правил 

поведениявесной. 

Составление рассказа по 

рисункам об основных 

приметах весны. 

Называние весенних месяцев. 

Наблюдают за признаками 

весны за набуханием почек на 

ветках 

Определяют время года в 

естественных условиях 

Называют 2-3признака весны 

сопорой на картинки и с 

помощьюучителя 

Слушают правила поведения 

вприродевесной 

Составляют предложение по 

рисункам об основных 

приметахвесны 

Называют весенние месяцы 

покартинкам 

Наблюдают за признаками 

весны, занабуханием почек на 

ветках 

Определяютвремягода 

Называют по схемам 3-

4признакавесны 

Читают и запоминают 

правилаповедения в природе 

весной. Составляют рассказ по 

рисункам об основных 

приметахвесны. 

Называют весенние месяцы. 

 

24 Растения весной. 1 Наблюдение за молодой 

листвойнадеревьях. 

Показ объектов природы на 

рисунках, ответы на вопросы. 

Составление рассказа о 

цветении березы и тополя. 

Нахождение и называние 

распустившихся цветов. 

Заучивание заклички 

Составление рассказа о приходе 

весны по картинке. 

Наблюдаютзамолодойлиствойн

адеревьях. 

Рассматривают и 

показываютобъекты природы 

весной на рисунках. 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки. 

Составляют предложение о 

цветении березы и тополя с 

помощью учителя. 

Находят и называют2-3 

весенних цветка. 

Слушают стихотворение- 

закличку. 

Составляют предложения о 

приходе весной по картинке. 

Наблюдаютзамолодойлиствойн

адеревьях. 

Показывают и называют 

объекты природы весной на 

рисунках. 

Отвечают на вопросы. 

Составляют рассказ о 

цветенииберезыи тополя. 

Находят и называют 3-4 

весенних цветка. 

Заучивают закличку. 

Составляют рассказ о приходе 

весны по картинке. 
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25 Животные и 

птицы 

весной. 

1 Чтениетекста.Рассматривание 

рисункаПоказ животных и 

птиц на рисунке. 

Просмотр видео. 

Ответынавопросы. 

Составление рассказа о 

жизниживотныхиптицвесной. 

Читают частьтекста. 

Рассматривают рисунок. 

Показывают 2-3 животных 

иптиц на рисунке. 

Просматривают видео. 

Отвечают на вопросы с 

опоройнакартинки. 

Составляютпредложениео 

жизни животных и птиц 

веснойпокартинкеспомощьюуч

ителя. 

Читаюттекст. 

Рассматривают рисунок. 

Показывают 3-4 животных 

иптиц на рисунке. 

Просматривают видео. 

Отвечают на вопросы. 

Составляютрассказожизни 

животных и птиц весной с 

опоройнакартинкусамостоятел

ьно. 

26 Занятия людей 

весной 

1 Рассматривание 

рисункаЧтениетекста. 

Ответынавопросы. 

ЧтениестихотворенияРассказ

озанятияхлюдейвесной. 

Проговаривание правил 

безопасностинаводоемахвесн

ой. 

Рассматриваютрисунок.

Читаютчастьтекста. 

Отвечают на вопросы с 

опоройнакартинки. 

Читают часть стихотворения. 

Составляют предложение о 

занятиях людей весной по 

картинке спомощью учителя. 

Прослушиваютправила 

безопасностинаводоемахвесной. 

Рассматриваютрисунок. 

Читают текст. 

Отвечают на вопросы. 

Читаютстихотворение. 

Составляют рассказ о 

занятияхлюдейвесной 

покартинке. 

Зачитывают и 

проговариваютправилабезопас

ностинаводоемахвесной. 

Живаяприрода.Человек –4часа 

27 Гигиена тела 

человека. 

Закаливание. 

1 Чтение 

текста.Рассматривание 

рисункаОтветынавопрос

ы. 

Составление рассказа о 

пользезакаливания по 

картинкам.Разучивание 

комплекса 

утренейгимнастики. 

Рассматриваютрисунок. 

Читают частьтекста. 

Отвечают на вопросы с 

опоройнакартинки. 

Составляют предложение 

опользезакаливанияпокартинкес

помощьюучителя. 

Разучивают комплекс утренней 

гимнастики(2-3упражнения). 

Рассматриваютрисунок. 

Читают текст. 

Отвечают на вопросы. 

Составляют рассказ о пользе 

закаливания с опорой на 

картинки..    Разучивают комплекс 

утреннейгимнастики(3-

4упражнения). 
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28 Питание 

человека. 

Органы 

пищеварения. 

1 Рассматривание 

рисунка.Нахождение и 

называние 

накартинкеоргановпищеварени

ячеловека. 

Чтение 

текста.Ответынаво

просы. 

Выбор полезных продуктов 

порисунку. 

Рассматриваютрисунок. 

Находятиназываютнакартинкеор

ганы пищеварения человека 

спомощьюучителя. 

Читаютчасть текста. 

Отвечают на вопросы с 

опоройнакартинки. 

Выбирают1-

2полезныхпродуктапо 

рисунку. 

Рассматриваютрисунок. 

Находятиназывают. 

органыпищеварениячеловека

посхеме. 

Читают текст. 

Отвечаютнавопросы. 

Выбирают2-

3полезныхпродукта. 

29 Пища человека. 

Правильное 

питание. 

1 Рассматриваниерисунка. 

Называние принципов 

правильногопитания. 

Выборменюнадень. 

Записьвтетрадьглавныхправи

лпитания. 

Составление рассказа о 

пользефруктовиовощей. 

Рассматриваютрисунок. 

Называют основы 

правильногопитания. 

Выбирают меню на день с 

помощьюучителя. 

Составляют предложение 

опользе фруктов и овощей с 

опорой накартинку. 

Отвечаютнавопросысопоройна

картинки. 

Рассматриваютрисунок. 

Называют принципы 

правильногопитания. 

Выбирают меню на день с 

помощьюучителя. 

Составляют рассказ о 

пользефруктовиовощей. 

Отвечаютнавопросы. 

30 Профилактика 

пищевых 

отравлений. 

1 Прослушиваниевводногословау

чителя. 

Рассматривание 

рисунков.Проговаривание 

основных правил 

профилактики 

пищевыхотравлений. 

Составление рассказа по 

рисунку. 

Чтениестихотворения. 

Прослушиваютвводноесловоу

чителя. 

Рассматривают рисунки. 

Проговаривают основные 

правила профилактики 

пищевыхотравлений по 

картинке. Составляют 

предложение по рисунку. 

Читают часть стихотворения. 

Отвечаютнавопросысопоройна

картинки. 

Прослушиваютвводноесловоу

чителя. 

Рассматривают рисунки. 

Проговариваютосновныеправ

ила профилактики 

пищевыхотравлений. 

Составляют рассказ по рисунку. 

Читают стихотворение. 

Отвечаютнавопросы. 
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Времена года. Лето –4часа 

31 Изменения в 

природе летом. 

Экскурсия. 

1 Просмотр видео. 

Рассматривание рисунков. 

Называниелетнихмесяцев. 

Называние признаков 

лета.Чтениетекста 

Ответы на 

вопросы.Составлениерассказа

обизмененияхвприроделетом. 

Просматривают видео. 

Рассматривают 

рисунки.Называют летние 

месяцы по календарю. 

Называют1-

2признакалетапокартинке. 

Читаютчасть текста. 

Отвечают на вопросы с 

опоройнакартинки. 

Составляют предложения об 

изменениях в природе летом 

покартинке. 

Просматривают видео. 

Рассматриваютрисунки 

Называютлетниемесяцысамост

оятельно 

Называют 2-3 признака 

летавнатуральномвидевестест

венныхусловиях 

Читают текст. 

Отвечаютнавопросы. 

Составляют рассказ об 

измененияхвприроде. 

32 Растения летом. 1 Рассматриваниерисунков. 

Чтение текста, запоминание 

названия ягод, 

цветов.Составление рассказа. 

Рисование рисунка о правилах 

поведения в лесу. 

Рассматривание рисунка, 

составление по нему рассказа 

о летнемл есе. 

Рассматриваютрисунки. 

Читают часть текста, называют 2-

3ягоды, цветка. 

Отвечают на вопросы с 

опоройнакартинки. 

Составляют предложение. 

Раскрашивают рисунок о 

правилах поведения в лесу. 

Рассматривают рисунок. 

Составляют по нему 

предложение о летнем лесе. 

Рассматривают рисунки. 

Читают текст. 

Называют3-4ягоды,цветка. 

..Отвечают на 

вопросыСоставляютрассказ. 

Рисуют рисунок о правилах 

поведения в лесу. 

Рассматривают рисунок. 

Составляют по нему рассказ о 

летнем лесе. 

33 Животные летом. 1 Рассматривание рисунка. 

Запоминаниеиназываниед

етенышей. 

Определение по рисунку 

способа питания и места 

проживанияживотных. 

Рассматривание и 

называниеопасныхнасекомы

х. 

Рассматриваютрисунки. 

Запоминают и называют 2-3 

детенышаживотных. 

Определяют по рисунку 

способпитания и место 

проживания животных. 

Рассматриваютопасныхнасеком

ыхнакартинке. 

Рассматриваютрисунки. 

Запоминают и называют 3-4 

детенышаживотных. 

Определяют способы 

питанияи места проживания 

животных. Рассматривают и 

называютопасных насекомых 

на картинке. 



56  

 

   Слушание текста, ответы на 

вопросы. 

Слушаюттекст. 

Отвечают на вопросы с 

опоройнакартинки. 

Читают текст. 

Отвечаютнавопросы. 

34 Занятия людей 

летом. 

Безопасные 

летние 

каникулы. 

1 Называние летней 

одежды.Составление 

рассказа.Рассматривание 

рисунка.Составлениерассказа

освоихлюбимых занятиях во 

времяпрогулоклетом. 

Повторениеправилбезопасност

и влетниеканикулы. 

Показывают и называют и 2-

3предмета летней одежды. 

Составляют предложение с 

опоройнакартинки. 

Слушают объяснение, 

почемулетом и зимой 

обязательно носитьголовной 

убор, отвечают на вопросы. 

Рассматривают рисунок. 

Составляютпредложениеосвоихл

юбимых занятиях во время 

прогулок летом по картинке с 

помощьюучителя. 

Повторяют 1-2 правила 

безопасности влетниеканикулы. 

Называют и показывают 3-

4предмета летней одежды. 

Составляютрассказ. 

Объясняют, почему летом и 

зимой обязательно носить 

головной убор. 

Рассматривают рисунок. 

Составляют рассказ о своих 

любимых занятиях во время 

прогулоклетом. 

Повторяют 2-3 правила 

безопасностивлетниеканикул

ы. 
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№ 

 
Тема 

К
о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
 

 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности обучающихся 

 

Минимальныйуровень 

 

Достаточный уровень 

Неживая природа–4часа 

1 Солнце. 

Режим дня. 

 

 

 

 

 

 

 

1 Просмотрвидео.Рассматривани

е схемы. 

Наблюдение за высотой 

солнца над горизонтом в 

разное время года: направление 

солнечных лучей, количество 

тепла и света. 

Ответы на вопросы. 

Составление режима дня. 

Прослушивание текста. 

Ознакомление с правилами 

хорошего сна. 

Дидактическая игра «Что 

нужно для сна». 

 

Просматриваютвидео. 

Рассматривают схемы. 

Наблюдают за высотой солнца 

над горизонтом в разное время 

года: направление солнечных 

лучей, количество тепла и света в 

естественных условиях. 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки. 

Составляют режим дня по 

картинке с помощью учителя. 

Прослушивают текст. 

Обсуждают правила хорошего 

сна. 

Играют в игру «Что нужно для 

сна». 

 

Просматриваютвидео. 

Рассматривают схемы. 

Наблюдают за высотой 

солнца над горизонтом в 

разное время года: направление 

солнечных лучей, количество 

тепла и света в естественных 

условиях. 

Отвечают на вопросы. 

Составляют режим дня по 

картинке. 

Прослушивают текст. 

Обсуждают и выбирают 

правила хорошего сна. 

Играют в игру «Что нужно 

для сна» 

2 Календарь.  

 

 

 

 

 

 

1 Чтениетекста. Знакомство с 

календарём. 

Перечисление месяцев. 

Называние времен года, 

месяцев, дней недели. 

Ответы на вопросы. 

Отгадывание загадок. 

Читаютчасть текста. Знакомятся с 

календарем по картинке. 

Перечисляют месяцы с помощью 

календаря и учителя. 

Называют времена года, месяцы 

по календарю с помощью учителя. 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки. 

Читают текст. Знакомятся с 

календарем по картинке. 

Перечисляют месяцы с 

помощью календаря. 

Называют времена года, 

месяцы, дни недели по 

календарю. 

Отвечают на вопросы. 

Отгадывают загадки. 

3 класс 
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3 Воздух. 

Термометр 

1 Просмотрвидеоовоздухе. 

Чтение текста, ответы на 

вопросы. 

Рассматривание рисунка. 

Проведение 

практическойработы. 

Отгадывание 

загадки.Словарная работа 

– термометр. 

Чтение текста, ответы 

навопросы. 

Рассматривание показаний. 

термометра, дифференциация 

показаний. 

Просматривают видео о воздухе. 

Читают частьтекста. 

Отвечаютнавопросысопоройна

картинки. 

Рассматриваютрисунки. 

Выполняют практическую 

работу с помощью учителя. 

Отгадываютзагадки с 

опоройнакартинки. 

Составляют словосочетание 

сословарнымсловом–

термометр. Читаютчастьтекста. 

Отвечают на вопросы с 

опоройнакартинке. 

Рассматривают показания 

термометра. 

Просматривают видео 

овоздухе. 

Читают 

текст.Отвечаютнавопро

сы. 

Рассматривают рисунки. 

Выполняютпрактическуюраб

оту под 

руководствомучителя. 

Отгадывают загадки. 

Составляютсловосочетание 

и предложениесословарным 

словом термометр. 

Читаюттекст. 

Отвечаютнавопросыотерм

ометре. 

Рассматривают 

показаниятермометра. 

Рассказывают о 

показанияхтермометра. 

4 Ветер. 

Поведение 

человека во 

время урагана. 

1 Чтение текста, ответы на 

вопросы. 

Проведение практической 

работы. 

Рассматривание иллюстраций. 

Словарная работа: север, юг 

восток 

,запад;флюгер,компас.Вырабо

тка правил поведениячеловека 

во время урагана.Называние 

сторон горизонта: 

север,юг,запад,восток. 

Читаютчасть текста. 

Отвечаютнавопросысопоройна

картинке. 

Проводят практическую работу 

спомощью учителя. 

Рассматривают 

иллюстрации.Составляют 

словосочетание сословарными 

словами: север, юг, восток, 

запад; флюгер, компас 

покартинкам. 

Прослушиваютправилаповеден

иячеловекавовремя урагана. 

Читают текст. 

Отвечаютнавопросы. 

Проводятпрактическуюработу

. 

Рассматриваютиллюстрации

. 

Составляют словосочетанияи 

предложениясо словарными 

словами: север, юг, восток, 

запад; флюгер, компас. 
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    Называют стороны горизонта: 

север, юг, запад, восток по 

картинке с помощьюучителя. 

Называют правила 

поведениячеловекавовремяур

агана. 

Называют стороны 

горизонта: север, юг, запад, 

восток по картинке. 

Времена года. Осень. –3часа 

5 Осень. 

Календарь 

1 Рассматривание схем. 

Составление рассказа о 

признакахосени. 

Работа с календарем по 

заданиям. 

Называние осенних месяцев. 

Определение по картинке 

признаков осени. 

Ответы на вопросы. 

 Чтение текста. 

 Заполнение     

календаря погоды 

по образцу. 

Рассматривают 

схемы.Составляют 

краткийрассказо 

признакахосениспомощьюучите

ля. 

Работают с календарем по 

заданиямспомощью учителя. 

Называют осенние месяцы 

покартинке. 

Показывают по картинке 2-3 

признакаосени. 

Отвечаютнавопросысопоройна

картинке. 

Читаютчасть текста. 

Заполняют календарь погоды 

пообразцуспомощью учителя. 

Рассматривают 

схемы.Составляют рассказ о 

признакахосени. 

Работают с календарем 

позаданиям. 

Называют осенние месяцы.... 

Называют 3-4 признака 

осени. 

Отвечают на вопросы.   

Читают текст. 

Заполняют календарь 

погодыпо образцу. 

6 Растения и 

животные 

осенью. 

1 Рассматривание 

рисунков.Описание 

объектов 

природыпорисункам. 

Чтение текста. 

Ответынавопросы. 

Рассказ о животных и 

птицахосенью. 

Заучивание стихотворения. 

Участие в беседе, 

дополнение. 

Рассматривают рисунки. 

Описывают объекты 

природыпорисункам. 

Читаютчасть текста. 

Отвечают на вопросы с 

опоройнакартинке. 

Рассказывают о животных 

иптицах осенью по 

картинке.Читают 

стихотворение. 

Рассматривают рисунки. 

Описывают объекты 

природы по 

представлениям. 

Читаюттекст. 

Отвечают на вопросы. 

Рассказывают о животных 

иптицах осенью. 

Заучивают стихотворение.. 

Участвуютвбеседе. 
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   высказываниятоварищей. 

Знакомство с названиями 

зимующих и перелетных 

птиц : клест, снегирь, 

соловей сопорой на ранее 

полученныезнания. 

Участвуют в беседе, 

дополняютвысказываниятовари

щей. 

Знакомятся с названиями 

зимующих и перелетных птиц: 

клест, снегирь, соловей с опорой 

на ранееполученныезнания. 

Высказывают свое 

мнение.Знакомятся с 

названиямизимующих и 

перелетныхптиц: клест, 

снегирь соловей с опорой на 

ранее полученныезнания. 

7 Занятия людей 

осенью. 

1 Чтение 

текста.Рассматриваниери

сунков. 

Проговаривание названий 

овощейпо картинкам. 

Показ на 

рисунке.Ответына

вопросы. 

Участие в беседе, 

дополнениевысказываниятов

арищей. 

Читаютчастьтекста.Рассматрива

ют рисунки.Проговаривают3-

4названияовощейпо картинкам. 

Показывают на 

рисунке.Отвечают на вопросы 

с опоройпо картинке. 

Участвуютвбеседе. 

Дополняютвысказываниятоварищ

ей. 

Читают текст. 

Рассматривают рисунки 

..Называют 4-5 

названийовощей. 

Показывают на 

рисунке.Отвечаютнавопрос

ысамостоятельно.Участвую

твбеседе. 

Высказываютсвоемнение. 

Живая природа. Растения–7часов 

8 Сравнение 

растений. 

1 Просмотр 

видео.Рассматривание 

рисунка.Показ видов 

растений.Сравнение и 

распознавание растений по их 

признакам: деревья, 

кустарники, травы.Рисование 

растений в рабочей тетради. 

Ответы на вопросы о шипах 

на растении. 

Просматривают 

видео.Рассматривают 

рисунок.Показывают 2-3 вида 

натуральныхрастений. 

Сравнивают2-3 растения по 

ихпризнакам: деревья, 

кустарники, травы в 

натуральном виде. 

Срисовывают растения в 

рабочую тетрадь. 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки о шипах на 

растении. 

Просматривают 

видео.Рассматривают 

рисунок.Показывают и 

называют 3-4вида растений в 

натуральномвиде. 

Сравнивают и 

распознаютрастения по их 

признакам: деревья, 

кустарники, травыв 

натуральном виде и 

покартинкам. 

Срисовываютрастениявраб

очуютетрадь. 

Отвечают на вопросы о шипах 

на растении. 
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9 Части растений:  

корни, стебли. 

 

1 Рассматривание 

рисунка.Нахождение и показ 

частейрастенийнанатуральны

храстениях, на картинке, 

муляже. 

Ответынавопросы. 

Участие в беседе, 

дополнениевысказываниятова

рищей. 

Чтениестихотворения. 

Рассматриваютрисунки. 

Находят и показывают части 

растений на натуральных 

растениях, муляже. 

Отвечают на вопросы с 

опоройнакартинки. 

Участвуютвбеседе. 

Дополняютвысказываниятоварищ

ей. 

Читают часть стихотворения. 

Рассматривают рисунки. 

Находят показывают и 

называют части растений на 

картинке, муляже. 

Отвечаютнавопросысамостоят

ельно. 

Участвуютвбеседе. 

Высказывают свое мнение. 

Читаютстихотворение. 

10 Части растений 

листья 

цветы. 

1 Рассматривание 

рисунка.Нахождение и показ 

частей растений на 

натуральных растениях, на 

картинке, муляже. 

Ответы на вопросы. 

Участие в беседе, дополнение 

высказывания товарищей. 

Составление рассказа о 

цветах. 

Рассматриваютрисунки. 

Находятипоказываютчастирасте

ний на натуральных растениях, 

муляже. 

Отвечают на вопросы с 

опоройнакартинки. 

Участвуютвбеседе. 

Дополняют высказывания 

товарищей. 

Составляют краткий рассказ 

оцветах по картинке и с 

помощью наводящих вопросов. 

Рассматривают 

рисунки.Находятипоказыва

ютчасти растений на 

картинке, муляже. 

Отвечаютнавопросысамостоят

ельно. 

Участвуютвбеседе. 

Высказывают свое мнение 

..Составляют рассказ о 

цветахсамостоятельно. 

11 Растения сада. 1 Чтение 

текста.Рассматривание 

рисунка.Показ и описание 

фруктов покартинке. 

Рассматривание схемы. 

Называние фруктовых 

деревьев; ягодных 

кустарников. 

Нахождение отличий растений 

сада лесных растений. 

Читают часть 

текста.Рассматривают рисунок. 

Показывают 3-4 фрукта по 

картинке. 

Рассматривают схемы. 

Называютфруктовыедеревья (3-

4 названия); ягодные 

кустарники (3-4 названия) 

на картинке. 

Находят1-2отличия растений. 

Читают текст. 

Рассматривают рисунок. 

Показывают 4-5 фруктов. 

Рассматривают схемы. 

Называют фруктовые деревья 

(3-4 названия); 

ягодныекустарники (3-4 

названия). 

Находят 2-3отличия растений 

сада от лесных растений на 

картинке. 
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    сада от лесных растений по 

картинке с помощью учителя. 

 

12 Лес. 

Растения леса. 

1 Чтение 

текста.Ответынаво

просы. 

Называние растений леса: 

хвойными и лиственными 

деревьями, 

кустарниками.Нахождение 

растений леса на картинках. 

Рисование дерева. 

Отгадывание 

загадок. 

Читаютчасть текста. 

Отвечают на вопросы с 

опоройнакартинки. 

Находят и называют 2-3 

растения леса: хвойные и 

лиственные деревья, кустарники 

по картинке. 

Срисовываютдеревья. 

Отгадывают загадки по 

картинкам. 

Читают текст. 

Отвечаютнавопросыпотекс

ту. 

Находят и называют 3-4 

растения леса: хвойные 

илиственные деревья, 

кустарники по картинкам. 

Рисуют деревья в тетради. 

Отгадывают загадки на 

слух. 

13 Плоды и 

семена. 

Лесные ягоды. 

1 Рассматривание 

рисунка. 

Чтениетекста. 

Сравнение растений по 

картинкам. 

Словарная работа: лиственные, 

хвойные. 

Составление рассказа по 

картинкам. 

Рассматриваютрисунки

.  

Читают частьтекста. 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки. 

Сравнивают растения по 

картинкам. 

Составляют словосочетания 

сословарными словами: 

лиственные, войные. 

Составляют краткий рассказ 

по картинкам с помощью 

учителя. 

Рассматриваютрисунок. 

Читаюттекст. 

Отвечают на 

вопросы.Сравниваютрастения

внатуральномвидесопоройнак

артинки. 

Составляют словосочетанияи 

предложения со словарными 

словами:лиственные ,хвойные 

деревья. 

Составляют рассказ по 

картинкам самостоятельно. 

14 Грибы. 1 Просмотр видео о 

грибах. 

Рассматривание рисунка. 

Ответы на вопросы 

Показ знакомых 

грибов.Рисованиегрибов. 

Ознакомление с правилами 

сбора грибов. 

Ознакомление с правилами 

Просматривают видео о 

грибах. 

Рассматривают 

рисунок.Отвечают на вопросы 

с опоройнакартинки. 

Показывают 2-3 знакомых гриба 

на картинке. 

Срисовываю тгрибы. 

Слушают правила сбора грибов. 

Просматривают видео 

огрибах. 

Рассматривают 

рисунок.Отвечаютнавопросыс

амостоятельно. 

Показывают и называют 3-4 

знакомых гриба на картинке. 
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поведения в лесу. 

 

Временагода.Зима. –3часа 

15 Зима. 

Признаки зимы. 

1 Рассматривание рисунков 

исхем. 

Называние признаков зимы 

изимнихмесяцев. 

Определениепризнаковзимып

о схемам, 

иллюстрациям.Составление 

рассказа о зимепоплану. 

Словарная работа: снегопад, 

метель, вьюга. 

Чтение текста. 

Выполнение заданий по 

календарю. 

Рассматриваютрисункиисхемы. 

Называют 2-3 признака зимы 

изимние месяцы в 

естественныхусловиях. 

Составляюткраткийрассказоз

имепо картинке. 

Составляют словосочетания со 

словарными словами: снегопад, 

метель, вьюга с опорой по 

картинке. 

Читаютчастьтекста. 

Выполняют задания по 

календарю с помощью 

учителя. 

Рассматривают рисунки 

исхемы. 

Называют 3-4 признаказимы 

и зимние месяцы 

покартинке. 

Составляют рассказ о зиме. 

Составляют предложениясо 

словарными   словами 

:снегопад, метель,вьюга. 

Читают текст. 

Выполняют задания по 

календарю. 

16 Растения и 

животные зимой. 

1 Просмотрвидео.  

 Чтение текста. 

Сравнениеиописаниерастени

й по картинкам. 

Составлениерассказа о 

жизни животных и птиц 

зимойпоплану. 

Называние зимующих 

птиц.Изготовление поделок 

из природногоматериала. 

Чтениестихотворения. 

Просматриваютвидео. 

Читаютчасть текста. 

Сравнивают 2-3 растения по 

картинкам с помощью 

учителя.Составляюткраткий 

рассказ ожизни животных и 

птиц зимойпо картинке. 

Называют 2-3 зимующие 

птицыпо картинке. 

Изготавливают поделки из 

природного материала с 

помощьюучителя. 

Просматриваютвидео. 

Читают текст. 

Сравниваютиописывают3-4 

по картинкам. 

Составляютрассказо 

жизни животных и птиц 

зимой. 

Называют 3-4 

зимующиептицы по 

картинке.Изготавливают 

поделки 

изприродногоматериала. 
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Чтение стихотворения. 

 

    Читают часть стихотворения.  

17 Занятия людей 

зимой. 

1 Составление рассказа о 

сезонных работах людей 

зимой вгороде и на 

селе.Рассматривание 

иллюстративногоматериала. 

Нахождениеипоказправильно

го поведения в 

различныхситуациях. 

Составление рассказа 

оправилахповедениязимой

. 

Составляюткраткийрассказосезо

нных работах людей зимой 

вгороде и на селе по картинке 

спомощьюучителя.Рассматриваю

т 

иллюстрации.Отвечаютнавопрос

ысопоройнакартинки. 

Находят и показывают на 

картинках примеры правильного 

поведенияв 

различных 

ситуациях.Составляюткратки

йрассказоправилах поведения 

зимой покартинкам. 

Составляют рассказ о 

сезонных работах людей 

зимой в городе и на селе 

покартинке. 

Рассматриваютиллюстрации

. 

Отвечают на вопросы.Находят 

и 

показываютпримерыправильн

огоповедения в различных 

ситуациях. 

Составляют рассказ 

оправилахповедениязимойвр

азличных ситуациях. 

 

Живая природа. Животные. –7часов. 



65  

18 Дикие животные. 1 Называние диких 

животных.Нахождение 

диких животных на 

иллюстрациях: кабан, лось, 

заяц. 

Составление рассказа о 

дикихживотныхпоплану. 

Запись названий животных 

втетрадь. 

Чтениетекста. 

Заучивание 

стихотворенияОтгадывани

езагадки. 

Называние детенышей 

дикихживотных. 

Рассматривают 

иллюстрации.Находят и 

называют диких животных 

на иллюстрациях   кабан,лось, 

заяц с помощью учителя. 

Составляюткраткийрассказо 

дикихживотныхпокартинке. 

Списывают название 1-2 

животныхв тетрадь. 

Читаютчасть текста. 

Читают часть 

стихотворения.Называют 2-3 

детеныша 

дикихживотныхпокартинке. 

Рассматриваютиллюстрации

. 

Находят и называют 3-4 диких 

животных на картинках: 

кабан, лось, заяц, медведь. 

Составляют рассказ о 

дикихживотных. 

Записывают 2-3 

названияживотноговтетрадь

. 

Читают текст. 

Заучивают 

стихотворениеНазывают 3-

4детенышадикихживотных. 

 

19 Домашние 

животные. 

1 Просмотрвидео. 

Чтениетекста 

Рассматривание 

картинокОписание домашних 

животных: свинья, корова, 

кролик. 

Ответы на 

вопросы.Составление рассказа 

поплану: внешний вид, 

питание, детеныши. 

Просматриваютвидео. 

Читаютчасть текста. 

Рассматривают 

картинки.Описывают 2-3 

домашних животных: свинья, 

корова, кроликпо картинке. 

Отвечают на вопросы с 

опоройнакартинки. 

Составляют краткий рассказ 

покартинке обживотном: внешний 

вид, питание, детеныши 

покартинке и с помощью 

наводящих вопросов. 

Просматриваютвидео. 

Читают текст. 

Рассматривают 

картинки.Описывают 3-4 

домашнихживотных: свинья, 

корова, кролик, лошадь по 

картинке. 

Отвечают на 

вопросы.Составляют рассказ 

по картинке оживотном: 

внешнийвид, питание, 

детеныши по картинке. 
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20 Сравнение 

животных. 

1 Рассматривание 

картинок.Сравнение диких и 

домашних животных. 

Показ сходства и различия: 

кабан – свинья, заяц – 

кролик. 

Нахождение отличия 

домашних и диких 

животных. 

Составление рассказа. 

Рассматривают 

картинки.Сравнивают диких и 

домашнихживотных по 

картинкам.Показывают 1-2 

сходства и различия: кабан – 

свинья, заяц –кролик по 

картинкам. 

Находят1-  2 отличия домашних 

и диких животных по картинкам. 

Составляют краткий рассказа с 

помощью учителя. 

Рассматриваюткартинки. 

Сравнивают диких и 

домашнихживотных. 

Показывают 2-3 сходства 

иразличия: кабан – свинья, 

заяц – кролик по картинкам. 

Находят и называют 2-3 

отличия домашних и диких 

животных по 

картинкам.Составляют 

рассказс помощью наводящих 

вопросов. 

21 Правила ухода за 

домашними 

животными. 

1 Рассматривание 

рисунков.Проговаривание 

правил ухода за домашними 

животными. Составление 

рассказа. 

Отгадывание загадок. 

Рассматривают рисунки. 

Проговаривают 1-2 правила 

ухода за домашними животными 

по картинкам. 

Составляют краткий рассказ с 

помощью наводящих вопросов. 

Отгадывают загадки по 

картинкам. 

Рассматривают рисунки. 

Проговаривают 3-4 правила 

ухода за домашними 

животными. 

Составляют 

рассказ.Отгадывают 

загадки на слух. 
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22 Птицы.  1 Просмотрвидео. 

Чтениетекста. 

Рассматривание рисунка. 

Ответы на 

вопросы.Показ знакомых 

птиц. 

Рассматриваниесхемы. 

Участие в беседе, 

дополнениевысказываниятова

рищей. 

Просматривают 

видео.Читаютчастьтекст

а.Рассматриваютрисунок

. 

Отвечают на вопросы с 

опоройнакартинки. 

Показывают 2-3 знакомые 

птицынакартинке. 

Рассматриваютсхемы. 

.           Участвуютвбеседе. 

Дополняют 

высказывания 

товарищей. 

Просматривают видео. 

Читают текст. 

Рассматриваютрисунок. 

Отвечаютнавопросысамосто

ятельно. 

Показывают 3-4 

знакомыептицы на 

картинке.Рассматривают 

схемы.Участвуютвбеседе. 

Высказываютсвоемнение. 

23 Перелетные, 

зимующие 

птицы. 

1 Чтениетекста.Рассматривание 

рисунков.Сравнение и 

различие зимующих и 

перелётных птиц. 

Описаниептицпорисунку. 

Читаютчастьтекста.Рассматриваю

т рисунок.Сравнивают 2-3 

зимующие и перелётные птицы 

по картинке.Описывают 1-2 

птицы по рисунку. 

Отвечаютнавопросысопоройнак

артинки. 

Читают 

текст.Рассматривают 

рисунок. 

Сравниваюти различают3-

4 зимующие и перелётные 

птицы по картинке. 

Описывают 2-3 птицы 

порисунку. 

Отвечаютнавопросысамостоя

тельно. 

24 Хищные, певчие 

птицы. 

1 Прослушивание 

вводногослова 

учителя.Рассматривание 

рисунка.Ответы на 

вопросы.Составлениерасс

каза. 

Называние певчих и 

хищныхптиц. 

Рисованиевтетрадиптицы. 

Прослушиваютвводноесловоуч

ителя. 

Рассматривают 

рисунок.Отвечают на вопросы с 

опоройнакартинки. 

Составляют краткий 

рассказ.Называют2-

3певчиеихищные 

птицы по 

картинке.Раскрашиваютвтетра

ди птиц. 

Прослушивают 

вводноеслово 

учителя.Рассматривают 

рисунок.Отвечают на 

вопросы.Составляют 

рассказ.Называют3-

4певчиеи хищные птицы 

по картинке. 

Рисуют втетрадиптиц. 
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Времена года. Весна-3часа 

25 Весна. 

Признаки весны. 

1 Наблюдениезаизменениямип

огодывесной. 

Определение признаков весны 

по схемам, иллюстрациям. 

Чтение текста. 

Составление рассказа о весне 

по иллюстрациям. 

Называние и опсание 

весенних месяцев. 

Отгадывание загадок. 

Работа с календарем по 

заданиям. 

Наблюдают за изменениями 

погоды весной в 

естественныхусловиях. 

Определяют 2-3 признака 

весныпоиллюстрациям. 

Читаютчастьтекста.Составля

юткраткийрассказовеснепо 

иллюстрациям. 

Называют весенние 

месяцы.Отгадывают загадки по 

картинке. 

Работают с календарем по 

заданиям с помощью учителя. 

Наблюдаютзаизменениямипог

оды весной в 

естественныхусловиях. 

Определяют 3-4 

признакавесны по схемам, 

иллюстрациям. 

Читают текст. 

Составляютрассказовеснепока

ртинкам. 

Называют и описываю 

твесенние месяцы. 

Отгадывают загадки 

самостоятельно. 

Работают с календарем по 

заданиям. 

26 Растения и 

животные весной. 

1 Составление рассказа о 

жизниживотныхвесной. 

Отгадывание 

загадок.Чтениестихот

ворения. 

Рассматривание рисунка. 

Ответынавопросы. 

Называниелекарственных

растений. 

Описание птиц по 

рисункам. 

Отгадывание загадок. 

Составляют краткий рассказ 

ожизни животных весной по 

картинке. 

Отгадывают загадки по 

картинкам. 

Читают часть 

стихотворения.Рассматривают 

рисунки.Отвечают на вопросы 

с опоройнакартинки. 

Называют 1-2 лекарственных 

растения спомощью учителя. 

Описывают 1-2 птиц по 

рисункам. 

Составляютрассказо 

жизни животных 

весной.Отгадывают загадки 

самостоятельно. 

Читают стихотворение. 

Рассматривают 

рисунки.Отвечают на вопросы 

самостоятельно. 

Называют 2-3 

лекарственных растения. 

Описывают 2-3 птицы по 

рисункам. 
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27 Занятия людей 

весной. 

1 Рассматривание 

рисунка.Показзанятийдетей

покартинке. 

Показ занятий людей 

весной.Высаживание семян в 

грунт.Составление рассказа 

по иллюстрациям о видах 

деятельности людей в 

весенний период. 

Рассматривают 

рисунки.Показывают занятия 

детей покартинке. 

Называют занятия людей 

весной.Высаживают семена в 

грунт с помощьюучителя. 

Составляют краткий рассказ 

поиллюстрациям о видах 

деятельностилюдейввесеннийп

ериод. 

Рассматривают рисунки. 

Называют занятия 

детейвесной. 

Называют занятия 

людейвесной. 

Высаживают семена 

вгрунт под 

руководствомучителя. 

Составляютрассказовидах 

деятельностилюдейввесенн

ийпериод. 

Живая природа. Человек. – 5 часов. 

28 Человек. 

Дыхание человека. 

1 Прослушивание 

вводногослова 

учителя.Рассматривание 

рисунков.Ответы на 

вопросы.Рассматривание 

схемы.Нахождениенарисунк

еоргановдыхания человека. 

Наблюдениезадыханиемчело

века. 

Проговаривание правил 

проветривания. 

Чтение 

стихотворения.Проговарива

ние правил профилактики 

простудных заболеваний. 

Прослушиваютвводноесловоу

чителя. 

Рассматривают 

рисунки.Отвечают на вопросы 

с опоройнакартинки. 

Рассматриваютсхемы. 

Находят на рисунке органы 

дыханиячеловека. 

Наблюдаютзадыханиемчелове

ка. 

Проговаривают1-

2правилапроветривания. 

Читают часть стихотворения. 

Проговаривают 1-2 правила 

профилактикипростудныхзаболе

ваний. 

Прослушивают вводноеслово 

учителя.Рассматривают 

рисунки.Отвечаютнавопросыс

амостоятельно. 

Рассматривают 

схемы.Находят органы 

дыханиячеловеканарисунке. 

Наблюдают за 

дыханиемчеловека в 

естественныхусловиях. 

Проговаривают 2-3 

правилапроветривания. 

Читают 

стихотворение.Проговаривают

2-3правила 

профилактики 

простудныхзаболеваний. 
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29 Профилактика

простудных    

заболеваний.      

1 Рассматривание 

рисунка. 

Просмотр 

видео.Словарнаяработа. 

Проговаривание правил 

профилактики простудных 

заболеваний. 

Закрепление знаний о 

термометре, рассказ о 

назначениетермометраиспособ

ахегоприменения. 

Дифференциация времен года, 

соотнесение видов 

одежды со временем года. 

Рассматриваютрисунок.

Просматриваютвидео. 

Работают с опорными 

словами.Проговаривают 1-2 

правила 

профилактикипростудныхзаболе

ваний спомощью учителя. 

Работаютстермометромспомощь

юучителя. 

Повторяют информацию о 

назначении термометра. 

Различают времена года по 

картинкам. 

Соотносят виды 

одежды со временем года с 

помощью учителя. 

Рассматриваютрисунок. 

Просматривают видео. 

Работаютсопорнымисловами. 

Проговаривают 2-3 

правилапрофилактики 

простудныхзаболеваний. 

Работают стермометромпод 

руководством учителя. 

Рассказываютоназначениетерм

ометра и способах его 

применения. 

Различают времена года 

покартинкам. 

Соотносят виды 

одежды со временем года. 

30  Сердце. 

 Кровь. 

 Пульс. 

1 Прослушивание 

вводногословаучителя. 

Чтение 

текста.Рассматривание 

рисунка.Ответы на 

вопросы.Нахождениеиизмере

ниесвоегопульса. 

Прослушиваютвводноесловоу

чителя. 

Читаютчастьтекста.Рассматрив

ают рисунок.Отвечают на 

вопросы с опоройнакартинки. 

Находятсвойпульсспомощьюуч

ителя. 

Прослушивают 

вводноесловоучителя. 

Читают 

текст.Рассматривают 

рисунок.Отвечают на 

вопросы.Находятиизмеряют

свойпульс. 

31 Окружающая 

среда и здоровье 

человека. 

1 Просмотр видео о 

загрязненииокружающей 

среды.Объяснениесвязи 

окружающей среды и 

здоровья человека. 

Чтение текста, ответы на 

вопросы. 

Просматривают видео о 

загрязненииокружающей среды. 

Прослеживают связь 

окружающейсредыиздоровьячел

овекаспомощьюучителя. 

Читают часть текста 

Рассматривают  рисунок. 

Отвечают на вопросы с опорой 

Просматривают видео о 

загрязнении окружающей 

среды. 

Объясняют связь окружающей 

среды и здоровья человека. 

Читают текст 

Рассматривают рисунок. 
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   Рассматривание картинок. 

Составление рассказа по 

иллюстрациям, сравнение 

иллюстраций. 

накартинки. 

Составляюткраткийрассказпои

ллюстрациям. 

Отвечаютнавопросы. 

Составляютрассказ. 

32 Питание человека. 1 Знакомство с 

принципамиправильного 

питания.Составлениерассказа

опользе фруктов и овощей 

Употребление в 

пищуовощей,фруктов, 

молочных продуктов, мяса. 

 Приготовление 

ихранениепищи. 

Профилактикапищевых

отравлений. 

Знакомятся с принципами 

правильного питания по 

картинке. 

Составляют краткий рассказ 

опользе фруктов и овощей по 

картинкам. 

Прослушивают правила 

приготовленияихраненияпищи

. 

Читают часть текста о 

профилактикепищевыхотравлен

ий. 

Знакомятся с 

принципамиправильного 

питания внатуральном виде в 

естественных 

условиях.Составляют рассказ 

опользе фруктов и 

овощей.Прослушивают 

правилаприготовления и 

храненияпищи. 

Читают текст о 

профилактике пищевых 

отравлений. 

Отвечаютнавопросы. 

Времена года. Лето–2часа. 

33 Изменения в 

природе 

летом.Экскурсия. 

1 Называниелетнихмесяцевип

ризнаковлета. 

Определение признаков 

летапо схемам, 

иллюстрациям.Составление 

рассказа о 

летепоиллюстрациямиопорн

ымсловам. 

Работа над смыслом 

поговорки. 

Чтениестихотворения. 

Называют летние месяцы и 2-

3признака лета с помощью 

учителя. 

Определяют 2 -3 признака 

летапо схемам, иллюстрациям. 

 

Составляюткраткийрассказолет

епо иллюстрациям и 

опорнымсловам. 

Работают над смыслом 

поговорки с помощью 

наводящих вопросов. 

Читают часть 

стихотворения.Отвечаютнавоп

росысопоройнакартинки. 

Называют летние месяцы и3-

4признака лета. 

Определяют 3-4 

признакалета по 

схемам.Составляютрассказо

летепоиллюстрациям. 

Работают над смыслом 

поговорки. 

Читают 

стихотворение.Отвечают

навопросы. 
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34 Занятия людей 

летом. 

Безопасные 

летние 

каникулы. 

1 Знакомство с занятиями 

людейлетом. 

Составление рассказа по 

иллюстрациям о видах 

деятельности людей в летний 

период. 

Повторениеправил 

безопасности на 

каникулах.Составление 

рассказа по иллюстрациям о 

занятиях детейлетом. 

Знакомятся с занятиями 

людейлетом. 

Составляют краткий рассказ 

поиллюстрациям о видах 

деятельности людей в летний 

период спомощьюучителя. 

Отвечают на вопросы с 

опоройнакартинки. 

Повторяют 1-2 правила 

безопасности наканикулах. 

Составляют краткий рассказ 

поиллюстрациям о занятиях 

детейлетом. 

Знакомятсясзанятиямилюд

ейлетом. 

Составляют рассказ по 

иллюстрациям о видах 

деятельности людей в 

летнийпериод. 

Отвечаютнавопросысамостоят

ельно. 

Повторяют 2-3 правила 

безопасности на каникулах. 

Составляютрассказпо 

иллюстрациямозанятияхдете

йлетом. 

 

 

4 класс 

 
 

№ 
 

Тема 

К
о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
  

Содержание 
Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Времена года. Осень - 3 часа 

1 Сезонные изменения в 

природе 

Осень.                    

 

 

 

1 Обобщениеполученныхзнаний 

о влиянии Солнца на 

изменения в природе (темпера- 

тура воздуха, воды, количество 

тепла), на смену времен 

года 

Работа с календарем 

Чередование времен года, за- 

крепление знаний о названиях 

месяцев 

Проговаривание названий 

месяцев 

Обобщаютполученныезнания о 

влиянии Солнца на изменения 

в природе (темпера- 

тура воздуха, воды, количество 

тепла), на смену времен 

года по иллюстрациям 

Работают с календарем 

Рассказывают о чередовании 

времен года 

Проговаривают названия 

месяцев с помощью учителя 

Называют 3-4 признака осени 

Обобщаютполученные 

знания о влиянии Солнца 

на изменения в природе 

(температура воздуха, воды, 

количество тепла), на 

смену времен года 

Работают с календарем. 

Рассказывают о чередовнии 

времен года 

Проговаривают названия 

месяцев. 

Называют 4-5 признаков 
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Называние признаков осени 

Работа с текстом об осени 

Выполнение заданий по 

учебнику 

 

Работают с текстом об осени 

Выполняют задания по 

учебнику с помощью учителя 

осени 

Работают с текстом об осе- 

ни 

Выполняют задания по 

учебнику 

2 Растения и животные 

осенью. 

1 Нахождениеразличий 

Запоминание названий осенних 

цветов 

Называние овощей по 

рисункам 

Выполнение заданий по 

учебнику, ответы на вопросы 

Обобщение и закрепление 

представлений о жизни 

растений осенью 

Чтение текста Рассматривание 

рисунка Отгадывание загадок 

Называние известных 

животных, ответы на вопросы 

 

Сравниваютрисунки.Находят 1-

2 различия 

Читают 1-2 названия осенних 

цветов 

Называют 3-4 овоща по 

рисункам 

Выполняют задания по 

учебнику. 

Отвечают на вопросы кратко. 

Обобщают представления о 

жизни растений осенью 

Читают часть текста. 

Рассматривают рисунки. 

Отгадывают загадки по 

картинкам 

Называют 3-4 известных 

животных по картинкам 

Сравниваютрисунки. Находят 

2-3 различия, 

называют их 

Проговаривают 2-3 названия 

осенних цветов. 

Называют 4-5 овощей. 

Выполняют задания по 

учебнику 

Отвечают на вопросы полным 

предложение. Обобщают 

представления о жизни 

растений осень. Читают текст. 

Рассматривают рисунки. 

Отгадывают загадки 

Называют 4-5 известных 

животных по картинкам  

 

3 Труд людей осенью 

Огород. 

1 ЧтениетекстОтветы на вопросы 

Выполнение заданий по 

учебнику 

Рассматривание рисунка 

Называние садовых 

инструментов 

Составление рассказа о 

деятельности человека в связи 

с сезонными изменениями в 

природе осенью  

Читаютчасть текста.Отвечают 

на вопросы кратко 

Выполняют задания по 

учебнику 

Рассматривают рисунки 

Называют 1-2 садовых 

инструмента по картинке 

Составляют краткий рассказ о 

деятельности человека в связи 

с сезонными изменениями в 

природе осенью по картинке 

 

Читают текст. Отвечают на 

вопросы 

полным предложением 

Выполняют задания по 

учебнику 

Рассматривают рисунки 

Называют 2-3 садовых 

инструмента 

Составляют рассказ о 

деятельности человека в 

связи с сезонными 

изменениями в природе 

осенью 
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Живая природа. Растения-7часов 

4 Растения. 

Огород. 

1 Показобъектанарисунке. (поле, 

огород) 

Перечисление 

инструментов для перекопки 

земли 

Ответы на вопросы об овощах 

Словарная работа (корнеплоды, 

овощеводы, теплица) 

Выполнение заданий по 

учебнику 

Показываютобъект нарисунке 

(поле, огород) 

Перечисляют 1-2 

инструмента для перекопки 

земли по картинке 

Отвечают на вопросы об 

овощах кратко 

Работают с опорными словами 

(корнеплоды, овощеводы, 

теплица) 

Выполняют задания по 

учебнику с помощью учителя 

Показываютиназывают. 

объект на рисунке 

(поле, огород). 

Перечисляют 2-3 

инструмента для перекопки 

земли в натуральном виде в 

естественных условиях 

Отвечают на вопросы 

обовощах полным 

предложением 

Работают с опорными 

словами (корнеплоды, 

овощеводы, теплица) 

Выполняют задания по 

учебнику 
 

5 Лес. Сад. 

 

 

1 Рассматриваниерисунка. 

Называние предметов мебели 

Наблюдение за растениями 

сада и леса осенью: яблоня, 

осина, липа, акация, орешник 

Перечисление названий 

лиственных и хвойных 

деревьев 

Ориентировка в пространстве 

(определение право, лево, 

сзади, спереди) 

Рассматривание прибора для 

ориентировки в пространстве 

(компас) 

Рассматриваютрисунки. 

Называют 1-2 предмета мебели 

по картинке 

Наблюдают за растениями 

сада и леса осенью: яблоня, 

осина, липа, акация, орешник 

Перечисляют 2-3 названия 

лиственных и хвойных 

деревьев с помощью учителя. 

Ориентируются в пространстве 

(определение право, лево, 

сзади, спереди) с помощью 

учителя 

Рассматривают прибор для 

ориентировки в пространстве 

(компас) 

Рассматриваютрисунки. 

Называют 2-3 предмета 

мебели 

Наблюдают за растениями 

сада и леса осенью: яблоня, 

осина, липа, акация, 

орешник 

Перечисляют 3-4 названия 

лиственных и хвойных 

деревьев 

Ориентируются в 

пространстве (определение 

право, лево, сзади, спереди) 

Рассматривают прибор 

для ориентировки в 

пространстве (компас) 
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6 Растения культурные и 

дикорастущие. 

1 Чтениетекста. Рассматривание 

рисунка 

Сравнение растений 

Выполнение заданий по 

учебнику 

Описание ягод клубники 

Знакомство с понятиями 

«сорт», «семена» 

Читаютчасть текста. 

Рассматривают рисунок 

Сравнивают 1-2 растения 

(наиболее 

распространенных) Выполняют 

задания по учебнику 

Описывают ягоды клубники 

Знакомятся с понятиями 

«сорт», «семена» с помощью 

учителя. 

Читают текст. Рассматривают 

рисунок 

Сравнивают 2-3 растения 

(наиболее 

распространенных) 

Выполняют задания по 

учебнику 

Описывают ягоды клубники и 

показывают их на картинке. 

Знакомятся с понятиями 

«сорт», «семена» с помощью 

учебника 
 

7 Лекарственные 

растения 

1 Просмотрвидеоолекарственных 

растениях 

Чтение текста 

Рассматривание рисунка 

Знакомство с лекарственны- 

ми растениями 

(чтение названия и 

информации на аптечной 

упаковке), 

способом их применения, 

сроком годности 

 

Просматриваютвидеоолекарств

енных растениях 

Читают часть текста 

Рассматривают рисунки 

Знакомятся с лекарственны- 

ми растениями 

(читают названия и 

информацию на аптечной 

упаковке) 

с помощью учителя 

Отвечают на вопросы кратко 

 

Просматриваютвидеоо 

лекарственных растениях 

Читают текст 

Рассматривают рисунки 

Знакомятся с лекарственными 

растениями 

(читают названия и ин- 

формацию на аптечной 

упаковке), способом их 

применения, сроком годности 

Отвечают на вопросы полным 

предложением 

8 Красная книга. 1 ЧтениерассказаоКраснойкниге 

Ответы на вопросы 

Рассматривание иллюстраций о 

редких видах растений 

и 

животных, их описание по 

внешнему виду 

ЧитаютчастьрассказаоКрасной 

книге 

Отвечают на вопросы кратко 

Рассматривают иллюстрации 

о редких видах растений и 

животных 

Отвечают на вопросы 

 

ЧитаютрассказоКраснойкниге 

Отвечают на вопросы полным 

предложением 

Рассматривают иллюстрации 

о редких видах растений и 

животных 

Дают их описание по 

внешнему виду 

Отвечают на вопросы 
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9 Парки.  1 ПросмотрвидеоопаркахЧ

тениетекста 

Словарнаяработа (парк, 

аллея, сквер) 

Описаниепарка(сквера)

Ответынавопросы 

Называние известных 

парков, расположенных 

вблизи местожительства 

Просматривают видео о парка. 

Читаютчасть текста 

Работают с опорными словами 

(парк, аллея, сквер) 

Описываютпарк(сквера)пок

артинке 

Отвечают на вопросы кратко. 

Называют1-2 известных парка 

расположенных в 

близиместожительства 

Просматривают видео о 

парках 

Читают текст 

Работают сопорными словами  (  

парк, аллея, сквер) 

Описывают парк 

(сквера)Отвечают на вопросы 

полнымпредложением. 

Называют2-3известныхпарка 

10 Растения поля. 1 Чтениетекста 

Составление рассказа об 

изготовлении продуктов 

питанияиз муки 

Словарная работа (жатва 

зернохранилище озимые 

,соломина, колос,метелка) 

Чтение текста (работа в 

полев разное время года), 

беседапорисункам 

Отгадывание загадок 

Сравнение двух объектов 

(пшеница и рожь; овес и 

гречиха) Изготовление 

поделки из соломы 

Читают частьтекста. 

Составляют краткий рассказ 

обизготовлении продуктов 

питания из муки с помощью. 

учителя.. .. Работают с опорными 

словами (жатва, 

зернохранилище, озимые, 

соломина, колос, метелка), 

составляют словосочетания 

Читают часть текста (работа 

вполе в разное время года) 

Беседуютпо рисункам 

Отгадывают загадки по 

картинкам 

Сравнивают 2 объекта 

(пшеница и рожь; овес и 

гречиха) по картинке 

Изготавливают поделки из 

соломы с помощью учителя 

Читают текст 

Составляют рассказ об 

изготовлении продуктов 

питанияизмуки 

Работают с опорными словами 

(жатва, зернохранилище, 

озимые, соломина, колос, 

метелка), составляют 

словосочетания ипредложения 

Читают текст (работа в поле 

вразное время года) Беседуют 

по рисункам 

Отгадывают загадки 

самостоятельно 

Сравнивают 2 объекта 

(пшеница и рожь; овес и 

гречиха) Изготавливают 

поделки из соломы 
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 Времена года. Зима -3часа 

11 Зима 

Признаки зимы 

1 Называниезимних 

месяцевНазывание 

признаков зимы изимних 

явлений 

природыРассматривание 

рисункаОпределение 

признаков 

зимыОбъяснениесхем 

Чтение рассказа, ответы 

навопросы 

Составление рассказа о 

зимних месяцах с опорой на 

рисунки. 

Называют зимние месяцы 

покартинкам 

Называют 3-4 признака зимы 

изимних явлений природы 

покартинкам 

Рассматриваютрисунки 

Определяют 3-4 признака 

зимыпокартинкам 

Читаютчастьрассказа. 

Отвечают на вопросы кратко. 

Составляют краткий рассказ 

озимних месяцах с опорой на 

рисунки 

Называют зимние месяцы. 

Называют 4-5 признаков зимыи 

зимних явлений природы. 

Рассматривают 

рисункиОпределяют 4-5 

признаковзимы 

Читаютрассказ 

Отвечают на вопросы 

полнымпредложением 

Составляют рассказ о 

зимнихмесяцах 

12 Растения и 

животные зимой. 

1 Рассматривание и 

сравнениерисунков 

Чтение 

текстаОписаниезимнег

олеса 

Нахождение 

одинаковыхснежинокРас

сматривание 

рисункаВыполнение 

заданий поучебнику 

Составление рассказа о 

жизни растений и животных 

зимой. 

Рассматривают рисунки. 

Читаютчастьтекста 

Описываютзимнийлеспокарти

нке 

Находят одинаковые снежинки. 

Выполняют задания по 

учебнику с помощью учителя. 

Отвечают на вопросы кратко. 

Составляют краткий рассказ 

ожизни растений и 

животныхзимой с помощью 

наводящихвопросов 

Рассматриваютрисунки. 

Читают текст 

Описывают зимний лес 

покартинке 

Находят одинаковые снежинки 

Выполняютзаданияпоучебник

у 

Отвечают на вопросы 

полнымпредложением 

Составляютрассказожизнирас

тенийиживотныхзимой 
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13 Труд людей зимой. 1 Рассматриваниерисунка

Ответынавопросы 

Чтение 

рассказаОтветынавоп

росы 

Закреплениепредставленийо 

деятельности человека 

всвязи с сезонными 

изменениями в природе 

зимой Безопасное поведение 

зимой: гололёд 

Рассматривают рисунки. 

Отвечают на вопросы кратко. 

Читают часть рассказа. 

Отвечаютнавопросы 

Закрепляютпредставленияо 

деятельности человека в связи 

ссезонными изменениями в 

природезимой 

Рассказывают о безопасном 

поведении зимой: гололёд с 

помощьюучителя 

Рассматриваютрисунки. 

Отвечаютнавопросы 

Читаютрассказ 

Отвечают на вопросы 

полнымпредложением 

Закрепляют представления 

одеятельностичеловекавсвязис 

сезонными изменениями 

вприродезимой 

Рассказывают о безопасном 

поведении зимой:гололёд 

Неживая природа-4часа 

14 Неживая природа 

Почва. 

1 Рассматривание 

рисункаОтветы на 

вопросыРассматривание 

глобусаНахождение морей 

и сушиЧтение текста о 

почвеОтветы на 

вопросыРассматривание 

образцовпочвы 

Показвидовпочвы 

Знакомство обучающихся 

сосвойствами почвы, её 

составом, значением для 

жизни животных и 

человека Составление 

рассказа об обработке 

земли 

Рассматривают рисунки. 

Отвечают на вопросы. 

Рассматривают глобус. 

Находят моря и суши с 

помощьюучителя 

Читают часть текста о почве. 

Отвечают на вопросы кратко. 

Рассматриваютобразцыпочвы. 

Показываютвидыпочвы 

Знакомятся со 

свойствамипочвы по 

картинкам. Составляют 

краткий рассказ об обработке 

земли по картинкам 

Рассматриваютрисунки… 

Отвечают на вопросы. 

Рассматривают глобус. 

Находятморяи суши 

Читают текст о почве. 

Отвечают на вопросы полным 

предложением. 

Рассматриваютобразцыпочвы 

Показывают виды почвы. 

Знакомятся со свойствами 

почвы её 

составом,значениемдля жизни 

животных и человек в 

натуральном виде естественных 

условиях. Составляют рассказ 

об обработке земли. 



79 
 

 

 
15 Песок, глина, 

перегной. 

1 Рассматриваниеобразцов

почвы 

Показ видов почвы 

Простейшие свойства почвы, 

их значение для 

растенийСпособы обработки 

почвы: рыхление, полив и т. 

д. 

Практическая работа с 

песком и глиной 

Чтение текста 

Составление рассказа о 

глине. Ответы на 

вопросы. 

Рассматриваютобразцыпочвы. 

Показывают виды почвы 

накартинке 

Слушаютопростейшихс

войствапочвы, 

их значение для растений. 

Изучают способы 

обработкипочвы: рыхление, 

полив и т. д.по картинке 

Выполняют 

практическуюработу с 

песком и глиной 

спомощьюучителя 

Читают частьтекста. 

Составляют краткий рассказ о 

глине по картинке. Отвечают 

на вопросы кратко 

Рассматриваютобразцыпочвы 

Показывают виды почвы 

накартинке 

Читают о 

простейшихсвойствапо

чвы, 

их значение для растений. 

Изучают способы 

обработкипочвы: рыхление, 

полив и т. д.в натуральном виде 

вестественныхусловиях 

Выполняют практическую 

работу с песком и глиной. 

Читают текст 

Составляют рассказ о глине. 

Отвечают на вопросы полным 

предложением 

16 Камни. 1 Чтение 

текста.Рассматриваниеразно

образныхкамней. 

Ответы на 

вопросы.Рассматривание 

изделий изподелочных и 

драгоценныхкамней. 

Просмотр 

видео.Составлениерассказа

окамнях 

Читаютчастьтекста.Рассматри

вают разнообразныекамни. 

Отвечают на вопросы 

кратко.Рассматривают 

изделия из поделочных и 

драгоценных камней. 

Просматривают 

видео.Составляюткраткийрас

сказокамняхпо картинкам 

Читают текст. 

Рассматривают 

разнообразныекамни. 

Отвечают на вопросы 

полнымпредложением. 

Рассматривают изделия из 

поделочных и драгоценных 

камней. 

Просматривают 

видео.Составляютрассказокам

нях 
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17 Рельеф 

Горы и равнины.  

1 Просмотр видео о 

горахНахождение и 

называние накартинкегори 

равнин 

Чтение текста учебника, 

ответы на 

вопросыСравнение гор, 

холмов, нахождение 

сходства иразличий 

Зарисовка гор и холмов 

врабочейтетради 

Составлениерассказао

нашейместности 

Просматривают видео о горах. 

Находят и показывают 

накартинкегорыиравнины 

Читают часть текста учебника. 

Отвечают на вопросы кратко. 

Сравнивают горы, 

холмынаходят сходство. 

Срисовывают горы и холмы 

врабочуютетрадь 

Составляютрассказонашейм

естности по картинке 

Просматривают видео о горах. 

Находят и называют горы 

иравнинынакартинке 

Читают текст учебника. 

Отвечают на вопросы 

полнымпредложением 

Сравнивают горы, 

холмынаходят сходство и 

различия. Зарисовывают горы и 

холмы врабочейтетради 

Составляютрассказонашейме

стности 

Живая природа. Животные-3часа 

18 Домаш

ние 

животн

ые 

1 Чтение текста о роли и 

значения домашних 

животных вжизничеловека 

Знакомство с работой 

человека по созданию 

новых, полезных для него 

пород животных 

Называние домашних 

животныхпорисункуПрави

лауходазадомашнимиживо

тными 

Рассказ о домашних 

животных: лошадь, овца, 

корова свинья. Разведение 

человеком домашних 

животных, уход заними 

Разнообразие пород 

домашних животных 

Читают часть текста о роли 

изначения домашних животных 

вжизничеловека 

Знакомятсясработойчеловекап

о созданию новых, 

полезныхдлянегопород 

животных 

Называют домашних 

животныхпорисунку 

Слушают о правилах ухода 

задомашними животными. 

Рассказывают о домашних 

животных: лошадь, овца, 

корова, свинья по картинкам 

Рассказывают о разнообразии 

пород домашних животных по 

картинкам 

Читаюттексторолиизначения 

домашних животных 

вжизничеловека 

Знакомятся с работой человека 

по созданию новых, полезных 

длянегопородживотных.Называ

ют домашних животных 

Читают о правилах ухода за 

домашними животными. 

Рассказывают о домашних 

животных: лошадь, овца, 

корова, свинья. 

Рассказывают о разнообразии 

пород домашних животных по 

прочитанному 
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19 Птицы. 1 Рассматривание 

рисункаНазывание 

знакомых птицЧтение 

текста о птицах 

Домашние птицы: курица, 

гусь, утка 

Внешний вид, повадки, 

забота о потомстве, уход 

заними. Развешивание 

кормушек для птиц. 

Рассматриваютрисунки 

Называют 3-4 знакомые 

птицыпо картинке 

Читают часть текста о птицах. 

Отвечают на вопросы 

краткою. Слушают о 

домашних птицах: курица, 

гусь, утка 

Описывают внешний вид 

и правилауход заними. 

Развешивают кормушки 

для птиц 

 

Рассматривают рисунки. 

Называют 4-5 знакомых птиц. 

Читаюттекст оптицах 

Отвечают на вопросы 

полнымпредложением 

Слушают о домашних птицах 

курица, гусь, утка. 

Описывают внешний вид, 

повадки, 

заботуопотомствеиправила 

уход за ними. Развешивают 

кормушки дляптиц 

20 Дикие птицы. 1 Чтение текста о 

водоплавающих птицах 

(дикие и домашние), 

сособенностями их 

строения, приспособлением 

к среде обитания 

Нахождение на 

картинкедиких птиц: 

утка, гусь, лебедь 

Сравнение с домашними 

уткой и гусем 

Просмотр видео о лебедях 

Рассказ о птицах 

Читают часть текста о 

водоплавающих птицах (дикие 

и домашние) 

Знакомятся с особенностями их 

строения, приспособлением к 

среде обитания по картинке. 

Находят на картинке 2-3 дикие 

птицы утка, гусь, лебедь. 

Сравнивают с домашними 

уткой и гусем 

Просматривают видео о 

лебедях 

Кратко рассказывают о птицах 

с помощью учителя 

Читают текст оводоплавающих 

птицах (дикиеидомашние), 

Знакомятся с особенностями их 

строения, приспособлением к 

среде обитания 

Находят на картинке 3-4 

дикиептицы утка, гусь, лебедь. 

Сравнивают с домашними уткой 

и гусем 

Просматривают видео о 

лебедях 

Рассказывают о птицах 
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Времена года-3часа 

21 Весна. Растения весной 

 

1 Просмотрвидеоопризнаках 

весны 

Определение признаков 

весны по рисункам 

Наблюдение за погодой 

Чтение рассказа о весне 

Определение названия 

месяца по рисунку 

Обобщение и закрепление 

представлений о жизни 

растений весной 

Отработка названий 

весенних цветов 

Посев семян и уход за 

всходами 

Просматриваютвидео 

опризнаках весны 

Определяют 3-4 признака 

весны по рисункам 

Наблюдают за погодой 

Читают часть рассказа о весне 

Определяют названия месяца 

по рисунку 

Обобщают представления о 

жизни растений весной 

Называют 3-4 весенних цветка 

по картинке 

Высевают семена и наблюдают 

за всходами 

Просматриваютвидеоопризн

аках весны 

Определяют 4-5 признака 

весны 

Наблюдают за погодой 

Читают рассказ о весне 

Определяют названия месяца 

Обобщают представления 

о жизни растений весной 

Называют 3-4 весенних 

цветка в натуральном виде 

в естественных условиях 

Высевают семена и 

ухаживают за всходами 

22 Животные весной. 1 Чтениерассказа.Ответы на 

вопросы 

Выполнение заданий по 

учебнику 

Обобщение и закрепление 

представлений о жизни 

животных весной 

Составление рассказа по 

рисункам 

Рисование муравейника в 

тетради 

Название детенышей 

животных 

Читаютчасть рассказа. 

Отвечают на вопросы 

Выполняют задания по 

учебнику 

Обобщают представления о 

жизни животных весной.  

картинкам 

Составляют краткий рассказ 

по рисункам 

Срисовывают муравейник в 

тетрадь 

Называют 2-3 детенышей 

животных по картинке 

Читаютрассказ. Отвечают на 

вопросы 

Выполняют задания по 

учебнику 

Обобщают и закрепляют 

представления о 

жизниживотных весной 

Составляют рассказ 

Рисуют муравейник в 

тетради 

Называют 3-4 детенышей 

животных.  

 

23 Труд людей весной 1 Чтениетекста. 

Рассматривание рисунка 

Ответы на вопросы 

Закрепление 

Читаютчасть 

текста.Рассматривают рисунок 

Отвечают на вопросы кратко 

Закрепляют представления о 

Читают текст. 

Рассматривают рисунок 

Отвечают на вопросы 

полным предложением 
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представлений о 

деятельности человека в 

связи с сезонными 

изменениями в природе 

весной 

Называние весенних 

месяцев на картинках 

Чтение стихотворения о 

весне 

Составление рассказа о 

труде людей весной 

деятельности человека в связи 

с сезонными изменениями в 

природе весной по учебнику 

Называют весенние месяцы по 

картинкам 

Читают часть стихотворения о 

весне 

Составляют рассказ о труде 

людей весной по картинкам и 

с помощью наводящих 

вопросов учителя 

 

Закрепляют 

представления о 

деятельности человека в 

связи с сезонными 

изменениями в природе 

весной по учебнику 

Называют весенние 

месяцы 

Читают стихотворение о 

весне 

Составляют рассказ о 

труде людей весной по 

картинкам 

Живая природа. Человек–4часа 

26 Человек. Мозг человека. 1 Показчастейтелачеловека 

Чтение рассказа 

Ответы на вопросы 

Выполнение практических 

заданий 

Объяснение и показ 

неправильного поведения 

по 

картинке 

Проговаривание правил 

профилактики травм 

головного мозга 

Показываютчастителачеловека 

на картинке 

Читают часть рассказа 

Отвечают на вопросы кратко 

Выполняют практические 

задания с помощью учителя 

Показывают неправильное по- 

ведение по картинке 

Читают правила профилактики 

травм головного мозга 

 

- 

Показываютчаститела.челов

ека на картинке 

Читают часть рассказа 

Отвечают на вопросы 

полным предложением 

Выполняют практические 

задания с помощью учителя 

Показывают и объясняют 

неправильное поведение 

Проговаривают правила 

профилактики травм 

головного мозга 
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27 Режим дня. 1 Рассматривание 

схемыНазываниечастей

сутокЗакрепление 

знаний орежимедня 

Чтение текста о 

режимедня 

Ответы на 

вопросыСоставлениера

ссказаоразнообразии 

часовИзучение 

таблицы-режимадня 

Рассказ о 

предупрежденииперегрузо

к, 

правильномчередованиетр

удаотдыха 

Рассматривают схемы. 

Называют части суток 

покартинке 

Закрепляютзнанияорежимед

ня 

Читают часть текста о 

режимедня 

Отвечают на вопросы кратко. 

Составляют рассказ о часах. 

Рассказывают о 

правильномчередованиитруд

аиотдыхаспомощью 

наводящихвопросов 

Рассматривают схемы. 

Называютчастисуток. 

Закрепляют знания 

орежимедня 

Читают текст о 

режимедня 

Отвечают на 

вопросыполным 

предложением. 

Составляют рассказ 

оразнообразии часов. 

Рассказываюто 

предупрежденииперегруз

ок, 

правильномчередование 

труда иотдыхапо 

картинкам 

28 Охрана природы. 1 Чтение 

текстаОтветынаво

просы 

Рассматривание 

рисункаОбсуждение 

состоянияприроды и ее 

влияние наздоровье 

человекаСравнение 

рисунковОтветы на 

вопросыРасширение 

представлений 

онеобходимостибережног

оотношения к природе 

каксредеобитаниячеловек

а 

Читаютчастьтекста. 

Отвечают на вопросы. 

Рассматривают рисунок. 

Обсуждают 

состоянияприроды и ее 

влияние 

наздоровьечеловека 

Отвечают на вопросы кратко. 

Расширяют представления 

онеобходимости 

бережногоотношения к 

природе 

каксредеобитаниячеловека 

Читают текст. 

Отвечаютнавопросы 

Рассматривают рисунок. 

Обсуждают 

состоянияприроды и ее 

влияние наздоровье 

человека. Сравнивают 

рисунки. Отвечают на 

вопросыполным 

предложением. Расширяют 

представленияонеобходимо

сти 

бережногоотношенияк 

природе как 

средеобитаниячелов

ека 
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29 Зоопарки. 1 Чтение 

текстаРассматривание 

картинкиНазывание 

известных животных 

Просмотр видео о 

зоопарках 

Запись понятия в 

тетрадьСоставление 

рассказа о занятиях 

людей, работающих в 

заповедниках, 

лесничествах 

Словарная работа 

(заповедник, 

лесничество) 

Читают частьтекста. 

Рассматривают картинки. 

Называют 3-4 известных 

животных по картинкам. 

Просматривают видео о 

зоопарках 

Составляют рассказ о 

занятиях людей, работающих 

в заповедниках, лесничествах 

спомощьюучителя 

Работают с опорными 

словами (заповедник, 

лесничество), составляют 

словосочетания 

Читаюттекст. Рассматривают 

картинки. Называют 4-5 

известных животных 

Просматривают видео о 

зоопарках 

Составляют рассказ о занятиях 

людей, работающих в 

заповедниках, лесничествах 

покартинкам 

Работают с опорными 

словами (заповедник, 

лесничество), составляют 

словосочетания 

ипредложения 

Безопасное поведение–2часа 

30 Безопасное поведение 

дома и в школе 

1 Чтение 

текстаРассматривание 

рисункаРассказоправила

хповеденияибезопасност

идомаи вшколе 

Чтениестихотворение 

Чтение и запоминание 

телефонов 

экстренныхслужб 

Читаютчастьтекста. 

Рассматривают рисунки. 

Рассказываютоправилахпове

дения и безопасности 

домаившколепо картинкам 

Читают часть 

стихотворения. Читают и 

запоминают 

телефоныэкстренныхслужб 

Читаюттекст. Рассматривают 

рисунки. 

Рассказываютоправилахповед

ения и безопасности домаи 

вшколе 

Читаютстихотворение 

Читаютиназываюттелефоныэ

кстренных служб 

31 Правила дорожного 

движения 

Транспорт. 

1 Чтение текста о 

правилахповедения на 

улицеИзучение ПДД: 

сигналысветофора, 

пешеходный переход, 

правила нахождения 

ребенка на улице (сопро- 

Читают часть текста о 

правилах поведения на улице 

Повторяют ПДД: сигналы 

светофора, пешеходный 

переход, правила нахождения 

ребенка на улице 

(сопровождение 

Читают текста о правилах 

поведениянаулице 

Повторяют ПДД: сигналы 

светофора, пешеходный 

переход, правила нахождения 

ребенка на улице 

(сопровождение 
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   вождение взрослым, 

движение по тротуару, 

переходулицы по 

пешеходному переходу) 

Рассматривание 

рисункаПравилабезопасно

гоповедения в 

общественномтранспорте 

Показ и называние 

разныхтранспортных 

средств нафото 

Чтение стихотворения о 

разных транспортных 

средствах 

взрослым, движение по 

тротуару, переход улицы по 

пешеходному переходу) 

Рассматривают рисунки. 

Повторяют правила 

безопасного поведения в 

общественном транспорте по 

картинкам. Показывают и 

называют 

разныетранспортныесредства

нафото 

Читают часть стихотворения о 

разных транспортных 

средствах 

взрослым, движение по 

тротуару, переход улицы по 

пешеходному переходу) 

Рассматривают рисунки. 

Повторяют правила 

безопасногоповедениявобщес

твенномтранспорте 

Показываюти 

называютразныетранспортн

ыесредства. 

Читают стихотворение о 

разных 

транспортныхсредствах 

Времена года. -3часа 

32 Лето 

Растения летом. 

1 Рассматривание 

рисункаНазывание 

признаков летаРассказ по 

схеме о влияниисолнца 

Чтение 

рассказаОтветы на 

вопросыСравнениер

исунков 

Называние деревьев по 

фото 

Зарисовкафруктовицветовп

опамяти 

Чтение 

стихотворенияСоставление

рассказаорастениях леса 

летомОбобщениеизакрепле

ние 

представлений о 

жизнирастенийлетом 

Рассматривают рисунки. 

Называют3-

4признакалетапокартинкам 

Рассказываютпосхемеовлиян

иисолнца 

Читаютчастьрассказа. 

Отвечают на вопросы. 

Сравниваютрисунки 

Называют 2-3 дерева по фото. 

Раскрашивают фрукты и 

цветыпо памяти 

Читают часть стихотворения. 

Составляют рассказ о 

растениях леса летом по 

картинкам. Обобщают. 

представленияо 

жизни растений летом по 

картинкам 

Рассматривают рисунки. 

Называют4-5признаковлета 

Рассказывают по схеме о 

влияниисолнца 

Читают рассказ. 

Отвечаютнавопросы. 

Сравнивают рисунки. 

Называют3-4дерева 

Зарисовываютфруктыицветыпо

памяти 

Читают стихотворение. 

Составляютрассказорастения

хлесалетом 

Обобщают представления 

ожизни растений летом по 

памяти 
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33 Животные летом. 1 Рассматриваниерисунков

Нахождение и показ 

известныхживотных 

Называние детенышей 

животных 

Составлениерассказаозвере

по плану 

Рассказ о домашних 

животныхпорисункуОбобщ

ение и 

закреплениепредставлений

ожизниживотныхлетом 

Рассматривают рисунки. 

Находят 3-4 известных 

животныхпо картинке 

Называют 3-4 детенышей 

животныхпо картинке 

Составляютрассказозверепока

ртинке 

Рассказывают о 

домашнихживотныхпорис

унку 

Закрепляют представления 

ожизниживотныхлетом 

Рассматривают рисунки. 

Находят 4-5 известных 

животных 

Называют3-

4детенышейживотных 

Составляютрассказозверепоплан

у 

Рассказывают о 

домашнихживотныхпорисун

ку 

Закрепляют и обобщают 

представления о жизни 

животныхлетом 

34 Труд людей летом 

Безопасные летние 

каникулы 

1 Рассматриваниекартинок

Чтениерассказа 

Ответы на 

вопросыСоставление

рассказа 

Закрепление 

представленийо 

деятельности человека 

всвязи с 

сезоннымиизменениями в 

природелетом 

Чтение 

стихотворенияПроговари

вание 

правилкупанияинахожде

ниянасолнце 

Выполнениезаданийпоу

чебнику 

Зарисовка любимого 

времени года 

Рассматриваюткартинки. 

Читают часть рассказа. 

Отвечают на вопросы. 

Составляютрассказ 

Закрепляют представления 

одеятельностичеловекавсвязи

с сезонными изменениями 

вприроделетом 

Читают часть стихотворения. 

Проговаривают 2-3 

правилакупания и 

нахождения насолнце 

Выполняют задания 

поучебнику 

Срисовываютлюбимоевремяг

ода 

Рассматриваюткартинки. 

Читают рассказ. Отвечают 

на вопросы. 

Составляютрассказ 

Закрепляют представления 

одеятельностичеловекавсвязис 

сезонными изменениями 

вприроделетом 

Читают стихотворение. 

Проговаривают 2-3 

правилакупания и нахождения 

насолнце 

Выполняют задания 

поучебнику 

Зарисовываютлюбимоевремягод

а 
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