
 
 
 Аннотация к у адаптированной рабочей  программе по 
учебному предмету «Речевая практика» (1-4 классы) 

 

 Адаптированная  рабочая  программа по речевой практике    образования обучающихся с 

умственной отсталостью( интеллектуальными нарушениями) разработана на основе: 

 1.Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы     

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденной    приказом  Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1026  

2.   Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 г. №1599 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

 

   Учебный  предмет «Речевая практика» обусловлен несовершенством речевой практики   

школьников с нарушением интеллекта, что задерживает развитие их речи как средства 

общения, затрудняет включение детей в разнообразные нормы коммуникации. 

 Место предмета в учебном плане 

Согласно учебного плана МКОУ ЮСОШ на изучение предмета «речевая практика 

» отводится 2 часа в неделю в каждом классе (1-4). Обучение речевой практике  построено 

на дифференцированном, индивидуальном подходе. Индивидуальные особенности 

каждого ученика учитываются при планировании уроков. 

 

   Цель: - развитие речевой коммуникации учащихся  как способности использовать 

вербальные, невербальные средства для осуществления общения с окружающими людьми 

в различных ситуациях; 

- заложить основы интеллектуального, эмоционального, речевого, духовно-нравственного 

развития младших школьников, их умения пользоваться устной и письменной речью.  

   Задачи: - развитие звукопроизносительной и смысловой стороны речи (обогащение, 

закрепление, активизация словаря); 

- совершенствование грамматически правильной речи, формирование разговорной 

(диалогической) и контекстной (монологической) форм речи; 

- профилактика и коррекция нарушений чтения и письма; 

- расширение представления детей о правилах поведения в обществе; 

- развитие интонационных и жестово-мимических умений школьников в процессе 

инсценирования сказок; 

        Каждый  раздел включает в себя несколько подразделов с постепенным расширением 

и усложнением программного материала по каждому из них.  

Основные направления коррекционной работы: 



- коррекция дефектов общего и речевого развития школьников 

- развивать артикуляционную моторику; 

- развивать высшие психические функции; 

- коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы; 

- развивать активную речь, обогащать  и уточнять словарь; 

- расширять представления об окружающем мире; 

- формировать связную речь;  

- коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 

Введение учебного предмета «Речевая практика» обусловлено несовершенством речевой 

практики   школьников с нарушением интеллекта, что задерживает развитие их речи как 

средства общения, затрудняет включение детей в разнообразные нормы коммуникации.В 

каждом классе раздел «Речевая практика» включает в себя несколько подразделов с 

постепенным расширением и усложнением программного материала по каждому из них. 

Данный учебный предмет является специфическим для обучения младших умственно 

отсталых школьников. Его введение в учебный план специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений обусловлено значительным отставанием умственно 

отсталых обучающихся, в общем, и речевом развитии от своих сверстников с нормальным 

интеллектом. Занятия поэтому учебному предмету имеют интегративный характер, 

рассматриваются как коррекционные. Их целью является направленное исправление 

дефектов общего и речевого развития детей, их познавательной деятельности. 

Основным методом обучения является беседа. Беседы организуются в процессе 

ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности на предметных 

уроках, во время наблюдений за сезонными изменениями в природе и труде людей, на 

основе имеющегося опыта, практических работ, демонстрации учебных кинофильмов, 

диафильмов, предметных и сюжетных картин. 

Главным компонентом беседы является речь самих учащихся. Учитель руководит речевой 

деятельностью детей, активизирует ее, исправляет ошибки, учит сосредоточивать 

внимание на определенных предметах и явлениях, правильно наблюдать и устанавливать 

связи, выражать свои впечатления и суждения в словесной форме. При формулировании 

ответов на вопросы у учащихся закрепляется умение правильно строить предложения; 

описывая предметы, явления, рассказывая о увиденном, они учатся связному 

высказыванию. 

Наблюдая, дети учатся анализировать, находить сходство и различие, делать простейшие 

выводы и обобщения. Практические работы помогают закреплению полученных знаний и 

умений. Наблюдения за погодой и сезонными изменениями в природе расширяют 

представления об окружающем мире, развивают внимание, наблюдательность, 

чувственное восприятие. 



Обучение  устной речи носит практическую направленность и тесно связано с другими 

учебными предметами: 

чтение – самостоятельное чтение задания, краткий рассказ по изучаемой теме, 

русский язык–выполнение заданий в рабочих тетрадях, составление и запись мини 

сочинения, 

рисование –  зарисовки сюжетов по изучаемой теме. 
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