
АННОТАЦИЯ 

к адаптированной  рабочей программе по СБО 9 классов. 

 

Настоящая рабочая программа по социально–бытовой ориентировке (СБО) для 9 классов 

создана на основе программы специальных (коррекционных) учреждений VIII вида (9 

классы под редакцией В.В. Воронковой.- М.: Гуман. изд. центр «Владос», 2012). 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 10.04.2002 № 

29/2065 –п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в 

развитии»; Программ специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида: 5-9 кл. В 2 сб./ Под.ред В.В.Воронковой .-М.: Гуманитар.изд.центр ВЛАДОС, 2012.-

Сб.1.- 224с; 

Количество часов: всего 68 часов; в неделю 2 часа  

 
Цель курса социально – бытовой ориентировки: практическая подготовка обучающихся к 

самостоятельной жизни и труду в современных экономических условиях, к их включению в 

незнакомый мир производственных, деловых человеческих отношений. 

Данная   рабочая   программа   составлена   с   учетом   психофизических   особенностей   

учащихся 9 класса с интеллектуальной недостаточностью  

 

Задачи курса: 

 Формировать у воспитанников коррекционной школы-интерната знаний и умений, 

способствующих социальной адаптации в условиях современного общества ; 

Формировать и совершенствовать у детей необходимые навыки ориентировки в 

окружающем 

Создавать условия для освоения теоретической информации, а также для приобретения 

бытовых навыков; 

 Развивать умения, необходимые подросткам с особыми образовательными 

потребностями для осуществления своей жизнедеятельности в режиме самостоятельности; 

Воспитывать позитивные качества личности. 

 

 
№ п/п 

 
Название раздела 

 
Количество 
часов 

1 «Одежда и обувь» 6ч 

2 «Питание» 8ч 

3 «Семья» 6ч 

4 «Культура поведения» 4ч 

5 «Жилище» 4ч 

6 «Транспорт» 4ч 

7 «Торговля» 6ч 

8 «Средства связи» 6ч 

9 «Медицина» 6ч 

        10 «Учреждения, организации и предприятия» 2ч 

        11 «Трудоустройство» 16ч 

 

ИТОГО: 

         68 часов 
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