
Аннотация 

рабочей программы элективного курса «Основы психологии» для 10 -11 классов 
 

Рабочая программа «Основы психологии» для 10-11 классов психолого- 

педагогической направленности разработана на основе: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413; 

 Примерной основной образовательной программы среднего общего 
образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол № 2/16-з от 28 июня 2016 г.); 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28 августа 2020 г. № 442); 

 Санитарно-эпидемиологических требований к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденных Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 28 от 28 

сентября 2020 г.; 

 Методических рекомендаций для общеобразовательных организаций по 

открытию классов «Психолого-педагогической направленности» в рамках различных 

профилей при реализации образовательных программ среднего общего образования 

(письмо Минпросвещения России от 30 марта 2021 г. № ВБ-511/08); 

 Концепции профильных психолого-педагогических классов, разработанной 

Министерством просвещения Российской Федерации, ФГАОУ ДПО «Академия 

реализации государственной политики и профессионального развития работников 

образования Министерства просвещения Российской Федерации» (2021 г.). 

 Цель программы - формирование системы знаний о психологической науке, 

представлений о разделах психологии, умений и навыков самопознания и 

саморазвития, овладение психологической грамотностью и повышение 

психологической культурой обучающихся. 

 Задачи программы: 

 - сформировать общие представления о психологии как науке; 

 - повысить интерес обучающихся к познанию самого себя и других людей; 

 - сформировать знания о познавательной сфере, особенностях и компонентах 
личности, межличностных отношений людей; 

 - сформировать умения и навыки изучения и развития различных сфер личности и 
межличностного взаимодействия, навыки саморазвития; 

 - сформировать мотивацию осознанного и целенаправленного профессионального 

самоопределения у обучающихся, соотнесения собственных возможностей, 
особенностей с представлениями о педагогической профессии. 

Общий объем учебных часов за 2 года-68: 

10 класс- 34 (1 час в неделю), 11 класс- 34( 1 час в неделю). 
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