
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Годовой учебный план МКОУ Юргамышская средняя общеобразовательная школа (далее - учебный 

план) для 1-4 классов, реализующих основные образовательные программы начального общего 

образования фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательных программ МКОУ Юргамышская средняя 

общеобразовательная школа, разработанных в соответствии с ФГОС, с учетом Федеральных 

образовательных программ начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный план может корректироваться в течение учебного года в связи с происходящими в работе 

образовательной организации изменениями: организационными, кадровыми, финансовыми и т. п. Все 

вносимые изменения рассматриваются педагогическим советом и утверждаются приказами руководителя 

образовательной организации. 

Учебный план составлен в соответствии с федеральными нормативными документами:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 24.04.2020) «Об образовании в Российской 

Федерации».  

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

Утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования" с изменениями от 11 февраля 2022 года (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 11.02.2022г. №69). 

3. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

4. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания". 

5. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования». 

6. Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 “Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования”, Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования» 

7. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования». 

8. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования 

и среднего общего образования». 

 

Особенности учебного плана 

Организация учебного процесса в МКОУ Юргамышская СОШ регламентируется календарным 

учебным графиком.  



Продолжительность учебного года в 1 классах 33 недели, во 2-4 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. В субботние дни могут 

быть организованы консультации, индивидуальная работа с детьми, внеклассная работа, внеурочная 

деятельность, работа кружков и спортивного клуба. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе – 21 час, 

во 2-4 классах – 23 часа. 

Занятия начинаются в 8:00. Продолжительность уроков – 40 минут.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

На основании № 618-ФЗ с 01 сентября 2024 года на уровне начального и основного общего 

образования учебный предмет «Технология» меняет название на учебный предмет «Труд (технология)» 

(предметная область сохраняет название «Технология») и обновляет свое содержание. Усиливается 

предметно-практическая направленность предмета, направленное на приобретение базовых навыков 

работы с различными материалами, возможность знакомства с миром профессий, самоопределения и 

ориентация обучающихся в сфере трудовой деятельности.  

Для образовательной организации языком образования является русский язык, изучение родного 

языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков 

республик Российской Федерации не осуществляется в связи с отсутствием заявлений родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся (п. 33.1 ФГOС ООО). 

При реализации 1 варианта федерального учебного плана количество часов на физическую 

культуру составляет 2 часа, третий час реализован образовательной организацией за счет часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений, внеурочной деятельности и (или) за счёт 

посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование 

учебных модулей по видам спорта.  

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого организацией, не осуществляется 

в связи с отсутствием заявлений родителей (законных представителей) обучающихся и при отсутствии в 

организации возможностей (п. 33.1 ФГОС ООО). 

При изучении иностранного языка, технологии, физической культуры осуществляется деление 

учащихся на подгруппы при наполняемости классов 25 и более человек (при наличии возможностей). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного 

плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Формы промежуточной аттестации 

Аттестация: 

 - по итогам четвертей - 2-4 

классы;   

Четвертная (полугодовая) оценка по каждому 

предмету учебного плана определяется путем вычисления 

среднего арифметического текущих оценок с последующим 

округлением до целого числа.  

Аттестация по итогам 

учебного года  

 

Годовые оценки выставляются как среднее 

арифметическое оценок за учебные периоды (четверти) и 

оценки за итоговую проверочную работу в формате 

промежуточной аттестации. 

Итоговые проверочные работы проводятся по 

учебным предметам учебного плана на основании решения 

педагогического совета. 

 
 

Учебный план начального общего образования (ФГОС-2021) на 2024-2025 учебный год            

для 1-4-х классов 

 

Учебный план программ начального общего образования МКОУ Юргамышская СОШ 

(далее – Учебный план) на 2024 – 2025 учебный год составлен на основании федерального 

учебного плана № 1 (для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском 

языке, 5-дневная учебная неделя) утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 «Об утверждении федеральной образовательной 



программы начального общего образования», с целью обеспечения соответствующего уровня 

образования учащихся, в т.ч. с учетом образовательных потребностей и запросов участников 

образовательных отношений МКОУ Юргамышская СОШ. 

Учебный план рассчитан на работу начальной школы в режиме пятидневной учебной 

недели. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней. Для учащихся 1-х 

классов устанавливаются дополнительные недельные каникулы в третьей четверти.  

Обучение в 1 классах осуществляется в первую смену. Продолжительность урока 

(академический час) во всех классах составляет 40 минут. В 1-х классах применяется 

«ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки: первая четверть – три урока 

по 35 минут каждый и четвертый – в нетрадиционных формах (в форме уроков-игр, уроков 

театрализаций, уроков-экскурсий, уроков импровизаций, прогулки, экскурсии и т.п); со второй 

четверти – 4 урока по 35 минут каждый, второе полугодие – 40 минут.; в середине учебного дня 

организуется динамическая пауза продолжительностью 40 минут; обучение проводится без 

балльного оценивания знаний учащихся и домашних заданий. Максимально допустимая 

недельная образовательная нагрузка: 1 класс – 21 час. 

Школа, реализуя учебный план, обеспечивает освоение учащимися основных 

образовательных программ начального общего образования, развитие устойчивых учебных 

интересов и творческих способностей учащихся, формирование навыков самостоятельной 

учебной деятельности. 

Учебный план включает в себя учебные предметы, позволяющие заложить фундамент 

знаний по основным предметам, обеспечить уровень, соответствующий образовательным 

стандартам. 

На уровне начального общего образования функционируют 13 классов. Начальная школа 

использует УМК «Школа России». 

Учебный план обеспечивает реализацию требованиям федерального образовательного 

стандарта начального общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования». 

Учебный план определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями 

и выполнен в полном объеме (21 час в 1 классах и 23 часа в 2-4 классах). 

Программа начального общего образования МКОУ Юргамышская СОШ реализуется на 

государственном языке Российской Федерации. 

Обязательные предметные области 

 Предметная область «Русский язык и литературное чтение»: Русский язык – 5 часов в 1 – 

4 классах, Литературное чтение – 4 часа в1 – 4 классах 

. Предметная область «Иностранные языки»: Иностранный язык (английский язык) - 2 

часа во 2 – 4 классах классах.  

Предметная область «Математика и информатика»: Математика – 4 часа в I – IV классах. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» Окружающий мир - 

2 часа в 1 – 4 классах. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики»: ОРКСЭ - 1 час в 4-

х классах.  

Предметная область «Искусство»: Музыка - 1 час в 1-4классах, Изобразительное 

искусство - 1 час в 1– 4 классах. 

 Предметная область «Технология»: Труд (технология) - 1 час в 1-4 классах,  

Предметная область «Физическая культура»: Физическая культура - 2 часа в 1-4 классах 

Изучение предметов обязательной предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» начинается с 1 класса и осуществляется при наличии возможностей школы и по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Для 

начального уровня общего образования из представленных пяти вариантов федерального 

учебного плана МКОУ Юргамышская СОШ выбрала 1 вариант исходя из возможностей школы. 

На основании отсутствия заявлений родителей (законных представителей) и с учетом их мнения, 

предмет «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» в учебный план 2024 – 2025 

учебного года не включены. 



Начальным   этапом   изучения   русского   языка   и   учебного   предмета 

«Литературное чтение» в 1 классе является учебный курс «Обучение грамоте»: обучение 

письму идет параллельно с обучением чтению. На учебный курс «Обучение грамоте» отводится 

9 часов в неделю: 5 часов русского языка (обучение письму) и 4 часа учебного предмета 

«Литературное чтение» (обучение чтению). Продолжительность учебного курса «Обучение 

грамоте» может составлять от 20 до 23 недель (в зависимости от подготовки класса), 

соответственно, продолжительность изучения систематического курса в 1 классе так же может 

варьироваться от 13 до 10 недель. 

Преподавание ОБЖ в начальных классах осуществляется интегрировано в рамках 

предмета «Окружающий мир». Также в воспитательные программы классов включены циклы 

тематических классных часов по основам безопасности жизнедеятельности. 

При реализации Учебного плана количество часов отведенных на учебный предмет 

«Физическая культура» составляет 2 часа, третий час физической культуры реализован школой 

за счет часов внеурочной деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций, 

школьного спортивного клуба «Чайка», а также дополнительного образования детей. 

Предметные результаты по учебному предмету «Физическая культура» обеспечивают не 

только формирование общих представлений о физической культуре и спорта, но и для 

подготовки к выполнению норм Всероссийского физкультурно – спортивного комплекса «Готов 

к труду и обороне». 

При распределении часов учебного плана в части формируемой участниками 

образовательных отношений проводилось анкетирование родителей (законных представителей). 

 По итогам анкетирования время, отводимое на часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, использовано на введение курса «Функциональная грамотность» 

(1-3-х классах). Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Учебный план начального о общего образования для 1-4-х классов   

в соответствии с ФГОС-2021 и с учетом ФООП 
( Внесены изменения на основании решения педагогического совета № 22 от 05.06.2024г, утверждены 

приказом № 147 от 07.06.2023г     ) 

Предметные области Учебные предметы/классы Количество часов в неделю Всего 

  
I II III IV 

 

Обязательная часть 2022/2023 2023/2024   2024/2025  2025/2026 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/67

5 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/54

0 

Иностранный язык Иностранный язык - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и информатика Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/54

0 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

**Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1/34 1/34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

 
Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 



Технология Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура *Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого: 20/660 22/748 22/748 23/782 87/29

38 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1/34 

 

1/34 

 

 

1/34 

 

 

- 

 

3/101 

 

Функциональная грамотность 1/33 1/34 1/34 - 3/101 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

*Недельная нагрузка по учебному предмету «Физическая культура» планируется из 

расчета 2 часа в неделю и еще 1 час в неделю включен в план внеурочной деятельности для 

обучающихся 1-4-х классах. 

**Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» вводится в 4-х классах 

в качестве обязательного учебного курса, который направлен на формирование у учащихся 

мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 

культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. При изучении области «Основы 

религиозных культур и светской этики» выбор одного из учебных модулей «Основы 

православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры», 

«Основы иудейской культуры», «Основы религиозных культур народов России», «Основы 

светской этики» осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. Учитывая мнения родителей (законных представителей) в 

2024– 2025 учебном году выбраны следующие модули: 

➢ модуль «Основы православной культуры»;  

➢ модуль «Основы мировых религиозных культур»;  

➢ модуль «Основы светской этики».  

 

Сформированный таким образом, учебный план обеспечивает реализацию целей и задач 

основной образовательной программы начального общего образования школы, создает условия 

для реализации образовательного стандарта и удовлетворения образовательных потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 
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