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Учебный план 

на 2021-2022 учебный год 

начального общего образования 
 

Пояснительная записка 
Учебный план МКОУ Юргамышская средняя общеобразовательная школа для 1-4 классов - 

документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение на 

уровень обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 
деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Годовой учебный план МКОУ ЮСОШ на 2021-2022 учебный год разработан на основе:  
• Федерального закона от 29.12.2012 N273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации (с 

изм. и доп. с 01.03.2022);  

• Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 373 от 06 
октября 2009 г. (11 декабря 2020 г.);  

• Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения Российской 
Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» , зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021; 

• Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом от 31.05.2021 № 287 Министерства просвещения Российской 
Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021;  

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115 "Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования"(зарегистрирован в Минюсте России 20.04.2021 № 63180); 
• Санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20) (одобрен решением от 28 сентября 2020 г. № 

28); 

• письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06. 2018 г. N 05-
192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

• письма Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015г. N МД- 08/761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-
нравственной культуры народов России»; 

 Устава МКОУ Юргамышская средняя общеобразовательная школа; 

 Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля, успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся МКОУ ЮСОШ; 

• Основной образовательной программы начального общего образования МКОУ 

Юргамышская СОШ (принята на основании решения педагогического совета № 1от 31.08.2015 с 

изменениями от 29.12.2018г.) 

Рабочий учебный план начального общего образования на 2021/2022 учебный год 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 
достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

готовность учащихся к продолжению образования на последующем уровне основного общего 



образования, их приобщение к информационным технологиям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, использована 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной 

части. Эти часы использованы на увеличение количества часов русского языка. Родной язык и 
литературное чтение на родном языке изучаются со второго полугодия в каждом классе.  

Учебный план рассчитан на работу начальной школы в режиме пятидневной учебной недели.  

Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы – 34 учебные 
недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней. Для учащихся первых классов устанавливаются дополнительные недельные каникулы в 

третьей четверти.  

Обучение в 1-х классах осуществляется в первую смену.  
Продолжительность урока (академический час) во всех классах составляет 40 минут.  

В 1 классах применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки: 

первая четверть – три урока по 35 минут каждый и четвертый – в нетрадиционных формах (игра, 
экскурсии и т.д.); со второй четверти – 4 урока по 35 минут каждый, второе полугодие – 40 минут.; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 40 минут; 

обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашних заданий.  

Объем домашних заданий (по всем предметам) таков, что затраты времени на его выполнение 
не превышают (в астрономических часах): во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4 классах - 2 ч.  

Максимально допустимая недельная образовательная нагрузка: 1 класс – 21 час; 2 класс – 23 

часа; 3 класс – 23 часа; 4 класс – 23 часа. 

Годовой учебный план начального общего образования (перспективный) 

Предметные области 

Учебные предметы 

                              

классы 

Количество часов в год Всего часов 

за курс 

начальной 

школы 
1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 132 136 136 136 540 

Литературное чтение 116 119 119 85 439 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык  
16 17 17 17 67 

Литературное чтение 

на родном языке 

16 17 17 17 67 

Иностранный язык Иностранный язык 

- 68 68 68 204 

 

 

Математика и информатика Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир)  

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура 
Физическая культура 99 102 102 102 405 

 Итого: 676 765 765 765 2971 



Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса 

17 17 17 17 68 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 17 17 17 17 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка 693 782 782 782 3039 

 

Недельный учебный план начального общего образования   

Предметные области 

Учебные 

предметы 

                              

классы 

Количество часов в неделю Всег

о 

часо

в  

За курс 

начальной 

школы 1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 540 

Литературное 

чтение 

3,5 3,5 3,5 2,5 13 439 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык  
0,5 0,5 0,5 0,5 2 67 

Литературное 

чтение на 
родном языке 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 67 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 

- 2 2 2 6 

 

 

204 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

540 

Обществознание и 

естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий 

мир 
2 2 2 2 8 

270 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 
этики 

- - - 1 1 

34 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 135 

Изобразитель
ное искусство 

1 1 1 1 4 
135 

Технология Технология 1 1 1 1 4 135 

Физическая культура Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

405 

 Итого: 20,5 22,5 22,5 22,5 88 2971 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
     

 

68 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 0,5 0,5 0,5 0,5 2 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 23 23 23 90 

 

3039 
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